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1.Ucebné osnovy primarne vzdelivanie — 1.stupen zakladnej Skoly

1.1U¢ebné osnovypre 4. ro¢nik

Ro¢nik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literattira

Vychovno-vzdelavacie ciele aobsah vzdeldvania st vstlade scielmi, obsahovym
a vykonovym Standardom vzdelavacieho Standardu pre vyuCovaci predmet Slovensky jazyk a
literatdra schvaleného ako sucast SVP pre primirne vzdeldvanie prvy stupeni zakladnej $koly
pod ¢islom 2015-5129/1758:1-10A0 s platnostou od 1. 9. 2015.

Rozsah vyudovacieho predmetu

7 vyuovacich hodin tyzdenne — 231 vyuCovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyuCovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za kolsky rok SkVP

spolu - 264 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym té mam:

Jazykova a slohova zlozka — 33 hodin

Posilnenie ¢asovej dotdcie o 1 vyuCovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Slovensky jazyk
a literatira posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom dophia Specifické
vykony:




ZS so sidlom v Dodatok &.5
Bystranoch k Inovovanému skolskému vzdelavaciemu programu

Strana 4

VYBRANE SLOVA
Ziak vie/dokdze:

- uplatnit’ pravopis vybranych a odvodenych slov, ktoré rovnako alebo podobne zneju,
ale maji odlisny vyznam aj pravopis,

- uplatnit’ pravopis geografickych nazvov s i a y/y po obojakej spoluhlaske,
SLOVNE DRUHY
Ziak vie/dokdze:

- rozisit vSeobecné a vlastné podstatné mena

- urcit’ gramatické kategérie podstatnych mien

- urCit muzsky, Zensky a Stredny rod podstatnych mien

- uréit’ jednotné a mnozné Cislo podstatnych mien

- vymenovat padové otazky a latinské nazvy padov

- sklonovat’ podstatné mena podla jednotlivych padov

- urcit’ rod, ¢islo a pad pridavnych mien

- ur¢it’ zhodu podstatnych a pridavnych mien v rode, Cisle a pade

- urcit’ v texte zakladny tvar slovesa — neurcitok

- urCit’ gramatické kategorie slovies (osobu, Cislo a Cas)

- spravne Casovat’ slovesa

Pouzité prierezové témy: Osobnostny asocidlny rozvoj, Environmentalna vychova,
Medialna vychova, Multikultirma vychova, Ochrana Zivota a zdravia, Dopravnda vychova —
vychova k bezpeCnosti v cestnej premavke, Regiondlna vychova a l'udova kultira, Vychova

k manzelstvu a rodiGovstvu.
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2. U¢ebné osnovy nizSie stredné vzdelavanie — 2.stupen zakladnej
Skoly

2.1 Ulebné osnovy pre 8. ro¢nik

Roc¢nik: 0smy

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Vychovno-vzdelavacie ciele aobsah vzdeldvania st vstlade scielmi aobsahovym
a vgkonovym Standardom vzdelavaciecho Standardu pre vyuCovaci predmet Matematika
schvaleného ako suCast SVP  pre druhy stupeii zékladnej $koly pod &islom 2015-
5129/5980:2-10A0 s platnost'ou od 1.9.2015.

Rozsah vyucovacieho predmetu
4 vyutovacie hodiny tyzdenne — 132 vyudovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyuGovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za kolsky rok SkVP

Spolu - 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych (disponibilnych ) hodin k jednotlivym té mam:

Kladné a zaporné Cisla, poctové vykony s celymi a desatinnymi Cislami, racionalne cisla — 6
hodin

Premenna, vyraz — 6 hodin

Rovnobeznik, lichobeznik, obvod a obsah rovnobeznika, lichobeznika a trojuholnika — 6
hodin

Kruh, kruzmica — 5 hodin
Hranol — 5 hodin

Pravdepodobnost’, Statistika — 5 hodin
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Posilnenie Casovej dotacie o1 vyuCovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Matematika

posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom dophia Specifické vykony:

Kladné a zaporné cisla, poctové vykony s celymi a desatinnymi cislami, racionalne cisla

Ziak vie:

- séitat’ a od¢itat’ celé a desatinné ¢isla,

- VyrieSit' primerané slovné tlohy na sCitanie a od¢itanie celych a desatinnych Cisel
(kladnych a zapornych),

- jednoducho zapisat’ postup rieSenia slovnej tlohy, vypocet a odpoved’,

- spamiti, pisomne a na kalkulacke vyndsobit’ a vydelit ziporné &islo kladnym cislom,

- vyrieSit primerané slovné ulohy na ndsobenie a delenie celych Cisel

Premenna, vyraz

Ziak vie:

- vyrieSit' jednoduché slovné tlohy veduce k linedrnej rovnici bez formalizdcie do podoby
rovnice,

- overit’ skiskou spravnosti, ¢i dané Cislo je rieSenim slovnej ulohy,

- zostavit podla slovného opisu jednoduchy vyraz s premennou,

- vyjadrit nezndmu z jednoduchych vzorcov

Rovnobeznik, lichobeznik, obvod a obsah rovnobeznika, lichobeznika a trojuholnika

Ziak vie:

- vyrieSit’ Ulohy s vyuzitim vlastnosti sthlasnych a striedavych uhlov,

- vyrieSitt primerané¢ konStrukéné ulohy pre Stvoruholniky s vyuzitim vlastnosti konStrukcie
trojuholnika a s vyuzitim poznatkov o rovnobeznikoch a lichobeznikoch,

- vyrieSit’ slovné (kontextové a podnetové) ulohy z redlncho Zivota s vywzitim poznatkov
0 obsahu a obvode rovnobeznika, lichobeznika a trojuholnika a S vyuzitim premeny
jednotick diky a obsahu
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Kruh, kruznica

Ziak vie:

- zostrojit’ dotyCnicu ku kruznici v ur€enom bode leziacom na tejto kruznici,

- zostrojit’ dotycnicu ku kruznici z daného bodu, ktory lezi mimo tejto kruznice,

- slovne opisat’ postup konstrukcie dotyCnice ku kruznici pribliznou metédou aj pomocou
Télesove] kruznice,

- vyriesit' slovné ulohy, ktoré vyuZivaju vypolet obsahu alebo obvodu kruhu, alebo dizku
kruznice

Hranol
Ziak vie:
- pouzt prisluSné vzorce na vypocet objemu a povrchu (kocky, kvadra, hranola),

- vyrieSit’ slovné Ulohy s vyuzitim objemu alebo povrchu kocky, kvadra a hranola

Pravdepodobnost, statistika

Ziak vie:

- spracovat’, zhromazdit' a roztriedit’ udaje v experimente,

- vypocitat aritmeticky priemer z udajov v tabulke alebo grafe,

- preéitat’ a interpretovat’ udaje z tabulky, z kruhového a stipcového diagramu,
- mézomit’ tdaje z tabulky kruhovym a stipcovym diagramom a naopak

Pouzité prierezové témy: Medidlna vychova, Ochrana 7zvota a zdravia, Financna

gramotnost’, Osobnostny a socidlny rozvoj
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3. Ucebné osnovy primarne vzdelavanie — Ziaci s Pahkym stupniom

mentalneho postihnutia

3.1 Ucéebné osnovy pre 4. ro¢nik

Ro¢nik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literattira

Obsah vzdelavania je vsulade scielmi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet
Slovensky jazyk a literatira schvaleného ako sucast VP pre Ziakov s mentdlnym postihnutim
pre primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu

3 wucovacie hodiny tyzdenne - 99 wyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyutovacia hodina tyZdenne - 33 vyucovacich hodin za §kolsky rok SkVP

spolu - 132 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym té mam:
Citanie a literattra - technika ¢itania - 15 hodin
- literdrna vychova - 18 hodin

Posilnenie ¢asovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Slovensky jazyk
a literatira posilni  kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom dophia Specifické
vykony:
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Citanie a literatira - technika Citania

- spoznavat’ tlatené a pisané pismend slovenskej abecedy,

- Citat’ pismena v slabike, slove, vete,

- rozvijat’ analytické zru€nosti,

- v praktickych ¢innostiach spajat’ hlasky do slabik a precitat’ vSetky typy slabik,

- rozvijat’ Citatel'ski zruénost’ pri hlasnom Citani textu, klast’ doraz na spisovnil vyslovnost,

- osvojovat’ si noveé slova a rozSirovat’ rozsah slovnej zasoby.

Citanie a literatura - literarna vychova

- ¢itat’ a pocuvat’ ukazky z literatary pre deti a mladez,

- reprodukovat’ obsah rozpravky alebo pribehu podla otazok,
- vnimat’ rytmus verSa, rym,

- rozliSovat’ poéziu od prozy,

- ¢itat’” ukdzky poviedok, povesti, rozpravok.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentdlna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Dopravnad vychova

Ro¢nik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Obsah vzdelavania je vsulade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Matematika schvdleného ako sucast VP pre Ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.




ZS so sidlom v Dodatok ¢&.5

. , ; . Strana 10
Bystranoch k Inovovanému skolskému vzdelavaciemu programu

Rozsah vyudovacieho predmetu

4 vyucovacie hodiny tyzdenne - 132 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyulovacia hodina tyzdenne - 33 vyudovacich hodin za kolsky rok SkVP

spolu - 165 hodin ro¢ne
Pocet doplnenych hodin k jednotlivym té mam:

Sc¢itanie a od¢itanie prirodzenych cCisel v obore do 100 bez prechodu cez zaklad

- 10 hodin
Scitanie a odcitanie v obore do 100 s prechodom cez zdklad - 18 hodin

Nasobenie a delenie v obore do 30 - 5 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyuCovacu hodinu vo vyuCovacom predmete Matematika

posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom dophia Specifické vykony:

Scitanie a odcitanie prirodzenych cisel v obore do 100 bez prechodu cez zdklad

- s¢itat’ a odc¢itat’ nasobky cisla 10,

- pricitavat’ jednociferné Cisla k Cislu, ktoré je ndsobkom ¢isla 10,

- odc¢itavat’ jednociferné ¢isla, od dvojciferného cisla

- od¢itat’ jednociferné Cisla od dvojciferného ¢isla bez prechodu cez ziklad,
- pisomné scitat’ a odcitat’,

- spravne pouzivat' znamienka + a -,

- rieSit’ jednoduché slovné tlohy na scitanie a odCitanie.

Scitanie a odcitanie v obore do 100 s prechodom cez zdklad

- odcitat’ jednociferné Cisla od nasobkov desiatich,

- s¢itavat’ jednociferné a dvojciferné Cisla s prechodom cez zaklad,

- od¢itat’ jednociferné Cisla a dvojciferné Cisla s prechodom cez zaklad,
- s¢itavat’ a odéitat’ ¢isla, ktoré st nasobkom desiatich,

- riesit’ jednoduché slovné ulohy,

- vytvorit’ priklad na sCitanie a od¢itanie k danej situacii.
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Nasobenie a delenie v obore do 30

- Spravne pouzivat’ znamienka .a :,
- hravou formou zopakovat’ u¢ivo nasobenia a delenia,

- vyriesit’ jednoduchu slovni ulohu.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentilna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Dopravna vychova.

Rocnik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

Predmet: Pracovné vyucovanie

Obsah vzdelavania je v sulade s cielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet Pracovné
vyuGovanie schvaleného ako stcast SVP pre Zakov smentdlnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyudovacieho predmetu
4 vyuéovacia hodina tyzdenne — 132 vyudovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyuCovacia hodina ty7denne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 165 hodin roc¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym té mam:

Praca v dielni - prace s papierom a kartonom - 24 hodin

- praca s rozlicnym materidlom - 8 hodin

Sitie - 1 hodiny
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Posilnenie Casovej doticie o1 vyuCovacu hodinu vo vyuCovacom predmete Pracovné
vyucovanie posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom dophia Specifické
vykony:

Praca s papierom a kartonom
- pracovat’ s drobnym materialom — navliekat' koraliky, skladat’ mozaiku, pracovat’ s plodmi,
- modelovat’ z plasteliny, hliny alebo z iného materialu,
- poznat’ vlastnosti papiera, triedit’ papier podl'a vlastnosti,
- prekladat’, skladat’, vystrihovat’, trhat’, nalepovat’ a zlepovat’ papier.
Prace s rozlicnym materialom
- poznat’ zakladné vlastnosti roznych materidlov (kov, drevo),
- byt zZruény pri praci s rozlicnym materialom,
- naucit’ sa Setrit’ material,

- prejavit estetické citenie pri pracovnych Cinnostiach.

- zdokonalit sa v technike Sitia,

- spdjat’ latky jednoduchym zoSitim.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentdlna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Regiondlna vychova a l'udova kultira, Multikultirna vychova

Roénik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultara

Predmet: Vytvarnd vychova

Obsah vzdelavania je v stlade s cielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet Vytvarna
vychova schvaleného ako sucast VP pre zakov s mentdlnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
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Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyuCovacia hodina tyzdenne — 33 wyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyuCovacia hodina tyZdenne — 33 wudovacich hodin za kolsky rok SkVP

spolu - 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Vytvarné osvojovanie skuto¢nosti - 14 hodin

Plodné a priestorové uzitkové prace - 19 hodin

Posilnenie casovej dotacie o 1 vyuCovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Vytvarna vychova

posini kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom dophia Specifické vykony:

Vytvarné osvojovanie skutocnosti

- rozvijat’ vytvarnl tvorivost,

- rozvijat’ detsku predstavivost’,

- rozvijat’ senzomotorickt koordiniciu.

- vyuzitia réznych pracovnych a vytvarnych technik.
Plosné a priestorové uzitkové prace

- vediet’ rozpijat’, zapustat’ farby,

- kreslit’, malovat’, modelovat’ podla vlastnej fantazie, predstdv, na urCeni tému,
- rozvijat’ zmysel pre priestorovi orientaciu,

- rozvijat’ fantdziu a tvorivost’,

- rozvijat’ zmysel pre rytmus — mozaika,

- rozvijat’ jemnii motoriku.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj, Vychova k manzelstvu a rodicovstvu,

Environmentdlna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Medidlna vychova




ZS so sidlom v Dodatok ¢&.5
Bystranoch k Inovovanému skolskému vzdelavaciemu programu

Strana 14

3.2 Uéebné osnovy pre 8. ro¢nik

Ro¢énik: 0smy

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literatira

Obsah vzdelavania je vstlade scielmi obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet
Slovensky jazyk a literatira schvaleného ako sucast VP pre ziakov s mentalnym postihnutim
pre primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyudovacieho predmetu

5 vyuCovacie hodmny tyzdenne — 165 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyulovacia hodina tyzdenne — 33 wyulovacich hodin za kolsky rok SkVP

spolu - 198 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym té mam:

Citanie a literatira - technika ¢itania - 20 hodin

- literarna  vychova - 13 hodin

Posilnenie casovej dotacie o 1 vyuCovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Slovensky jazyk
a literatira posilni  kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom dophia Specifické
vykony:
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Citanie a literatura - technika citania

- Citat’ plynulé s porozumenim,
- pouzivat vhodnu silu, intondcie a zafarbenia hlasu so zretelom na obsah ¢itaného textu,
- pestovat’ kultiru rec¢i ziakov.

Citanie a literatura - literarna vychova

- orientovat’ sa v preCitanom literarnom diele, v deji, v postavach a prostredi,
- reprodukovat’ obsah precitaného textu,
- rozvijat’ zdyjem ziakov o mimoSkolské citanie, knihy, Casopisy,

- ¢itat’ ukdzky poviedok, povesti, romanov.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentdlna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Medialna vychova, Dopravnd vychova.

Ro¢nik: osmy

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Obsah vzdelavania je vstlade scielmi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet

Matematika schvaleného ako sucast VP pre zakov s mentalnym postihnutim pre primarne
vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10FO0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyuCovacie hodiny tyzdenne — 132 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyutovacia hodina tyzdenne — 33 vyuCovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 165 hodin ro¢ne
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Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Pisomné nasobenie a delenie prirodzenych cisel v obore do 10 000 - 3 hodiny
Delenie viaccifernych cisel jednocifernym delite’'om so zvySkom - 3 hodiny

Pisomné nasobenie a delenie viaccifernych Cisel dvojcifernymi delitelmi aj pomocou

kalkulacky - 6 hodin
Zlomky - 9 hodiny

Desatinné ¢isla - 12 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyuCovacu hodinu vo vyuCovacom predmete Matematika
posini kvalitu vykonu tak, Zze sa k predpisanym vykonom pre dani oblast doplnia tieto
Specifické vykony:

Pisomné nasobenie a delenie prirodzenych cisel v obore do 10 000

Pisomné nasobenie a delenie prirodzenych Cisel cislami 2 az 9
- pouzit' nasobenie a delenie pri rieSeni beznych Zivotnych situacii,
- vyuzit’ sCitanie a od¢itanic v obore do 1 000 v praktickych ulohach.

Delenie viaccifernych cisel jednocifernym delitelom so zvyskom

Delenie so zvyskom cislami 2 az 9
- rieSit” priklady na delenie so zvySkom v obore do 100,
- pouzit’ delenie pri rieSeni beznych zivotnych situacii.

Pisomné nasobenie a delenie viaccifernych cisel dvojcifernymi delitelmi aj pomocou

kalkulacky

Pisomné nasobenie maximalne trojciferného cisla jednocifernym cinitelom
- pisomne nasobit’ a delit’ ¢isla v obore 10 000,

- zopakovat’ nasobenie trojciferného cisla jednocifernym cCinitel'om,

- precviCovat’ pisomné nasobenie s pouzitim kalkulacky.

Pisomné delenie jednocifernym delitelom bez zvysku

- zopakovat’ delenie jednocifernym delitelom bez zvysku,

- precviCovat’ pisomné delenie s pouzitim kalkulacky.
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Zlomky

Pojem zlomku, delenie celku na zlomky, citanie a pisanie zlomkov
- vediet’ citat’ a zapisat’ zZlomok,
- spravne zapisat’ Cislice.

Vypocet zlomku z cisla. Nazorné uvedenie rovnosti dvoch zlomkov
- spravne delit’ celok na zlomky,
- vediet’ citat’ zlomok.

Desatinny zlomok, rovnost desatinnych zlomkov
- porovnat’ dve ¢isla desatinné zlomky,
- spravne Citat’ a zapisat’ desatmné zlomky.

Desatinné cisla

Zapis desatinného zlomku ako desatinného cisla

- spravne zapisat’ zlomok ako desatmné Cislo.

Citanie a pisanie, porovndavanie, zaokrithlovanie desatinnych cisel
- napisat’ a precitat’ desatiné Cislice,
- porovnat’,
- zaokruhlit' desatinné cisla.
S¢itanie desatinnych cisel
- spravne zapisat’ Cisla,
- scitat’ pisomne desatinné Cisla.
Odcitanie desatinnych cisel
- spravne zapisat’ desatmné Cisla,
- odcitat’ pisomne desatmné Cisla.
Nasobenie desatinnych cisel
- spravne zapisanie desatinné¢ho Cisla,
- vynasobit’ desatinné Cisla, zapisat’.
Delenie desatinnych cisel
- spravne zapisanie desatinné¢ho Cisla,

- vydelit desatmné Cisla, zapisat’.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentdlna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Medidlna vychova, Dopravna vychova.
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Roc¢nik: osmy

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

Predmet: Pracovné vyucovanie

Obsah vzdelavania je v stlade s cielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet Pracovné

vyuCovanie schvaleného ako stcast VP pre ziakov s mentdlnym postihnutim pre primarne
vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu
4 vyuCovacie hodiny tyzdenne — 132 vyuCovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyuCovacia hodina tyzdenne — 33 vyuovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu — 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym té mam:

Sebaobsluznd praca - 10 hodin

Praca v domacnosti - 23 hodin

Posilnenie  Casovej dotacie o1 vyuCovacu hodinu vo vyuCovacom predmete Pracovné

vyuovanie posilni kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom doplia Specifické
vykony:

Sebaobsluzna prdaca
- intimna hygiena diev¢at a zen,
- Zehlenie v domacnosti,

- upratovanie Vv domacnosti.
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Praca v domadcnosti

- pripravovat’ jedla podla receptu, oboznamit’ sa s kucharskou knihou,
- pripravovat’ jedla z ovocia a zeleniny,
- vediet’ uskladnit' ovocie a zeleninu — konzervovanie,

- prestierat, stolovat’ pri roznych prilezitostiach.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova,
Multikultarna vychova, Regionalna vychova a l'udova kultira, Ochrana Zvota a zdravia ,

Dopravna vychova

Ro¢nik: osmy

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kulttra

Predmet: Vytvarnd vychova

Obsah vzdelavania je v stlade s cielmi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet Vytvarna
vychova schvaleného ako sucast VP pre zakov smentdlnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyudovacieho predmetu
1 vyucovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyutovacia hodina tyZdenne — 33 vyucovacich hodin za §kolsky rok SkVP

spolu — 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym té mam:
Vytvarné osvojovanie skutocnosti - 19 hodin

Praca s vytvarnymi prostriedkami — 14 hodin
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Posilnenie ¢asovej dotdcie o 1 vyuCovaciu hodinu vo vyu€ovacom predmete Vytvarnd vychova

posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom dophia Specifické vykony:

Vytvarné osvojovanie skutocnosti :

- Cerpat’ ndmety zo skutocnosti,

- vyjadrit’ proporcie a pohyb l'udskej postavy na zdklade poznania, pozorovania a poucenia,

- vytvarne vyjadrovat’ priame zaZitky a sktsenosti z rdznych ¢mnosti, zo Zivota rodiny,

- na ziklade priameho pozorovania predmetov dennej potreby, pozorovania prirodnin
zachytavat’ realtu a vytvarne ju stvarnovat’ -ludskd hlava, postava, zviera, rastliny, Skolské
potreby,

- prehlbovat’ poznatky perspektivneho zobrazovania,

- pomat’ a vyuzivat’ 'udovi torbu.

Praca s vytvarnymi prostriedkami:

- poznat’ rozne vytvarné techniky a vyuzivat' ich pri praci s roznym vytvarnym materidlom

- zapuStanie, hra so Skvrnami, rozfukavanie tuSovych Skvin, odkryvanie vosku, modrotlac,

- prehlbovat’ poznatky o zdkonitostiach wzitkového umenia, vytvarnej vyrobe prostrednictvom
dekorativnych prac, vytvarnych ¢innosti spojenych s experimentovanim,

- prehlbovat’ poznatky o vztahu vytvarnych a technickych principoch architektiry.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova, Medidlna
vychova, Multikultirna vychova, Regionalna vychova a l'udova kultira, Ochrana Zvota

a zdravia .
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4.Uc¢ebné osnovy primarne vzdelavanie — Ziaci so strednym
stupiiom mentalneho postihnutia

4.1 UCebné osnovy pre 4. ro¢nik

Ro¢nik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literatura

Obsah vzdelavania je vstlade scielmi obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet
Slovensky jazyk a literatra schvalen¢ho ako stcast VP pre zakov s mentdlnym postihnutim
pre primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu

3 vyuCovacie hodiny tyzdenne — 99 wyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyutovacia hodina tyzdenne — 33 wucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 132 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym té mam:

Technika ¢itania - 33 hodin

Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyuCovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Slovensky jazyk
a literatira posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplia Specifické
vykony:
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Citanie tlacenych pismen, slabik a slov vyvodenych v trefom rocniku

- precvicovat’ Citanie pismen,

- spajat’ hlasky do slabik,

- Citat’ slabiky, slova.

Citanie pisanych pismen, slabik a slov vyvodenych v tretom rocniku
- zndzornovat pismend pohybom,

- Citat’ pismena v slabike, slove, vete,

- rozvijat’ sluchové vnimanie.

Nacvik citania trojslabicnych slov

- Citat’ trojslabicné slova zlozené zo znamych slabik,

- precviCovat’ Citanie slabik,

- zdokonal'ovat’ techniku Citania.

Citanie slabik v riadkoch, stlpcoch, vyhladavanie slabik podla pokynu ucitela, vyhladavanie

plnovyznamovych slov. Citanie jednoduchych viet a sivislého textu s porozumenim.

- Citat’ jednoduché vety,
- nacvicovat’ viazané Citania jednoduchych slov,

- porozumiet’ Citanému textu.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj,

Multikultrna vychova, Dopravna vychova

Ro¢nik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’; Jazyk a komunikacia

Predmet: Rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti

Environmentdlna  vychova,

Obsah vzdelavania je vsulade scielmi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet

Rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti schvaleného ako stcast VP pre zakov s mentdlnym

postihnutim pre primarne vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od

1.9. 2016.
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Rozsah vyudovacieho predmetu
1 vyuCovacia hodina tyzdenne — 33 vyuCovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyutovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym té mam:

Pisanie malych pismen: j, s, n, z d, $ - 8 hodin

Pisanie slabik z osvojenych pismen - 8 hodin

Pisanie velkych pismen: A, O, M, N, | - 8 hodin

Pisanie slov typu: mam, tam, sem, sam, les, pes - 9 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyuCovaciu hodinu vo vyu€ovacom predmete Rozvijanie
grafomotorickych zru¢nosti posilni kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom doplnia
Specifické vykony:

Pisanie malych pismen. Pisanie velkych pismen

Pismend j, s, n, z, d, §. Pismena A, O, M, N, I.
- upeviovat’ zrunosti a navyky pri pisani,
- modelovat’ pismena,

- rozvijat’ jemni motoriku, grafomotoriku.

Pisanie slabik 7 osvojenych pismen

- spravne drzat’ pisacie potreby a spravne sediet’ pri pisani,
- ziskat’ zru€nosti pri pisani slabik,

- dbat’ na spravny tvar.

Pisanie slov z osvojenych pismen

- spravne drzat’ pisacie potreby a spravne sediet’ pri pisani,
- ziskat’ zru€nosti pri pisani slabik,

- dbat’ na spravny tvar.
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Pouzité prierezové témy: Environmentilna vychova, Medidlna vychova, Multikultirna
vychova

Ro¢nik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informéaciami
Predmet: Matematika

Obsah vzdelavania je vstlade scielmi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet

Matematika schvdleného ako sucast VP pre Ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

3 vyuCovacie hodmy tyzdenne - 99 vyuCovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyuCovacia hodina tyzdenne - 33 wwulovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 132 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym té mam:

Numeracia v obore do 10 - 13 hodin
Séitanie a odéitanie v obore do 10 - 20 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyuCovacu hodinu vo vyuCovacom predmete Matematika

posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom dophia Specifické vykony:

Numerdcia v obore do 10

Cislo 6 —10. Ciselny rad 6 - 10
- utvarat’ predstavy o Cisle,

- orientovat’ sa v ¢iselnom rade.
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Urcovanie a vyznacovanie poctu predmetov
- urCovat’ a vyznaCovat’ pocet predmetov,

- rieSit’, pomenovat’ a pisat’ znaky =, >, <.

Prirad’ovanie predmetov k ¢islu 6 - 10

- napisat’ a precitat’ Cislice.

Citanie a pisanie cislice 6 — 10. Rozklad cisel 6 — 10.

- rozliSovat’ Cisla, spravne ich Citat, zorad’ovat’, porovnavat’,

- spravne Cisla rozdelit'.

Znazornovanie cisla 6 -10. Porovndvanie c¢isel do 10. Znaky =, >, <.
- priradovat’ predmety k Cislu,

- rieSit, pomenovat’ a pisat’ znaky =, >, <.

- hravou formou zopakovat’ ucivo.

Scitanie a 0dcitanie v obore do 10

Scitanie v obore do 10

- sCitat’ prirodzené cisla v obore do 10,

- vytvorit jednoduchy priklad.

Zndzornovanie prikladov scitania:

- spravne pouzivat znamienko +.

Riesenie slovnych prikladov na scitanie:

- vytvorit’ priklad na sCitanie a od¢itanie k danej situdcii,
- rieSit’ jednoduché slovné priklady na sCitanie a odcitanie.
Odcitanie v obore do 5

- od¢itat’ prirodzené Cisla v obore do 10

Znazornovanie prikladov odcitania

- spravne pouzivat'® znamienko -,

- urCovat’ a vyznaCovat’ pocet predmetov.

Mince 1 €, 2 €. Bankovka 5€

- poznavat’ hodnotu eurovych bankoviek a minci,

- pocitat’ s mincami.

Pouzité prierezové témy: Environmentdlna vychova, Dopravna

vychova, Osobnostny a socidlny rozvoj.

vychova, Multikultirna
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Ro¢nik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kulttra

Predmet: Vytvarna vychova

Obsah vzdelavania je v stlade s cielmi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet Vytvarna
vychova schvédleného ako suCast VP pre zakov s mentdlnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyuCovacia hodina tyzdenne - 33 vyuCovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyulovacia hodina tyzdenne - 33 wuGovacich hodin za §kolsky rok SkVP

spolu - 66 hodin roc¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Kresba - 17 hodin

Malba — 9 hodin

Modelovanie — 7 hodin

Posilnenie casovej doticie o 1 vyuCovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Vytvarnd vychova

posilni kvalitu vykonov tak, Zze sa k predpisanym vykonom dophia Specifické vykony:
Kresha

Kresba tvarovo nendarocnych predmetov:
- rozvijat’ grafomotorické zrucnosti,
- osvojit’ si kreslenie tvarovo nenaro¢nych predmetov,

- kreslit’ tematicky na zaklade citového prezivania,
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Malba

- vyuzivat’ hru s farbami, dotvarat’ farebné Skvrny,
- rozvijat’ fantdziu a tvorivost’

- vediet’ rozliSovat a pomenovat’ farby,

- zobrazovat’ atmosféry a nalady krajina v zime, v lete, v noci,
- vyuzivat" kontrast svetlych a tmavych farieb,

- vyuzivat' hru s farbami, kvapkat’, otlacat’.
Modelovanie

- rozvijat’ jemni motoriku,

- rozvijat’” zmysel pre priestorovi orientaciu,

- modelovat’ zvieracie figury, tvar tela a typické znaky,

- naznacit pohyb zvieracej figury.

Pouzité prierezové témy: Environmentalna vychova, Ochrana Zivota a zdravia, Osobnostny

a socialny rozvoj, Multikultirna vychova
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4.2 UCebné osnovy pre 8. ro¢nik

Roénik: 0smy

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literattira

Obsah vzdelavania je vsulade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Slovensky jazyk a literatira schvaleného ako stcast VP pre ziakov s mentdlnym postihnutim
pre primarne vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyudovacieho predmetu
3 vyuCovacie hodiny tyzdenne - 99 wyuCovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyuCovacia hodina tyzdenne - 33 wucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 132 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym té mam:

Citanie - 33 hodin

Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyuCovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Slovensky jazyk
a literatira posilni kvalitu vykonov tak, Zze sa k predpisanym vykonom doplia Specifické
vykony:

Citanie
Citanie textu s porozumenim
- orientovat’ sa v precitanom texte,

- osvojovat’ si nové slova a rozsirovat’ rozsah slovnej zisoby.
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Citanie slabik a slovsdz, Dz, dz, D, w, W, x

- upeviovat’ a precviCovat’ ¢itanie slabik a slov s dz, Dz, dz, Dz, w, W, x.
Citanie pisaného textu. Citanie detskych knih

- ¢itat’ jednoduché vety zrozumitel'ne a S porozumenim,

- reprodukovat’ obsah rozpravky alebo pribehu

- dramatizovat’ rozpravky, kratke pribehy.

Opakovanie a upevirovanie citatel'skych schopnosti

- zdokonal'ovat’ techniku Citania.

- rozvijat’ Citatel'skll zru€nost’ pri hlasnom Citani textu.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentdlna vychova, Medialna

vychova, Multikultirna vychova.

Roc¢nik: osmy

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Obsah vzdelavania je vstlade scielmi obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet

Matematika schvaleného ako sucast VP pre Zziakov s mentdlnym postihnutim pre primarne
vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu
3 vyuCovacie hodiny tyzdenne - 99 wyucovacich hodin za Skolsky rok VP

2 yyulovacie hodiny tyzdenne - 66 wucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 165 hodin ro¢ne
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Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Sc¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 - 40 hodin
Manipulacia s peniazmi. Praca s kalkulackou- 20 hodin

Geometria — 6 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o2 vyuCovacie hodiny vo vyuCovacom predmete Matematika
posini kvalitu vykonu tak, ze sa k predpisanym vykonom pre dani oblast doplnia tieto
Specifické vykony:

Scitanie a odcitanie prirodzenych cisel v obore do 100

Pricitanie jednociferného cisla k dvojcifernému cislu bez prechodu cez zdaklad 10 v obore do 100
- sCitat’ prirodzené Cisla,

- osvojit’ si postup scitavania nasobkov Cisla 10,

- rozvijat’ logické myslenie.

Odcitanie jednociferného Cisla od dvojciferného cisla bez prechodu cez zaklad 10 v obore do100
- odcitat’ prirodzené Cisla,

- osvojit’ si postup od¢itavania nasobkov ¢isla 10.

Opakovanie a utvrdenie scitania a odcitania v obore do 20 s prechodom cez zaklad 10

- ur¢it’ desiatky a jednotky,

- zapisat’ a dophit’ rozklad Cisel na desiatky a jednotky,

- sCitanie a odcitanie prirodzenych ¢isel do 20 s prechodom cez zaklad 10.

Manipulacia s peniazmi. Praca s kalkulackou

- rozliSovat’ Cisla pomocou bankoviek,

- pocitat’ s mincami a bankovkami,

- pomavat’ hodnoty eurovych bankoviek |,
- rieSit” tlohy pomocou kalkulacky.
Geometria

Dikové miery. Rysovanie iar.

- osvojit’ pojem dizka, 1 m, 1 cm.
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- zdokonalit’” pracu s meradlami,

- osvojit’ kreslenie krivych a rovnych ciar.
Jednotka hmotnosti 1 kg, vazenie na kilogramy
- osvojit’ pojem hmotnost’, 1 kilogram.
Jednotka objemu 1l, meranie objemu na litre

- osvojit’ pojem objem, meranie kg.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentdlna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikkultirna vychova, Medidlna vychova, Dopravna vychova.

Ro¢nik: 6smy

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultara
Predmet: Vytvarnd vychova

Obsah vzdelavania je v stlade s cielmi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet Vytvarna
vychova schvaleného ako sucast VP pre Zziakov s mentdlnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu
1 vyuCovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyuCovacia hodina tyzdenne — 33 wucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu — 66 hodin ro¢ne
Pocet doplnenych hodin k jednotlivym té mam:
Kresba - 10 hodin
Malba - 10 hodin
Plosné a priestorové prace - 10 hodin

Modelovanie - 3 hodiny
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Posilnenie ¢asovej doticie o 1 vyuCovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Vytvarna vychova

posini kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom dophia Specifické vykony:

Kresba

Vytvarné vyjadrenie ludskej postavy. Zobrazovanie ludskej tvare muza a Zeny

- zdokonal'ovat’ I'udsku a zvieraciu figlru,

- nakreslit’ T'udska postavu v jej zdkladnych proporciach,

- urobit’ kolaz, kombmnovane s nymi technikami — dokresl'ovat’, nalepovat obrazky, dotvarat
pozadie,

- rozvijat’ priestorovil orientaciu,

- kombinovat’ vytvarné techniky (kolaz).

Malba

Zobrazenie postav v urcitom prostredi, zobrazenie situdcii typickych pre dané prostredie
- kreslit’, malovat’ Casti celku,

- malovat’ farbami a poznat’ ich vlastnosti,

- vediet’ miesat’ farby,

- vytvorit® mozaiku, kolaz

Modelovanie

Zvieracie a ludské figury. Modelovanie ludskej hlavy

- modelovat’ zvieracie a l'udské figury vytahovanim modelovacieho materialu

- modelovat’ jednoduché skuto¢nosti a vyjadrovat’ predstavy na zdklade fantazie,

- tvarovat’ modelovaciu hmotu do pozadovaného tvaru.

Pouzité prierezové témy: Environmentidlna vychova, Medidlna vychova, MultikultGrna

vychova




