
1.  Doplň vetu:  
Keď som chorý alebo mám úraz, idem k ________________.  
 
2.  Pospájaj, čo k sebe patrí: 
teplomer         ovčie kiahne 
obväz     Choroba    zlomená ruka 
leukoplast         teplomer 
angína     Úraz     popálenina 
odrenina         chrípka 
hrebeň     Zdravotnícka potreba  zubná kefka 
nádcha         rozbitá hlava 
 
3.  Teplotu si meriame: teplomerom, hrebeňom, varechou   
         
4.  Chorobu spôsobujú:   rastliny, bacily, vtáky 
 
5.  Zuby si umývam:                                                                 
- ráno a večer       - vôbec nie 
- len v nedeľu       - po každom jedle 
 
6.  Vyfarbi obrázok, ktorý vyjadruje, čo je prospešné pre tvoje zdravie. 
 

  
 
Pobyt na čerstvom vzduchu a šport tiež pomáhajú upevňovať tvoje zdravie. 
Športy pomenuj! 

           
 

______________    ______________    ______________    ______________ 
 

http://www.zvedaveslniecka.estranky.sk/fotoalbum/omalovanky/zimne-sporty/original/26

