1. Dopln vetu:
Ked som chory alebo mam uraz, idem k

2. Pospadjaj, ¢o k sebe patri:

teplomer ovcie kiahne
obvaz Choroba zlomena ruka
leukoplast teplomer
angina Uraz popalenina
odrenina chripka
hreben Zdravotnicka potreba zubna kefka
nadcha rozbita hlava

3. Teplotu si meriame: teplomerom, hreberiom, varechou

4. Chorobu sposobuju: rastliny, bacily, vtaky
5. Zuby si umyvam:
- rano a vecer - vbbec nie

- len v nedelu - po kazdom jedle

6. Vyfarbi obrazok, ktory vyjadruje, ¢o je prospesné pre tvoje zdravie.

Pobyt na ¢erstvom vzduchu a Sport tieZ pomahaju upevriovat tvoje zdravie.
Sporty pomenuj!



http://www.zvedaveslniecka.estranky.sk/fotoalbum/omalovanky/zimne-sporty/original/26

