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2.cyklus

1. UGebné osnovy pre 2.cyklus

Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikacia

1.1 Predmet: Slovensky jazyk a literatura

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdelavania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Slovensky jazyk a literatira schvaleného ako Priloha €. 2.1 k Dodatku ¢. 8 k Statnemu vzdeldvaciemu programu

schvalenému Ministerstvom skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet slovensky jazyk a literatira ma v systéme Skolského vzdeldvania centrdlne postavenie, pretoze vytvara predpoklady pre
zvladnutie ostatnych vyucovacich predmetov. Kvalitné poznanie a praktické ovladanie zakonitosti slovenského jazyka podmienuje pohotovu, funkcéne
primeranu a kultivovanu komunikaciu.

V oblasti Komunikacia a sloh sa Ziaci ucia vnimat a chapat rozlicné jazykové informacie, Citat s porozumenim, kultivovane pisat, rozpravat a na zaklade
precitaného alebo poéutého textu samostatne sa rozhodovat, nadobudaji kompetencie text analyzovat a kriticky hodnotit. V literdrnom vzdelavani sa Ziak
prostrednictvom literarnych ukazok zoznamuje s literatirou vseobecne, konkrétne s literdrnymi druhmi, literarnymi Zanrami, kompoziciou literarnych diel,
Stylistikou literarneho textu, ziskava informacie o autoroch, ich Zivote a dalSich dielach. U¢i sa formulovat vlastné nazory o precitanom diele. Ziskava
kompetencie rozliSovat fiktivny pribeh od skutoéného. Postupne nadoblda Citatelské zruénosti, schopnosti reprodukovat precitany literarny text a
samostatne tvorit novy umelecky text. Ziaci sa oboznamuju s vyznamnymi slovenskymi predstavitelmi tvorby pre deti a mlade? a nadobudaju tak poznatky,
ktoré pozitivne ovplyviiuju ich postoje, Zivotnd hodnotovl orientdciu, empatiu, prosocidlne spravanie, obohacuju ich duchovne a nadobudaju etické

kompetencie.
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Roénik: Stvrty

Rozsah vyucovacieho predmetu

7 vyucovacich hodin tyzdenne — 231 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

1 vyuéovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za gkolsky rok SkVP (volitelné hodiny RUP)

spolu - 264 hodin ro¢ne

Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyucovacom predmete Slovensky jazyk a literatira umoZzni viac priestoru na upevnenie,
precvicenie, posilnenie kvality vedomosti, vykonov Ziakov a vytvorenie priestoru na dosiahnutie pozadovanych upravenych ciel'ov a kompetencii

v danom predmete.

Ciele predmetu
Ziaci

e zdokonaluju sa v technike ¢itania a porozumeni textu

e poznaju odlisnosti slovnych druhov, gramatické kategodrie

e komunikuju v spisovnom jazyku v hovorenom i pisomnom prejave
e pracuju s umeleckymi, ndu¢nymi textami, ale aj vlastnymi

® uvazuju o ziskanych informdciach v nduénych textoch a vyuziti

e rozumeju pojmom

e reSpektuju partnera pri komunikacii
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JAZYKOVA ZLOZKA
Obsahovy standard Vykonovy Standard
Tematicky celok: Téma:

Citanie s porozumenim

Hlasné a tiché itanie s porozumenim:
Suvislé a nesuvislé texty

Umelecké a vecné texty

Informacné Citanie: ziskavanie informacii,
kl'dcové slova

Samostatne, plynulo, nahlas i potichu ¢itat s porozumenim akékolvek veku
primerané texty.

Prerozpravat obsah textu so zachovanim ¢asovej postupnosti.

V texte vyhladat explicitne i implicitne vyjadrené informacie, usporiadat ich podla
vyznamu a déleZitosti.

Rozoznat manipulativnu komunikaciu v reklame.

Pisanie Tvorba vlastnych textov na zdklade poznatkov | Spravne po obsahovej aj formalnej stranke napisat kratke suvislé a nesuvislé texty.
o jazyku, slohovych Gtvaroch a Zanroch
Slohové utvary a Zanre: opis osoby Pri tvorbe vlastného textu vyuZivat vhodné jazykové prostriedky a informacie
Rozpravanie s prvkami opisu z rozlicnych informacnych zdrojov.
Plagat Skontrolovat svoj text s ciefom vyhladat a opravit obsahové a formalne chyby.
Osnova v umeleckom texte Zostavit osnovu rozprdvania a na jej zaklade vytvorit kratky text.
Osnova v nau¢nom texte

Hovorenie Komunikacna situdcia Samostatne a pohotovo sformulovat zékladné myslienky na tému komunikacie

Slohové utvary a Zanre: opis osoby
Rozpravanie s prvkami opisu

Cieleny rozhovor (interview) - diskusia
Reprodukcia textu podla napisanej osnovy
Komunikaéné normy a zdsady kultivovaného
prejavu

Mimojazykové prostriedky (mimika a gestika)

a zrozumitelne ich vyslovit, pricom vyuZziva vhodné jazykové prostriedky s ohladom
na ciel, obsah a adresata komunikacie.

Pocas komunikacie opravit alebo preformulovat vety vo svojej vypovedi.

Zapoijit do diskusie alebo ju viest, dodrZiavat pravidla dialégu, pricom primerane
gestikulovat, pouzivat vhodni mimiku a vhodny spolo¢ensky tén.

Jazykova dimenzia
Zvukova rovina a pravopis:

Prestavka, sila hlasu
Tempo

Prizvuk, doraz

Priama re¢ — ivodzovky
Uvadzacia veta

Zvolit vhodnu intondciu, prizvuk a tempo v sulade s cieflom komunikacie.

Vyhladat v texte priamu re¢, vediet pouzivat ivodzovky v texte.
Tvorit uvadzaciu vetu vo vlastnom texte.

Jazykova dimenzia
Lexikalna rovina

Slovna zasoba
Spisovny jazyk — narecia
Jednovyznamové slova

Rozlisit spisovnu a nespisovnu vyslovnost a vhodne ju vyuZit v danej komunikacnej
situdcii.
Rozlisit jednovyznamové a viacvyznamové slova a poufzit ich vo vlastnom texte.
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Viacvyznamové slova
Prislovie, porekadlo
Pranostika

Prirovnanie

Tvorenie slov - predpona

Povedat ponaucenie vyplyvajlce z prislovia. Vyhladat v texte, urcit vyznam,
vyuZitie.

Tvorit slovd predponami.

Jazykova dimenzia
Morfologicka rovina

Slovné druhy
Ohybné slovné druhy
Neohybné slovné druhy

Vediet, Ze skupiny slov, ktoré sa nazyvaju slovné druhy, maju v jazyku rozdielne
funkcie.

Vo svojom Ustnom i pisomnom prejave pouzivat spravne tvary ohybnych

a neohybnych druhov.

Podstatné mena

VSeobecné a vlastné podstatné mena

Zivotné a neZivotné podstatného mena
Rod, ¢islo, pad podstatného mena
Zakladny tvar podstatného mena

Vysvetlit pojem podstatné mena. Opytat sa podstatné mena otazkou: kto je to? ¢o
je to?. Identifikovat ich na zaklade otazky v texte.

Vysvetlit pojem vSeobecné a vlastné podstatné meng, rozlisit ich v texte.
Uplatriovat pravidla slovenského pravopisu pri ich pisani vlastnych podstatnych
mien osob, zvierat, veci, miest, mestskych ¢asti, obci, ulic, pohori, potokov, Statov
RozliSovat Zivotné podstatné mena, rozliSovat nezivotné podstatné mena.
Urcovat rod, ¢islo a pad podstatnych mien.

Poznat zakladny tvar podstatného mena.

Slovesa

Osoba, Cislo, c¢as

Vysvetlit pojem slovesa. Opytat sa na slovesd otazkou: ¢o robi?. Identifikovat
slovesa v texte. Pisat v slovesach koncovky - li.
Vyhladat v texte. Urcit osobu, ¢islo, ¢as. neurcitok.

Pridavné mena

Akostné a vztahové

Stupriovanie

Rod, ¢islo, pad

Zhoda podstatného mena s pridavnym v rode,
Cisle, pade

Vysvetlit pojem pridavné mena. Opytat sa na pridavné mend otdzkou: aky? ,aka?,
aké?. Identifikovat ich na zaklade otazky v texte.

RozliSovat akostné a vztahové pridavné mena.

Vediet tvorit slova stupriovanim.

Urd¢it rod, ¢islo, pad pridavnych mien.

Uréit zhodu podstatného a pridavného mena v rode, Cisle a pade.

Zamena
Osobné, privlastriovacie

Vysvetlit pojem zamena. Identifikovat beZne pouZivané zdmend/ja, ty, o, ona, ono,
my, vy, oni, ony, tebe/ti, mna/ma, nés, vas, im, jemu/mu, jej, moj, tvoj, jeho, jej,
nas, vas, ich, kto, ¢o, ten, to, tam, takto/ v texte.

Cislovky Vysvetlit pojem Cislovky. Opytat sa na Cislovky otazkou: kolko? kolki?.
Vyhladat v texte zdkladné a radové ¢islovky. Zapisat Cislovky slovom.
Prislovky Vysvetlit pojem. Vyhladat v texte.
Urdit vyuZitie.
Vediet rozdelenie prisloviek.
Predlozky Vysvetlit pojem. Vyhladat v texte. Urcit vyuzitie.
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Spojky Vysvetlit pojem. Vyhladat v texte. Urcit vyufZitie.
Castice Vysvetlit pojem. Vyhladat v texte. Urcit vyuZitie.
Citoslovcia Vysvetlit pojem. Vyhladat v texte. Urcit vyufZitie.
Jazykova dimenzia Slovosled Tvorit jednoduché vety s réznou modalitou.
Syntakticka rovina DodrZiavat spravny slovosled a interpunkciu/intonaciu.
LITERARNA ZLOZKA
Obsahovy standard Vykonovy Standard
Tematicky celok: Téma:

Hlasné a tiché Citanie:
suvislé a nesuvislé texty
umelecké a vecné texty
Informacné Citanie:
ziskavanie informacii
kl'dcové slova

hlavnd myslienka
Analytické Citanie

Citanie

Citat umelecky text samostatne, s dérazom na spravnu vyslovnost, dikciu
a artikulaciu.

Citat nduény text s porozumenim.

Volne reprodukovat preéitany veku primerany text a jasne sformulovat svoj
Citatel'sky zazitok.

Praktické cinnosti s literarnym Prednes basne s respektovanim rytmickej

Vysvetlit pojmy poézia a préza. Naspamat zarecitovat jednu/ viac basni.

textom usporiadanosti basnického textu
Volna reprodukcia precitaného literarneho Samostatne reprodukovat literarny text.
textu/ audiovizudlneho diela Vysvetlit zdkladnu charakteristiku osvojenych literarnych pojmov a analyzovat text
Analyza literdrneho textu z hladiska témy, z hladiska témy, kompozicie, Stylizacie a metriky.
kompozicia, Stylizacie a metriky
Dramatizacia literarneho textu do podoby Pripravit jednoduchy scenar s pomocou ucitela ako pripravu na dramatizaciu
jednoduchého scenara literarneho textu.

Literarne Zanre Bajka Vysvetlit pojem bajka. Citat bajku so zameranim na vyrazny prednes priamej reci.

Komiks

Vlastnymi slovami povedat ponaucenie vyplyvajuce z bajky.

Vyhladat bajky z réznych zdrojov.

Vysvetlit pojem komiks. Zoradit obrazky podla dejovej postupnosti. Citat komiks so
zameranim na dejovu postupnost. Nakreslit samostatne alebo za pomoci
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spoluziakov kratky komiks a napisat k nemu vystizny text.

Struktura diela Kapitola Vysvetlit pojem kapitola, téma, a kto je rozpravad. Ur¢it hlavnd myslienku
Téma v kapitole.
Rozprdavac Opisat Ulohu rozprévaca.

Stylizacia textu Dialog Identifikovat dialég v texte a pretitat ho s porozumenim.

Personifikacia/zosobnenie

Vysvetlit pojem personifikacia. Uréit v texte. Charakterizovat vplyv.

Metrika Rytmus Vysvetlit pojem rytmus. Vyjadrit rytmus, réznymi prostriedkami.
Refrén Vysvetlit pojem refrén. Urcit v texte, kde vsade je refrén. Vyuzitie v redlnom
Zivote.
Zakladné literarne pojmy Rozhlas Charakterizovat pojmy rozhlas, televizia, film, kino a vzajomne ich odlisit.

Zakladné literarne pojmy

Televizia, film

Divadlo

Divadelna hra

Dramaturg, herec, rezisér
Scenarista, scenar

Umelecka literatara, nducna literatura
Encyklopédia

Vysvetlit pojem rozhlas.

Poznat nédzvy detskych literarnych diel (rozpravok), ktoré boli sfilmované.
Rozpravat obsah detského filmu, ktory Ziakov najviac uputal.

Vymenovat hlavné postavy detského filmu. Charakterizovat vyznam, vplyv.
Vymenovat, kto sa podiela na nakrdcani filmu. Porozprévat, ¢o je ich tlohou.
Vymenovat , aké druhy filmov poznas. Vysvetlit hlavnd myslienku (ponaucenie),
ako ovplyvniujua ¢loveka.

Charakterizovat divadlo a divadelnt hru.

Poznat spolo¢enské pravidla spravania sa v divadle.

Dbat na vyrazny prednes priamej reci v dramatickych textoch.

Vysvetlit, kto sa podiela na tvorbe predstavenia. Popisat tlohy jednotlivych ¢lenov
divadelného timu pri tvorbe predstavenia.

Identifikovat informacie uvedené priamo v texte. Odlisit umeleckd a nauénd
literaturu.
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Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

5 vyucovacich hodin tyzdenne — 165 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

1 vyuéovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za gkolsky rok SkVP (volitelné hodiny RUP)

spolu — 198 hodin ro¢ne

Posilnenie ¢asovej dotacie 0 1 vyucovaciu hodinu vo vyuovacom predmete Slovensky jazyk a literatira umoZzni viac priestoru na upevnenie,
precvicenie, posilnenie kvality vedomosti, vykonov Ziakov a vytvorenie priestoru na dosiahnutie pozadovanych upravenych ciel'ov a kompetencii

v danom predmete.

Ciele predmetu
Ziaci

e zlep3uju kvalitu pisomného prejavu a Citania

e zdokonaluju Uroven recovych zruénosti s cieflom zvladnut kazdud komunikativnu situdciu v istnom i pisomnom prejave

e tvoria kratke suvislé a nesuvislé texty

e rozliSuju spisovnu a nespisovnu vyslovnost a vhodne ju vyuZzivaju v danej komunikacnej situdcii

e pouzivaju vo svojom Ustnom i pisomnom prejave sprdvne tvary ohybnych a neohybnych druhov

e tvoria jednoduché vety s r6znou modalitou

e vysvetluju zdkladnu charakteristiku osvojenych literarnych pojmov a analyzuju text z hladiska témy, kompozicie, Stylizacie a metriky

e rozliSuju rozdiel medzi umeleckym a vecnym textom
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JAZYKOVA ZLOZKA
Obsahovy standard Vykonovy Standard
Tematicky celok: Téma:

Citanie s porozumenim

Citatel'ska gramotnost

Hlasné a tiché Citanie s porozumenim:
Suvislé a nesuvislé texty

Umelecké a vecné texty

Informacné Citanie: ziskavanie informacii,
kl'dcové slova

Ovladat pravidla dobrého Citatela a pravidla na zlepsovanie pamati.

Samostatne, plynulo, nahlas i potichu ¢itat s porozumenim akékolvek veku
primerané texty.

Prerozpravat obsah textu so zachovanim ¢asovej postupnosti.

V texte vyhladat explicitne i implicitne vyjadrené informacie, usporiadat ich podla
vyznamu a déleZitosti.

Rozoznat manipulativhu komunikaciu v reklame.

Pisanie

Tvorba vlastnych textov na zaklade poznatkov
o jazyku, slohovych atvaroch a Zanroch
Osnova v umeleckom texte

Osnova v ndu¢nom texte

Slohové utvary a Zanre:

Opis Zivocicha/predmetu

Opis ilustracie/obréazka

Opis osoby

Opis pracovného postupu

Jednoduché rozpravanie- osnova a ¢asova
postupnost

Jednoduché rozpravanie s prvkami opisu
Pozdrav, pohladnica, adresa

Sukromny list, oslovenie

SMS

E-mail

Sprava

Oznamenie

Pozvanka

Plagat

Inzerat

Reklama

Spravne po obsahovej aj formalnej stranke napisat kratke stvislé a nesuvislé texty.
Pri tvorbe vlastného textu vyuZivat vhodné jazykové prostriedky a informacie
z rozlicnych informacnych zdrojov.

Skontrolovat svoj text s ciefom vyhladat a opravit obsahové a formalne chyby.
Vytvorit na zadanu alebo volnid tému opis.

S pomocou vytvorit komplexny opis pracovného postupu s dodrzanim ¢asovej
a logickej postupnosti.

Zostavit osnovu rozpravania a na jej zaklade vytvorit kratky text.

Vytvorit ucelené rozpravanie s prvkami opisu s dodrzanim ¢asovej postupnosti
rozdelené na Uvod, jadro, zaver.

Vytvorit text pohladnice v stlade s cielom komunikacie.

Ovladat Strukturu listov.

Vytvorit na zadanu tému SMS, e-mail, spravu, ozndmenie a pozvanku.
Vyhladat v texte fakty a spojit Ciastkové informacie do komplexnej informacie.
Vytvorit na zadanu tému plagat, inzerat, reklamu.

Systematicky tvorit poznamky, zaznamenavat kliéové slova.

Zdo6vodnit vyber a rozlisit vyznam ziskanych informacii.
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Poznamky, konspekt, koncept, kltic¢ové slova

Hovorenie

Aktivne pocuvanie

Komunikacna situdcia

Slohové utvary a Zanre:

Opis osoby

Rozprdvanie s prvkami opisu

Cieleny rozhovor (interview)

Diskusia, debata

Reprodukcia textu podla napisanej osnovy
Komunikaéné normy a zdsady kultivovaného
prejavu

Mimojazykové prostriedky (mimika a gestika)

Ovladat pravidla aktivneho pocuvania.

Samostatne a pohotovo sformulovat zékladné myslienky na tému komunikacie.

a zrozumitelne ich vyslovit, pricom vyuZiva vhodné jazykové prostriedky s ohfadom
na ciel, obsah a adresata komunikacie.

Vecne argumentovat, zdévodnit dsudok.

Na obhajobu svojho stanoviska pouzit argumenty.

Pocas komunikacie opravit alebo preformulovat vety vo svojej vypovedi.

Zapoijit do diskusie alebo ju viest, dodrziavat pravidla dialégu, pricom primerane
gestikulovat, pouzivat vhodnu mimiku a vhodny spolo¢ensky tén.

Jazykova dimenzia
Zvukova rovina a pravopis:

Splyvavé/viazana vyslovnost

Znelé, neznelé spoluhlasky, znelé neparové
(zvucné) spoluhlasky

Vety podla obsahu (zdmeru hovoriaceho)
Melddia viet

Slovosled

Prestdvka, sila hlasu, tempo, prizvuk, doraz
Spodobovanie spoluhldsok na konci slova
pred prestavkou

Spodobovanie spoluhlasok vnutri slova a na
hranici slov

Pravopis a spravna vyslovnost spoluhlasok na
konci slov, na morfematickom 3Sviku, na
hranici slov

Pravopis a vyslovnost spoluhlasky v
Pravopis geografickych nazvov s i/i a y/y po
obojakej spoluhlaske

Priama rec — Uvodzovky, uvadzacia veta

Zvolit vhodnu intondciu, prizvuk a tempo v sulade s cielom komunikacie.

Tvorit jednoduché vety s r6znou modalitou, pricom dodrziavat spravny slovosled
a interpunkciu/ intonaciu.

Spravne dodrziavat pravidld spodobovania na zéklade osvojeného uciva o znelosti
spoluhlasok.

Spravne dodrziavat pravidla pravopisu.

Vyhladat v texte priamu re¢, vediet pouzivat Uvodzovky v texte.

Tvorit uvadzaciu vetu vo vlastnom texte.
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Jazykova dimenzia
Lexikalna rovina

Slovnd zasoba

Jednovyznamové a viacvyznamové slova
Synonyma

Antonyma

Praca so slovnikom

Slabi¢né a neslabi¢né predpony, odvodené
slova

Prislovie, porekadlo

Pranostika

Prirovnanie

Tvorenie slov — predpona

Spisovny jazyk — narecia

Rozlisit spisovnu a nespisovnu vyslovnost a vhodne ju vyuZit v danej komunikacnej
situacii.

Rozlisit jednovyznamové a viacvyznamové slova a pouzit ich vo vlastnom texte.
Vysvetlit lexikdlny vyznam synonym a antonym vo vlastnom texte.

Overit vyznam neznamych slov v jazykovednych priruckach.

Clenit slova na slabiky a ur¢it predponu v slove v rdmci daného textu.

Spravne rozdelit slova na konci riadka a dodrzat pravidla delenia pri slovach so
slabi¢nou a neslabi¢nou predponou.

Vysvetlit lexikalne vyznamy jednovyznamovych a viacvyznamovych slov.

Na zéklade kontextu odhadnut vyznam slov a overit ich v jazykovednych
priruckach.

Vediet porovnat vietky ustalené slovné spojenia a uréit $pecifika.

Rozlisit spisovnu slovnu zasobu od narecia.

Jazykova dimenzia

Slovné druhy

Vo svojom Ustnom i pisomnom prejave pouzivat spravne tvary ohybnych

Morfologicka rovina Ohybné slovné druhy a neohybnych druhov.
Neohybné slovné druhy
Zamena Vyhladat a pomenovat zamena v texte.

Osobné zakladné zamena
Osobné privlastriovacie zamena

Rozlisit a utvorit osobné privlastrfiovacie zameno od zakladného.
Vediet spravne pouzivat tykanie a vykanie.

Cislovky
Zakladné Cislovky
Radové Cislovky

Vediet rozoznat zakladné a radové Cislovky v texte.
Spravne ich pouzivat v komunikacnej situacii.

Predlozky
Véazba s padom

Vediet dodrzat spravne predlozkové vazby pri tvorbe slovnych spojeni, viet
a celych textov.

Podstatné mena

Podstatné mend muzského rodu-
Zivotné/neZivotné

Vzory podstatnych mien muzského rodu
Podstatné mend Zenského rodu

Vzory podstatnych mien Zenského rodu
Podstatné mend stredného rodu

Vzory podstatnych mien stredného rodu

Pri komunikacii spravne pouzit podstatné mena a ich gramatické kategorie.
Spravne roztriedit podstatné mena podla gramatického rodu.
Vediet argumentovat a aplikovat vedomosti o sklofiovani podstatnych mien.

Pridavné mena

Identifikovat a vysvetlit akostné a vztahové pridavné mena, vysvetlit ich funkciu.
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Akostné pridavné mena
Vztahové pridavné mena
Stupriovanie pridavnych mien

Roztriedit pridavné mena podla gramatického rodu.
Pochopit ddlezitost gramatickej zhody medzi pridavnymi a podstatnymi menami
pre porozumenie textu.

Vzor pekny Aplikovat svoje vedomosti o sklofiovani pridavnych mien pri tvorbe vlastného
Vzor cudzi textu.

Slovesa Posudit spravnost pouZitia slovesnych ¢asov vzhladom na ¢asovu postupnost.
Slovesny cas Vediet pouZit spravny tvar tykania a vykania.

Sloveso byt Vediet v komunikaénej situdcii pouzivat slovesd a ich gramatické kategorie,
Neurcitok neplnovyznamové sloveso byt.

Tykanie a vykanie

Jazykova dimenzia Slovosled Tvorit jednoduché vety s r6znou modalitou.
Syntakticka rovina DodrzZiavat spravny slovosled a interpunkciu/intonaciu.
LITERARNA ZLOZKA

Obsahovy standard Vykonovy Standard
Tematicky celok: Téma:

Citanie

Hlasné a tiché Citanie:
suvislé a nesuvislé texty
umelecké a vecné texty
Informacné Citanie:
ziskavanie informacii,
kldcové slova

hlavna myslienka

Citat umelecky a vecny text samostatne, s dérazom na spravnu vyslovnost, dikciu
a artikulaciu. Vysvetlit rozdiel medzi vecnym a umeleckym textom.

Citat nauény text s porozumenim. V texte vyhladat explicitne a implicitne
vyjadrené informacie, usporiadat ich podla vyznamu a déleZitosti.

Volne reprodukovat precitany veku primerany text a jasne sformulovat svoj
Citatel'sky zazitok.

Praktické cinnosti s literdrnym
textom

Prednes basne s reSpektovanim rytmickej
usporiadanosti basnického textu

Volna reprodukcia precitaného literarneho
textu/audiovizualneho diela

Analyza literdrneho textu z hladiska témy,
kompozicie, Stylizacie a metriky
Dramatizdcia literdrneho textu do podoby

Vysvetlit pojmy poézia a préza. Naspamat zarecitovat jednu/viac basni.
Samostatne reprodukovat literarny text.
Vysvetlit zakladnu charakteristiku osvojenych literarnych pojmov a analyzovat text

z hladiska témy, kompozicie, Stylizacie a metriky.

Pripravit jednoduchy scenar s pomocou uditela ako pripravu na dramatizaciu
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jednoduchého scenara
Tvorba kratkeho umeleckého alebo ndauéného
textu

literdrneho textu.
Vytvorit kratky umelecky alebo nducny text, resp. transformovat literarny text, pri
tvorbe textu vyuZiva informacie z kniznych alebo elektronickych zdrojov.

Literarne Zanre

Ludova slovesnost
Anekdoty, prislovia, porekadla, hadanky,
vycitanky

Komiks

Piesne- pracovné, zbojnicke ,regratske
a vojenské, [ubostné, obradové, koledy
uspavanky, zludovené piesne

Rozpravka —[udova a autorska

Televizna a filmova rozpravka
Legenda

Povest, rozdelenie

Ludové povest, autorska povest

Vlastnymi slovami vysvetlit pojem fudova slovesnost.
Rozlisit a definovat kratke formy ludovej slovesnosti, uviest priklady. Definovat
pojem anekdota, urcit hlavnd myslienku.

Charakterizovat vlastnymi slovami prislovie, porekadlo a pranostiku. Vysvetlit
rozdiely a uviest priklady.

Definovat pojem hadanka, uviest priklady na hadanku. Vymysliet vlastna
hadanku.

Viysvetlit pojem komiks. Zoradit obrazky podla ¢asovej postupnosti. Citat komiks
so zameranim na dejovu postupnost. Nakreslit samostatne alebo za pomoci
spoluziakov kratky komiks a napisat k nemu vystizny text.

Vysvetlit pojem piesen. Vlastnymi slovami charakterizovat pracovné, zbojnicke,
regrutske, vojenské, libostné, obradové piesne ,koledy a uspéavanky. Rozlisit druhy
[udovych piesni na zdklade obsahu. Vymenovat zberatelov ludovych piesni.
Vysvetlit rozdiel medzi fludovou a zfudovenou piesfiou.

Charakterizovat pojem rozpravka. Vymenovat hlavné znaky rozpravky. Rozlisit
[udovu rozpravku od autorskej. Uviest rozpravaca v diele.

Vysvetlit rozdiel medzi monolégom a dialégom.

Vysvetlit rozdiel medzi televiznou a filmovou rozpravkou. Vymenovat televizne
a filmové rozpravky.

Vysvetlit pojem legenda, ¢itat legendu a urdit v nej pritomné znaky legendy.
Vymenovat najzname;jsie legendy.

Charakterizovat a rozdelit povesti. Uviest znaky povesti.

Abstrahovat a sformulovat hlavni myslienku povesti.

Struéne reprodukovat jednu regiondlnu povest.

Vysvetlit rozdiel medzi ludovou a autorskou povestou, uviest priklad.

Struktura diela Kapitola Vysvetlit pojem kapitola, téma, rozpréavac. Opisat Ulohu rozpravaca. Ur¢it hlavna
Téma myslienku v kapitole. Identifikovat tému literarneho diela za pomoci uditela.
Rozprdavac

Stylizacia textu Dialdg Charakterizovat dialdg. Identifikovat dialég v texte.
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Personifikacia/zosobnenie
Prirovnanie

Epiteton

Nonsens

Historicka postava
Encyklopedické heslo

Vysvetlit pojem personifikacia. Urcit v texte. Charakterizovat vplyv.

Vysvetlit prirovnanie ako Stylisticky prostriedok. Rozlisit prirovnanie v texte
Vysvetlit pojem epiteton. Uréit v texte.

Definovat pojem nonsens. Identifikovat nonsens v konkrétnom literarnom texte
(poézia, proza) Vysvetlit nonsens ako Stylizaciu textu.

Vysvetlit rozdiel medzi literarnou a historickou postavou.

Vediet abstrahovat relevantné informacie z textu.

Metrika

Rytmus
Refrén

Vysvetlit pojem rytmus. Vyjadrit rytmus réznymi prostriedkami.
Vysvetlit pojem refrén. UrCit v texte refrén. Vyuzitie v redlnom Zivote.

Zakladné literarne pojmy:

Autor/spisovatel
Citatel/divak
Text/ilustracia
Kniha/kniZnica
Casopis/noviny

Literarny druh/literarny Zaner
Rozhlas

Televizia
Film

Divadlo

Divadelna hra
Dramaturg, herec, rezisér
Scenarista, Scenar

Umelecka literatura, naucna literatura

Encyklopédia

Vysvetlit rozdiel medzi autorom a spisovatelom.

Vysvetlit rozdiel medzi ¢itateflom a divakom.

Vysvetlit rozdiel medzi textom a ilustraciou.

Vysvetlit rozdiel medzi knihou a kniznicou.

Vysvetlit rozdiel medzi ¢asopisom a novinami.

Rozlisit umelecky text od textu v dennej tladi.

Vybrat knihu v kniZnici podla katalégu s pomocou ucitela.

Vysvetlit pojmy vers, strofa, rym, rytmus v suvislosti s umeleckou viazanou recou.
Vysvetlit rozdiel.

Charakterizovat pojmy rozhlas, televizia, film, divadlo a vzajomne ich odlisit.
Poznat nazvy detskych literarnych diel (rozprévok),ktoré boli sfilmované.
Interpretovat obsah detského filmu, ktory Ziakov najviac uputal. Vymenovat
hlavné postavy detského filmu. Charakterizovat vyznam, vplyv. Vymenovat, kto sa
podiela na nakrudcani filmu a ¢o je ich dlohou. Vymenovat druhy filmov, ktoré
poznds. Interpretovat tému a hlavnd myslienku.

Charakterizovat divadlo a divadelnu hru.

Poznat spolodenské pravidla spravania sa v divadle.

Vymenovat, kto sa podiela na tvorbe predstavenia. Popisat Ulohy jednotlivych
¢lenov divadelného timu pri tvorbe predstavenia.

Vysvetlit rozdiel medzi umeleckou a nau¢nou literatdrou. Identifikovat informacie
priamo v texte.

Vysvetlit rozdiel medzi umeleckou a nauénou literattrou. Uviest priklady Zanrov
umeleckej a nducnej literatary.

S pomocou ucitela vyhladat informécie v encyklopédii.
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KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikacia
Predmet: Slovensky jazyk a literatura

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e zdokonaluje sa v technike ¢itania a porozumeni textu

e pozna odlisnosti slovnych druhov, gramatické kategérie

e komunikuje v spisovnom jazyku v hovorenom i pisomnom prejave

e pracuje s umeleckymi, nau¢nymi textami, ale aj vlastnymi

e uvaZuje o ziskanych informdcidch v ndu¢nych textoch a vyuziti

e rozumie pojmom

e resSpektuje partnera pri komunikacii

e zlepsuje kvalitu pisomného prejavu a Citania

e zdokonaluje Uroven recovych zruénosti s ciefom zvladnut kazdu komunikativnu situaciu v istnom i pisomnom prejave
e tvori kratke suvislé a nesuvislé texty

e rozliSuje spisovnu a nespisovnu vyslovnost a vhodne ju vyuZivaju v danej komunikacnej situacii

e pouziva vo svojom Ustnom i pisomnom prejave spravne tvary ohybnych a neohybnych druhov

e tvori jednoduché vety s réznou modalitou

e vysvetluje zakladnu charakteristiku osvojenych literarnych pojmov a analyzuju text z hladiska témy, kompozicie, Stylizacie a metriky
e rozliSuje rozdiel medzi umeleckym a vecnym textom
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Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikacia

1.2 Predmet: Anglicky jazyk

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdeldvania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Anglicky jazyk schvaleného ako Priloha €. 2.2 k Dodatku ¢. 8 k Statnemu vzdeldvaciemu programu schvalenému

Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

V predmete anglicky jazyk sa zameriame na dosiahnutie jednoduchych komunikaénych jazykovych zruénosti a stratégii, ktorymi su

pocuvanie s porozumenim, ¢itanie s porozumenim, pisomny a Ustny prejav.

Roénik: Stvrty

Rozsah vyucovacieho predmetu

3 vyudovacie hodiny ty?denne — 99 vyuc¢ovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 99 hodin roc¢ne
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Ciele predmetu

Ziaci

e sleduju re¢, ktord je velmi pomala a starostlivo artikulovana

e komunikuju jednoduchym spdsobom, pricom komunikacia je Uplne zavisld od pomalSieho opakovania reci

e ziskavaju zdkladnu predstavu o obsahu jednoduchsich informacnych materidlov a kratkych jednoduchych opisov

e riadia sa kratkymi, jednoducho napisanymi orientaénymi pokynmi

e rozumeju jednoduchym pokynom a kazdodennych vyrazoch tykajucich sa uspokojovania jednoduchych konkrétnych potrieb

e piSu jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a inych ludoch

e vytvaraju jednoduché slovné spojenia o ludoch a miestach

Obsahovy standard

Tematicky celok: Téma:

Vykonovy Standard

Uprostred multikultirnej
spolocnosti

Cudzie jazyky, pozdravy, predstavenie sa

Cudzie jazyky

Rodinné sviatky

Zblizovanie kultur, anglické mena

Sledovat re¢, ktora je velmi pomald a starostlivo artikulovana, aby Ziak mohol
pochopit vyznam.

Vediet pozdravit , predstavit sa.

PouZit slovosled vo vetach v pritomnom jednoduchom a priebehovom ¢ase.
Tvorit otazky, odpovede a zapor.

Dodrziavat zdvorilosti v pisomnom prejave

Klast otazky, ktoré sa tykaju velmi zndmych tém a odpovedat na ne.
Rozoznat interkultdrne rozdiely v pravidlach slusného spravania a etikety.
Poznat anglické mena.

Zaluby, hracky

Porozumiet adresovanym otdzkam a pokynom a riadit sa nimi.
Vediet nazvy hraciek, otazku , What is it ?“.
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Volny ¢as a zaluby

Farby, Cisla, geometrické tvary

Spravne pouzivat neurcity a urdiry ¢len a/an, the.
Pouzivat Cisla, Udaje o mnozstve, cenach a Case.
Vediet zakladné ¢islovky 1 — 100, intenzifikatory really, very.

Vzdelavanie

Skola a jej zariadenie

Ucebné predmety

Ludské telo

Vediet ¢asovanie pomocného slovesa to be, have got a zakladnych
plnovyznamovych slovies v jednoduchom pritomnom ¢ase.

Klast jednoduché otazky, ktoré sa tykaju kazdodenného Zivota.

Pomenovat vyucovacie predmety, tvorba otazky, odpovede a zaporu.

Vhodne pouzivat opytovacie zamena who, where, why, what, when, which, how,
how much/how many.

Porozumiet jednoduchym pokynom, ktoré si pomaly a zretelne artikulované.
Pomenovat Casti ludského tela.

Zvladnut pravidelné stupriovanie kratkych pridavnych mien.

Rodina a spoloénost

Osobné udaje

Rodina - vztahy v rodine

V pisomnej forme poZiadat o osobné Udaje alebo ich poskytnut.

Pouzivat v pisomnom a Ustnom prejave jednoduchy pritomny ¢as.

Napisat jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a inych [udoch, o tom, kde ziju
a Co robia (napr. osobny list, pohladnicu, kratky e-mail).

Casovat sloveso to be, minuly jednoduchy ¢as slovies to be, to have.

Nas domov

Domov a jeho okolie

Moj dom / byt

Opisat mesto, There is +, There are +, pomenuje budovy, predlozka next to,
between

Rozoznat zname ndzvy, slova a zakladné slovné spojenia.

Pomenovat izby a ndbytok.

Spravne pouzit sloveso want + neurcitok, sloveso need + podstatné meno a
vyjadrenie buduiceho deja pomocou to be going to.

Ludské telo,
starostlivost o zdravie

Ludské telo

Fyzické charakteristiky

Vediet pomenovat Casti tela a tvare, He/she has got.

Porozumiet velmi kratkym jednoduchym textom a samostatnym slovnym
spojeniam, podla potreby sa v &itani vratit spat.

Pouzivat v komunikacii zdvorilé ponuky s pomocou can/could, konvencie pri
poziadani o pomoc, sluzbu alebo jej odmietnutie.

Clovek na cestach

Dopravné prostriedky

Porozumiet a riadit sa jednoduchymi orientaénymi pokynmi.
Spravne pouzit prislovky miesta here, there, nazvy dopravnych prostriedkov a
spojky and, but, or, because.

Clovek a priroda

Zvierata

Pocasie

Porozumiet c¢asovaniu modalneho slovesa can v pritomnom case.

Spravne tvorit otazky a zapor.

Napisat a vymenovat mesiace v roku.

Opisat pocasie v danom mesiaci podla vzoru.

Prakticky v hovorenom prejave vyuzivat prislovky ¢asu now, today.

Vediet pomenovat rastliny, pridavné mena miery, farby a kvality v zakladnom
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Rastliny

tvare

Vyiiva a zdravie

Zdravé stravovanie

Jedl3

Porozumiet kazdodennym vyrazom tykajucich s uspokojovania jednoduchych,
konkrétnych potrieb.

Casovat pomocné sloveso to be v mno3. &isle v jedn. pritomnom &ase.
Spravne casovat modalne slovesd can, could s tvorbou otazky a zaporu.

Odievanie a mdda

Zakladné druhy oblecenia

Vymenovat rézne druhy a Casti oblecenia.
Klast jednoduché otazky , ktoré sa tykaju kazdodenného Zivota a odpovedat na ne
kladne i zaporne.

Sport ndm, my $portu

Druhy Sportu

Poznat a spravne pouzivat opytovacie zimena who, where, why, what, when,
which, how, how much/how many.
Aktivne vyuzivat privlastiiovacie pridavné mena a zamena.

Obchody

Obchody a nakupovanie

Dohovorit sa jednoduchym spésobom.
Pouzivat v komunikdcii predlozky uréujice miesto ,on, in, at. on, in, at”
a nepravidelné stupniovanie pridavnych mien good, bad.

Krajiny, mesta a miesta

Moje mesto

Moja krajina

Pouzivat v pisomnom a Ustnom prejave predlozky ur¢ujice smer a miesto:
between, next to, from.

Ziskat zakladnu predstavu o obsahu jednoduchsich informacénych materialov
a kratkych jednoduchych opisov, ak ma Ziak vizualnu oporu.

Zvladnut nepravidelné stupriovanie pridavnych mien good, bad.

Dodrziavat zdvorilostné pravidla pri Ustnej komunikacii.

Vzory

Dieta a jeho vzory

Vytvorit jednoduché, vaéSinou izolované slovné spojenia o ludoch a miestach.
V rozhovore pouzivat spojku with.
Samostatne povedat, ¢o sa mi paci na inej osobe (rodicovi, spoluziakovi...)
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Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

3 vyucovacie hodiny ty?denne — 99 vyucovacich hodin za ékolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 99 hodin ro¢ne

Ciele predmetu

Ziaci

e pouzivaju zakladny repertoar slovnej zasoby izolovanych slov a slovnych spojeni vztahujucich sa na dané konkrétne situacie

e poznaju slovnu zasobu tematickych celkov

e komunikuju jednoduchym spésobom, pricom komunikacia je Uplne zavislda od pomalsieho opakovania reci
e pracuju s nadobudnutymi kompetenciami a dopifiaju si vedomosti o nové poznatky

® uvaZzuju o zameru zadanej ulohy

e rozumeju lepsSie chapat spdsobu Zivota a myslenia inych narodov a ich kultdrne dedicstvo

e respektuju prosocidlne a prospolocenské myslenie, t. j. schopnost analyzovat fakty a problémy v savislosti s potrebami inych a

spolocnosti ako celku
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Introduction

Clovek a spolo¢nost; komunikacia
Vzory a idealy
Rodina a spolo¢nost

- formovat kladny vztah k ANJ

- vediet sa pozdravit a predstavit

- vediet pomenovat Casti tvare

- vediet pomenovat predmety nachadzajuce sa v triede

- porozumiet ¢innosti, ktord sa odohrava pocas vyuc. hodiny (sadnisi, postav sa,
otvor si knihu, ¢itaj,...)

- rozkazovaci sp6sob

- vediet napoditat do 20 a po desiatkach az do 100

- naudit sa anglickt abecedu a vediet hlaskovat slova

- vediet pouzivat jednotné a mnozné Cislo

- vediet spravne oslovit fudi (dat im titul)

- rozliSovat meno od priezviska

- poznat matematické symboly (plus, minus, krat, delené, rovna sa)
- vediet pouzivat urcity a neurcity ¢len ,a/an”

-vediet pochopit a doplnit jednoduchy dialég

- vediet pomenovat zndme veci z obrazku

Friends and Family

Rodina a spolo¢nost
Krajiny, mestd a miesta

- vediet nadviazat kontakt a predstavit sa— povedat kto som, odkial som, kolko
mam rokov

- poznat nazvy $tatov v ANJ

- vediet tvorit dlhé a kratke tvary slovesa ,be“ a jeho zapor

- vediet vymenovat ¢lenov rodiny

- spoznat a vediet pouZivat privlastriovacie zamena

- vediet tvorit kladné, zaporné vety, jednoduché otazky so slovesom ,be“ a vediet
na ne jednoducho odpovedat

- vediet pochopit jednoduchy dialdg v komixe

My world

Rodina a spolo¢nost
Clovek a priroda
Vzdelavanie a praca
Slovensko

VyZiva a zdravie

- poznat dni v tyzdni

- poznat opytovacie zamena

- vediet tvorit otazky

- vediet pomenovat nazvy ulic

- spoznat spOsob pisania adries v Anglicku a vediet pomenovat dané ¢asti adresy
- vediet pouzivat kratke tvary slovesa ,be”
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- vediet pouZzivat kratke tvary privlastfiovacich zdmen

- vediet vytvorit vlastny rodostrom

- vediet pouzivat hovorové sloveso ,have got” v kladnej aj zdpornej vete
- vediet tvorit otazky so slovesom , have got“ a dokézat na otazky aj jednoducho
odpovedat

- vediet tvorit jednoduchy dialog

- dokazat porozumiet danému textu

spoznat druhy farieb

- po€lvanie s porozumenim

- vediet pomenovat $kolské predmety (v rozvrhu hodin)

- dokazat vytvorit vlastny rozvrh hodin v ANJ

- poznat systém anglického Skolstva

- spoznat nazvy zvierat

- spoznat Casti tela ¢loveka aj zvierata

- spoznat citoslovcia zvierat

- vediet poziciu zdmen vo vete

- vediet usporiadat slova do viet

Time

Sport ndm, my $portu
Mladez a jej svet
Kultdra a umenie

- vediet pouzivat predlozky v uréovani ¢asu

- vediet povedat kolko je hodin

- rozoznavat druhy hodin

- jednoduchy pritomny cas — kladné vety

- vediet si vytvorit vlastny denny program

- vediet pomenovat jedlo pocas dria (ranajky, obed...)

- jednoduchy pritomny ¢as - zapor

- vediet pomenovat druhy $portov

- vediet vymenovat svoje vlastné zaujmy vo volnom Case
- jednoduchy pritomny ¢as — otdzky a kratke odpovede

- pouZivanie pomocného slovesa ,do”

- spoznat anglické letné aj zimné Sportové hry

- spoznat nazvy hudobnych nastrojov

- vediet pouzivat jednoduchy pritomny ¢as

- vediet porozpravat o vlastnom volnom ¢ase a svojich zalubach

Places

Veda a technika v sluzbach fudstva
Krajina, ktorej jazyk sa u¢im

Vzory a idealy

Profesia a pracovny Zivot

- vediet pomenovat predmety nachadzajuce sa v izbe

- spoznat a vediet pouzivat predlozky

- vediet pomenovat miestnosti a miesta nachadzajlce sa v dome a v jeho okoli
- pouZitie spojenia , there is/are” na uréenie polohy danych veci

- vediet opisat, ¢o sa v danej miestnosti nachadza

- ako tvorit otazky so spojenim ,there is/are”
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- vediet pomenovat budovy a miesta nachadzajlce sa v meste
- vediet sa opytat na miesto, kam sa chcem dostat

- vyslovnost a pouzitie ,Sh“ a ,C*

- poutzitie slovesa ,can/ can‘t”

- vediet opisat spésob byvania vo svojej krajine

- spoznat histériu nazvov anglickych miest

- vediet nakreslit mapu mesta a vediet ju opisat

- vediet pri opise pouzit zndme slova a primerané prelozky

People

Vzory a idealy

- spoznat protiklady

- vediet opisat vyzor ¢loveka

- pritomny priebehovy ¢as — tvorba kladnych a zapornych viet

- pritomny priebehovy Cas — otazky a kratke odpovede

- pochopit rozdiel medzi jednoduchym pritomnym ¢asom a pritomnym
priebehovym ¢asom

- vediet pomenovat dané oblecenie

- vediet sa opytat na cenu daného oblecenia

- vediet opisat fudi a ich ¢innost podla obrazku

- vediet pouzivat jednoduchy pritomny ¢as a pritomny priebehovy ¢as
- vediet tvorit vety a dialogy
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KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikacia

Predmet: Anglicky jazyk

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

sleduje re¢, ktora je velmi pomald a starostlivo artikulovand

komunikuje jednoduchym spésobom, pricom komunikacia je Uplne zavisld od pomalsieho opakovania reci

ziskava zdkladnu predstavu o obsahu jednoduchsich informaénych materidlov a kratkych jednoduchych opisov

riadi sa kratkymi, jednoducho napisanymi orientacnymi pokynmi

rozumie jednoduchym pokynom a kazdodennych vyrazoch tykajicich sa uspokojovania jednoduchych konkrétnych potrieb
pise jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a inych ludoch

vytvara jednoduché slovné spojenia o fudoch a miestach

pouziva zakladny repertoar slovnej zasoby izolovanych slov a slovnych spojeni vztahujicich sa na dané konkrétne situacie
pozna slovnu zdsobu tematickych celkov

pracuje s nadobudnutymi kompetenciami a dopliia si vedomosti o nové poznatky

uvazuje o zameru zadanej ulohy

rozumie lepSie chapat spdsobu Zivota a myslenia inych narodov a ich kultirne dediéstvo

reSpektuje prosocialne a prospolocenské myslenie, t. j. schopnost analyzovat fakty a problémy v suvislosti s potrebami inych a

spolocnosti ako celku
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Vzdelavacia oblast: Matematika a praca s informaciami

1.3 Predmet: Matematika

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdeldvania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Matematika schvdleného ako Priloha €. 2.3 k Dodatku ¢. 8 k Statnemu vzdeldvaciemu programu schvalenému

Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

V predmete matematika sa zameriavame na dbékladné porozumenie zakladnych myslienkovych procesov a pojmov matematiky a ich
vzajomnych vztahov, na osvojenie si matematickych pojmov, algoritmov, terminoldgie, symboliku a spdsoby ich pouZitia. Sustredujeme sa na
ziskanie arozvijanie matematického myslenia

prirodzené Cislo a matematicky opis redlnej situacie. Oboznamujeme sa s vlastnostami zdkladnych geometrickych tvarov, skimame

v

rieSenim rbéznych problémov z kazdodennych situdcii. Dokonéujeme vytvaranie pojmu

a objavujeme ich vlastnosti. Zaroven rozvijame schopnost logicky argumentovat, presne sa vyjadrovat a hladat chyby.
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Roénik: Stvrty

Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyudovacie hodiny tyzdenne — 132 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 132 hodin ro¢ne

Ciele predmetu
Ziaci

e pouzivaju prirodzené ¢isla na modelovanie redlnych situacii

e (itaju, zapisuju, porovnavaju, rozkladaju, zaokruhluju prirodzené ¢isla do 10 000

e orientuju sa v ¢iselnom rade, na Ciselnej osi a v ¢ase

e rieSia a tvoria jednoduché a zloZzené slovné ulohy a problémy, ktorych rieSenie je nezdavislé od obvyklych postupov a algoritmov
e vyuzivaju informdacie z grafu, tabulky na rieSenie uloh

e rysuju geometrické Utvary

e rozhoduju o pravdivosti/nepravdivosti tvrdenia
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Cisla, premenné a poctové
vykony s Cislami

Cisla, premenné a poctové
vykony s Cislami

Prirodzené &isla 1-10 000 a O

Ciselny rad

Vzostupny a zostupny rad Cisel

Stvorciferné &islo

Pocitanie po 1, 10, 100, 1000

Rozklad ¢isla na jednotky, desiatky, stovky,
tisicky

Scitanec, sucet

Komutativnost ako vlastnost s¢itania na
propedeutickej udrovni

Scitanie celych desiatok, stoviek, tisicok
Pravidla zaokruhlovania, znak
zaokruhlovania, zaokruhlovanie ¢isla na
stovky, na tisicky (aritmetické)

Pricitanie celej desiatky, stovky, tisicky

k trojcifernym cislam

Pricitanie celej desiatky, stovky, tisicky

k Stvorcifernym &islam

Scitanie a odcitanie do 10 000 bez prechodu
cez zaklad

Scitanie Stvorcifernych ¢isel s celymi tisickami,
stovkami a desiatkami bez prechodu cez
zéklad

Odcitanie Stvorcifernych Cisel s celymi
tisickami, stovkami a desiatkami bez
prechodu cez zéklad

Mensenec, mensitel, rozdiel

Scitanie a odcitanie jednociferného

a Stvorciferného cisla bez prechodu cez zéklad
Scitanie a odcitanie do 10 000 s prechodom
cez zaklad

Preditat a zapisat prirodzené Cisla .
Orientovat sa na Ciselnej osi.

Rozlisit jednociferné, dvojciferné, trojciferné, stvorciferné &islo.
Urcit pocet prvkov v skupine a vyjadrit ho prirodzenym &islom

Urobit rozklad ¢isla podla radov

Aktivne v komunikacie pouzivat pojmy séitanec, sucet
Pri rieSeni Uloh vyuZit komutativnost scitania.

Scitat prirodzené Cisla spamati.

Zaokruhlit ¢isla nadol, nahor, aritmeticky.

Vykonavat poctové operacie s prirodzenymi Cislami, spamaéti aj pisomne.
Vykonavat poctové operacie s prirodzenymi ¢islami, spamati aj pisomne.
Vykondvat poctové operacie s prirodzenymi ¢islami pisomne.

Vykonavat poctové operacie s prirodzenymi Cislami, spamaéti aj pisomne.

Vykonavat poctové operacie s prirodzenymi islami, spaméti aj pisomne.

Aktivne v komunikacie pouZivat pojmy mensenec, mensitel, rozdiel.
Pisomne scitat dve prirodzené Eisla (algoritmus pisomného scitania).

Pisomne scitat dve prirodzené &isla (algoritmus pisomného séitania).




ZS so sidlom v

Bystranoch

Ucéebné osnovy

2.cyklus

Priloha 2
Strana 29

Pisomné pocitanie s ¢islami do 10 000
Jednoduché slovné ulohy na séitanie

a odcitanie

Scitanie a odc¢itanie s vyuzZitim kalkulacky
Zatvorky, vyznam zatvoriek, pocitanie uloh so
zatvorkami

Scitanie a odcitanie so zatvorkami

ZloZené slovné ulohy typu a+b+c, a-b-c,
a+(a+b), a+(a-b), a-(b+c), (a+b)-c

Zlozené slovné ulohy

Odhad, priblizne, presne

Rovnice (na propedeutickej trovni)
Nerovnice na propedeutickej Grovni

Slovné ulohy na porovnavanie
charakterizované vztahmi viac, menej,
rovnako

Nasobenie a delenie do 100

Nasobenie a delenie pouzitim
zautomatizovaného spoja

delenec, delitel, podiel

Cinitel, Cinitel, sucin

Nasobenie a delenie ¢islicami 10, 100, 1000
Komutativnost ako vlastnost nasobenia na
propedeutickej Urovni

Jednoduché slovné ulohy: Porovnat
nasobkom, podielom

Jednoduché slovné ulohy: zvacsit (zmensit)
dané ¢islo niekolkokrat

Jednoduché slovné ulohy typu: rozdelit dané
¢islo na dany pocet rovnako velkych casti
(delenie na rovnaké casti)

Jednoduché slovné ulohy typu: rozdelit dané
¢islo na Cisla danej velkosti (delenie podla
obsahu)

Okruhle zatvorky, vyznam zatvoriek
Pocitanie so zatvorkami

ZloZené slovné ulohy typu: a+a.b, a+a:b
a.b+c, a.b+ ¢, a.b+c.d

Scitat a odéitat prirodzené Cisla.
Riesit a tvorit jednoduché slovné ulohy.

S¢itat a odéitat prirodzené Cisla s vyuzitim kalkulacky.
Vyriesit jednoduché ulohy na séitanie/od¢itanie so zatvorkami.

Vyriesit jednoduché slovné ulohy na scitanie/od¢itanie so zatvorkami.
Pri rieSeni Ulohy vyuzit v pripade potreby jednotlivé elementy postupu riesenia.

Riesit zloZené slovné ulohy.
Odhadnut vysledok ulohy.

Vyriesit jednoduché rovnice.
Vyriesit jednoduché nerovnice.
Riesit slovné Glohy na porovnavanie.

Vykondvat poétové operacie s prirodzenymi Cislami spamaéti aj pisomne.

Aktivne v komunikacii pouzivat pojmy delenec, delitel, podiel, ¢initel, sucin

Vykonavat poctové operacie s prirodzenymi Cislami.
Pri rieSeni Uloh vyuzit komutativnost nasobenia.

Riesit a tvorit jednoduché a zloZzené slovné ulohy.
Vyriesit jednoduché slovné ulohy na nasobenie a delenie.

Vytvorit slovné Glohy k danému numerickému prikladu na nasobenie a delenie
v obore nasobilky do 100.

Vytvorit slovné Ulohy k danému numerickému prikladu na nasobenie a delenie
v obore ndsobilky do 100.

Riesit jednoduché ulohy so zatvorkami.

Vyriesit jednoduché slovné tlohy na nasobenie (delenie) so zatvorkami.
Vyriesit zloZzené slovné ulohy.

Pri rieSeni slovnej tlohy v pripade potreby vyuZit jednotlivé elementy postupu
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Elementy postupu rieSenia slovnej tlohy
Geometrické modely zlomkov: useckovy,
kruhovy, obdlznikovy model (na
propedeutickej Urovni)

riesenia.
Znazornit na primeranom geometrickom modeli danu ¢ast celku (polovicu, tretinu,
Stvrtinu...).

Geometria a meranie

Jednotky dizky (mm. cm, dm, m, km)
Premiefianie jednotiek dizky

Zmiesané jednotky dizky

Premena zmie$anych jednotiek dizky
Stvorec a jeho vlastnosti

Obdf?nik a jeho vlastnosti

Trojuholnik a jeho vlastnosti

Obvod (trojuholnika, obdiznika, $tvorca) na
propedeutickej urovni

Rysovanie trojuholnika (flubovolny, ak su dané
di#ky jeho stran)

Mnohouholniky

Uhlopriecka

Sucet a rozdiel di?ok usetiek

Nésobok dizky dsecky

Kruznica, kruh a ich vlastnosti

Rysovanie kruhu (kruznice) — lubovoln3; ak je
dany stred a polomer

Vlastnosti rovinnych geometrickych utvarov
— pocet stran, pocet vrcholov

Priestorové telesa —kocka , kvader, valec,
kuzel, ihlan, gula

Stavby z kociek

Stredova a osova siumernost
(na propedeutickej arovni)

Spravne poufit a oznadit jednotky dizky.

Premenit jednotky dizky.

Spravne oznatit jednotky dizky.

Premenit zmiedané jednotky dizky .

Popisat vlastnosti $tvorca.

Popisat vlastnosti obdiZnika.

Popisat vlastnosti trojuholnika.

Vypoditat obvod rovinnych Gtvarov ako suéet dizok stran.

Narysovat trojuholnik a pomenovat jeho vrcholy.

Identifikovat a pomenovat mnohouholnik.

V trojuholniku a $tvorci vyznadit uhlopriecky.

Urcit sucet a rozdiel dvoch a viacerych Useciek graficky a numericky.

Uréit nasobok usecky graficky a numericky.

Rozlisit, pomenovat kruh a kruznicu, ¢asti kruznice, kruhu a ich oznacovanie : stred
(S), polomer (r).

Rysovanie kruhu (kruznice) pomocou kruzidla.

Popisat vlastnosti rovinnych geometrickych utvarov, uréit pocet stran a vrcholov.
Popisat vlastnosti priestorovych geometrickych utvarov.

Postavit stavbu z kociek na zéklade planu a opacéne, zakddovat a rozkddovat
stavbu.

Identifikovat osovo a stredovo simerné Gtvary, konstruovat Utvary v stredovej
a osovej sumernosti.

Vztahy, funkcie, tabulky,
diagramy

Stipcovy graf, tdaje v stipcovom grafe,
legenda

Casti tabulky: riadok, stipec, tdaj

Priama Uumernost (na propedeutickej Grovni)

Citat a zostavit jednoduché grafy.

Citat a orientovat sa v tabulkach.
Riesit ulohy suvisiace s priamou Umernostou.
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Logika, dovodenie, dokazy

Slovné ulohy na vyrokovu logiku

Zdbévodnenie rozhodnutia o pravdivosti
(nepravdivosti) tvrdenia

Zlozené vyroky s pouZzitim spojok a, i, aj, tiez,
zaroven, alebo (na propedeutickej Urovni)
Pravdivost, nepravdivost zloZzeného vyroku
(na propedeutickej arovni)

Riesit Ulohy a problémy, ktorych rieSenie je nezévislé od obvyklych postupov

a algoritmov.

Rozhodnut o pravdivosti/nepravdivosti tvrdenia, sformulovat pravdivy/nepravdivy
vyrok.

Vytvorit zloZené vyroky pomocou logickych spojok (na propedeutickej trovni).

Vytvorit, zdévodnit pravdivé (nepravdivé).

Kombinatorika,
pravdepodobnost, $tatistika

Kombinatorika — slovné ulohy riesené
vypisovanim moznosti

Zistit pocet moznosti vypisovanim.
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Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyuéovacie hodiny tyzdenne — 132 vyucovacich hodin za kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

2 vyulovacie hodiny ty?denne — 66 vyucovacich hodin za gkolsky rok SkVP (volitelné hodiny RUP)

spolu — 198 hodin ro¢ne

Posilnenie ¢asovej dotdcie o 2 vyucovacie hodiny vo vyuCovacom predmete Matematika poskytne viac priestoru na upevnenie, precvicenie,
posilnenie kvality vedomosti, vykonov Ziakov a vytvorenie priestoru na dosiahnutie poZzadovanych upravenych cielov a kompetencii v danom

predmete.

Ciele predmetu
Ziaci

e pouzivaju matematicky aparat na opis redlnej situacie

e poznaju algoritmy na rieSenie zakladnych matematickych operacii

e poznaju zakladné geometrické Utvary a ich vlastnosti

e pracuju s dizkami vyjadrenymi v réznych jednotkach

® uvazuju o pravdivosti vyrokov

e rozumeju roznym formam reprezentacie matematického obsahu (grafy, tabulky, texty, diagramy)
e reSpektuju poradie poctovych vykonov
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Vytvorenie oboru prirodzenych
Cisel do a nad milién

Prirodzené Cisla

Cislo a ¢islica

Zapis prirodzenych Cisel
Rad cislice

Rozklad ¢isla

Parne a neparne Cisla
Porovnavanie a usporaduvanie Cisel
Ciselna os

Odhad

Zaokruhlovanie

Rimske Cislice

Tabulky

Diagramy

precitat a zapisat prirodzené Cisla,

rozloZit prirodzené Cislo na jednotky rézneho radu,

zlozit prirodzené Cislo z jednotiek rézneho radu,

rozliSit parne a nepdérne Cisla,

porovnat a usporiadat prirodzené ¢isla aj nad milion,

zaokruhlit prirodzené ¢isla aj nad milién nadol, nahor, na desiatky, stovky, ...,
orientovat sa na ciselnej osi,

zobrazit prirodzené Cislo na ¢Eiselnej osi — k danému ¢islu priradit jeho obraz a
opacne,

doplnit ¢isla do danej nedplne oznacenej Ciselnej osi,

vysvetlit vlastnymi slovami, Ze vzdialenost obrazov za sebou iducich Cisel na
Ciselnej osi je rovnaka,

poznat zakladné rimske Cislice a Cisla,

zapisat a precitat letopocet zapisany rimskymi ¢islicami,

vyriesit jednoduché slovné Ulohy, v ktorych sa vyskytuju ako podnet data
(tabulky, diagramy, mapy, schémy).

Poctové vykony s prirodzenymi
Cislami

Sucet a rozdiel

Scitanie a od¢itanie spamati
Pisomné scitanie

Pisomné odcitanie
Porovnavanie rozdielom
Slovné ulohy

Pocitame na kalkulacke
Cisla na mape a stupnici
Cisla v obchode

Delime na Casti

Sucin a podiel

Nasobenie spamati do 100
Delenie spamati do 100
Poradie poctovych vykonov
Delenie so zvyskom
Nasobenie spamati

spamati a pisomne scitat a od¢itat primerane velké prirodzené &isla,

zmendsit alebo zvacsit o dany pocet prirodzené Eislo,

porovnat Cisla rozdielom,

pisomne aj pomocou kalkulacky scitat aj viac s¢itancov,

pohotovo pouzit kalkulacku pri s¢itani a odéitani,

séitat Cisla v [ubovolnom poradi (komutativnost),

modelovat poditanie so zapornymi Cislami tak, Ze od daného disla sa daju ¢isla
od¢itat v lubovolnom poradi,

spamaéti vynasobit a vydelit primerané prirodzené ¢isla mocninou &isla 10, v
obore malej nasobilky ¢islami ukonéenymi nulami (napr. 70 . 800, 72 000:9 a
pod.),

pisomne vynasobit a vydelit prirodzené ¢isla jednocifernym ¢islom (aj so
zvyskom),

pisomne vynasobit prirodzené ¢islo dvojcifernym alebo trojcifernym cislom,
pisomne vydelit dvojcifernym &islom,

zmendsit alebo zvadsit prirodzené &islo dany pocet krat,
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Pisomné nasobenie
Ndsobenie na kalkulacke
Delenie spamati
Priblizné pocitanie
Delenie penazi
Algoritmus delenia
Pisomné delenie

Slovné ulohy

Delenie na kalkulacke
Porovnavanie podielom

porovnat ¢isla podielom,

pohotovo pouzit kalkulacku pri nasobeni a deleni prirodzenych Cisel (aj so
zvyskom),

nasobit Cisla v [ubovolnom poradi,

vynasobit pomocou s¢itania a vydelit pomocou postupného od¢itania a
rozdelovanim na rovnaké casti,

spravne urcit poradie poctovych vykonov v Glohach s prirodzenymi éislami,
pocitat spravne so zatvorkami,

pouZzit prirodzené Cisla pri opise redlnej situdcie,

vyriesit jednoduché slovné ulohy s prirodzenymi éislami,

riesit a tvorit jednoduché a zlozené slovné Glohy, aj z oblasti finan¢nej
gramotnosti; riesit nepriamo sformulované dlohy,

vyriesit aplikacné Glohy a ulohy rozvijajuce $pecifické myslenie s vyuzitim
poctovych operacii (aj ako propedeutika zlomkov, pomeru a priamej a
nepriamej Umernosti).

Geometria a meranie

Bod, priamka, Usecka
Pravidld rysovania

Telesd

Trojuholnik a Stvoruholnik
Kruh a kruznica

Kolmice

Rovnobezky

VyuZitie kolmic a rovnobeZiek
Telesd z kociek

Geometrické Utvary v sieti
Vzdialenosti okolo nds
Meranie dizky usecky
Premena jednotiek dizky
Obvod trojuholnika

Obvod stvorca

Obvod obdlznika

Obsah geometrickych utvarov

rozlisit a nacrtnut rovinné Utvary — bod, Usecka, priamka, kruznica,
trojuholnik, Stvoruholnik,

narysovat Use¢ku danej dizky a trojuholnik, $tvorec, obdlznik, ak poznaju dizky
ich stran

zostrojit kruznicu s danym polomerom,

rozlisit, pomenovat, vymodelovat a opisat priestorové Utvary — kocka, kvader,
valec, kuzel, ihlan, gula, ich vlastnosti, identifikovat ich reprezentaciu v
realnom svete,

poznat niektoré zakladné vlastnosti trojuholnika, $tvoruholnika, Stvorca,
obdiZnika, kruznice a kruhu,

narysovat pomocou dvojice pravitok alebo pravitka s ryskou rovnobezné a
kolmé priamky (usecky),

narysovat trojuholnik, $tvoruholnik, $tvorec, obdiznik vo §tvorcovej sieti,
odmerat dizku Gsetky s presnostou na milimetre,

odhadnut vzdialenost na metre,

premenit jednotky dizky v obore prirodzenych ¢&isel,

vyriesit slovné dlohy s premenou jednotiek dizky a tlohy vyzadujice zékladné
poznatky o trojuholniku, $tvorci a obdizniku,

vypocitat obvod trojuholnika, Stvorca, obdiznika,

vypoctitat obsah $tvorca a obdiZnika s celo¢iselnymi rozmermi ako pocet
Stvorcov, z ktorych sa sklad3,

zvadsit a zmendsit Utvary vo Stvorcove;j sieti podla navodu alebo pomocou inej
siete,
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- postavit jednoduch stavbu z kociek podla ndvodu (nacrtu, nakresu,
kédovania) a naopak,
- urit poCet jednotkovych (rovnakych) kociek, z ktorych sa sklada kocka a
kvader propedeutika objemu).
Riesenie aplikacnych uloh a uloh | Zhromazdovanie udajov - precitat ddaje z jednoduchej tabulky,
rozvijajucich $pecifické Triedenie udajov - zhromazdit, roztriedit, usporiadat data (udaje),
matematické myslenie Usporiadanie Udajov - znazornit data (Udaje) jednoduchym diagramom,
Znazornenie udajov - rozlisit vacsiu a mensiu pravdepodobnost,
Vyrok - zvolit stratégiu rieSenia Uloh z beZného Zivota,
Pravdivy a nepravdivy vyrok - zistit poCet vypisovanim vSetkych moznosti,
Zlozeny vyrok Pravdepodobnostné - riesit ulohy a problémy, ktorych rieenie je nezdvislé od obvyklych postupov
pozorovania a algoritmov,
Zistovanie po¢tu moznosti - rozhodnut o pravdivosti/nepravdivosti tvrdenia,
Nepriamo sformulované ulohy - sformulovat pravdivy/nepravdivy vyrok.
- vytvorit zloZené vyroky pomocou logickych spojok (na propedeutickej Grovni),
- pracovat podla zvoleného (vlastného, vypracovaného) navodu alebo postupu,
- analyzovat jednoduché dlohy na propedeutiku desatinnych ¢isel, zlomkov a
priamej Gmernosti,
- opisat jednoduché zavislosti z redlneho Zivota.
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KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Matematika a praca s informaciami
Predmet: Matematika

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e pouzivaju prirodzené Cisla a matematicky aparat na modelovanie realnych situacii

e (itaju, zapisuju, porovnavaju, rozkladaju, zaokrdhluju prirodzené Cisla

e orientuju sa v Ciselnom rade, na Ciselnej osi a v ¢ase

e rieSia a tvoria jednoduché a zloZené slovné ulohy a problémy, ktorych rieSenie je nezavislé od obvyklych postupov a algoritmov
e poznaju algoritmy na riesSenie zakladnych matematickych operacii

o resSpektuju poradie poctovych vykonov

e vyuZivaju informacie z grafu, tabulky na riesenie uloh

e rozumeju roznym formdm reprezentacie matematického obsahu (grafy, tabulky, texty, diagramy)
e poznaju zakladné geometrické Utvary a ich vlastnosti a rysuju tieto Utvary

e pracuju s dizkami vyjadrenymi v réznych jednotkéch

e uvazuju o pravdivosti vyrokov a rozhoduju o pravdivosti/nepravdivosti tvrdenia
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Vzdelavacia oblast: Matematika a praca s informaciami

1.4 Predmet: Informatika

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdelavania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdelavacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Informatika schvdleného ako Priloha ¢. 2.3 k Dodatku ¢. 8 k Statnemu vzdeldvaciemu programu schvalenému

Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

V predmete informatika sa zameriame na ziskanie konkrétnych skusenosti a zru¢nosti pri praci s pocita¢om so Ziakmi v skupindach.
Skusenosti ziskané praktickou ¢innostou upevriované a utvrdzované castejsim opakovanim budu dobrym predpokladom pre zvladnutie
budovania zakladov informatiky.

Pri budovani zakladov informatiky sa zameriame na velmi jednoduchu pripravu pomocou pripravnych tloh a pouzitim programu Informatika

s Emilom.
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Roénik: Stvrty

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 33 hodin ro¢ne

Ciele predmetu
Ziaci

e poutzivaju konkrétne ndstroje grafického editora (Tux paint, RNA)

e pouzivaju konkrétne nastroje na tvorbu a Upravu textu (word)

e pouzivaju konkrétne nastroje na tvorbu animacie (RNA)

® poznaju nastroje na prehratie zvuku, videa, nastroje na poslanie spravy

e pouzivaju prehliadac a vyhladavaju na webovych strankach

e pracuju so zakladnym hardvérom — ovladanie mysou, pisanie na klavesnici
e uvazuju o zdkladnych algoritmickych rieSeniach (Informatika s Emilom)

e rozumeju rizikdm na internete
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Pojmy
Vlastnosti a vztahy
Procesy

Vykonovy standard

Pouzivanie zakladnych
nastrojov, editorov na tvorbu a
Upravu obrazkov

Reprezentdcie a nastroje —
Praca s grafikou

Peciatkovanie, dokreslovanie
Kreslenie obrazkov animacie
Spustenie a zastavenie animdacie

Pojmy: oblast, animdcia
Vlastnosti a vztahy: animdcia ako postupnost

obrdzkov

Procesy:

kreslenie &iary, obd[Znika, $tvorca, kruhu,
PouZivanie vyplne, farby, palety farieb,
omalovanie

PouZit konkrétne nastroje grafického editora
na tvorbu obrdazkov a animdcii.

Nakreslit jednoduchy obrazok s pouzitim Ciar,
obdiznika, $tvorca, kruhu.

Vymalovat jednoduchy obrazok, pouzit paletu
farieb.

Nakreslit obrazok s pouzitim peciatok.
Nakreslit obrazky animacie.

Vediet spustit a zastavit animaciu.

Vytvarat a upravovat jednoduché obréazky

a pribehy.

Pouzivanie zakladnych
nastrojov, editorov na tvorbu a
Upravu textov

Reprezentdcie a nastroje —
praca s textom

Tvorba a Uprava textu

Tvorba a Uprava textu, Cislice,
znaky (+,-,=)

Text a obrazok

Pojmy: malé a velké pismeno, slovo, veta,
Cislice, Specidlne znaky a symboly
Vlastnosti a vztahy: slovo ako skupina

pismen, veta ako skupina slov, medzery,
obrdzok a text, velkost, hrubka a farba pisma
Procesy:

pisanie na kldvesnici, opravovanie, mazanie,
vkladanie obrdzkov, vloZenie a odstrdnenie

Pouzit konkrétne nastroje editora na tvorbu
a Upravu textu.

Pisat malé a velké pismena na klavesnici,
slova a vety vo worde, znaky +, -, =

Vlozit jednoduchy obrézok k textu vo worde.
VloZit a odstranit medzeru pri pisani vo
worde.

Zmenit velkost, hribku a farbu pisma vo

medzery. worde.
Vytvérat a upravovat jednoduché texty.
Pouzivanie zakladnych Jednoducha prezentacia Pojmy: snimka PoufZit konkrétne néstroje editora RNA na

nastrojov, editorov na tvorbu a
Upravu pribehov

Reprezentdcie a nastroje —
praca s pribehmi

Viastnosti a vztahy: poradie snimky

Procesy:
vloZenie novej snimky, vloZenie textu,

vloZenie obrdzka, spustenie a zastavenie

tvorbu pribehu.

Vytvorit jednoduchl prezentaciu s pouzitim 3-
5 snimok v Power Pointe.

Vlozit text do snimky.

VloZit obrazok do snimky.
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Spustit a zastavit prezentaciu.

Pouzivanie zakladnych
nastrojov, editorov na
prehravanie zvukov a videi

Reprezentdcie a nastroje —
praca s multimédiami

Zvuky - prehravanie
Video- prehravanie

Pojmy: zvuk, hlas, hudba, prehrdvac zvukov,
video, prehrdvac videa
Vlastnosti a vztahy: hlasitost zvuku

Procesy:

Prehrdvanie, spustenie a zastavenie zvuku,
nastavenie hlasitosti, spustenie, prehrdvanie
a zastavenie videa

Pouzit konkrétne nastroje na prehratie
zvukov.
Pouzit konkrétne néstroje na prehratie videa.

Spustit CD, DVD.

Vediet prehrat zvuk, hlas s YouTube, nastavit
hlasitost.

Vediet prehrat video s YouTube.

Orientacia v informaciach

Reprezentdcie a nastroje —
informdcie

Informacie
Text a grafika
Ozdobné napisy

Vlastnosti a vztahy: vztahy medzi

jednotlivymi typmi informdcie, text a grafika

Zvolit si nastroj z danej skupiny nastrojov pre
danu, konkrétnu situaciu.

Vytvorit diplom, pozvanku, plagat s pouzitim
textu, ozdobného napisu a obrazku.
Vediet pouZit WordArt.

Orientacia v jednoduchych
reprezentaciach a Strukturach
informacii

Reprezentdcie a nastroje —
Struktdry

Struktury
Postupnost
Tabulka

Pojmy: postupnost, tabulka, riadok, stipec
Viastnosti a vztahy: pozicia objektov v
tabulke

Procesy:
prdca so Strukturami, zapisovanie

Orientovat sa v jednoduchej Struktuire —
vyhladavat a ziskavat informacie

z jednoduchej reprezentacie a Struktury
podla zadanych kritérii.

Vytvorit jednoduch tabulku a vpisovat do nej
udaje.

Praca s web strankou,
prehliada¢om, vyhl'adavanie
textovej informacie a obrazkov

Komunikacia a spoluprdca —
praca s webovou strankou

Praca s webovou strankou

Pojmy: webovd strdnka, odkaz, prehliada¢
Vlastnosti a vztahy: adresa strdnky

identifikuje konkrétnu stranku a suvisi s jej
obsahom a zobrazenim, prehliadac ako
ndstroj na zobrazovanie webovych stranok
Procesy: webovad strdnka, odkaz, prehliadac¢

PouZit nastroje na prezeranie webovych
stranok.
Ziskavat informéacie z web stranok.

Poznat webovy prehliadac.
Vyhladat webovu stranku.
Orientovat sa na webovej stranke.

Praca s web strankou,
prehliada¢om, vyhl'adavanie

Vyhladavanie na webe —
vyhladavac

Pojmy: vyhladdvac

Procesy: vyhladdvanie obrdzkov,

Ziskavat informacie z web stranok.
Vyhladat obrazky na internete.
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textovej informacie a obrazkov

Komunikacia a spoluprdca —
vyhladdvanie na webe

vyhladdvanie v mapdch na internete

Vyhladat objekt v mapach na internete.

Komunikacia a spolupraca
pomocou DT - e-mail a zakladné
tukony s e-mailom, rychle
textové a obrazové spravy,
hovory a videohovory

Komunikacia a spolupraca —
praca s nastrojmi na komunikaciu

Sprava
e-mail
e-mailova adresa

Pojmy: sprdva, e-mail
Vlastnosti a vztahy: e-mail ako sprdva pre

adresdta
Procesy: napisanie sprdvy, e-mailu

Oboznamit sa s prostredim e-mailového
nastroja ucitela.

Zostavit a poslat spravu danému prijemcovi
prostrednictvom e-mailového ndstroja ucitela.
Poslat spravu prostrednictvom alternativneho
nastroja — Messenger, Skype, Viber,
WhatsApp, Facebook.

Bezpecne a zodpovedne komunikovat
pomocou jednoduchych nastrojov DT.

Algoritmické rieSenie problémov
— priame prikazy, postupnosti
prikazov na riadenie
vykondvatela v jeho jazyku,
krokovanie, chyba

Algoritmické rieSenie problémov
—analyzy problému

Vztahy ano- nie, plati- neplati,
Pravda- nepravda

Vlastnosti a vztahy: ano- nie, plati- neplati,

pravda- nepravda
Procesy: rozhodovanie o pravdivosti tvrdenia

Rozhodnut o pravdivosti/nepravdivosti
tvrdenia.

Navrhnut rieSenie, navod, postup.

(postup pecenia torty, skladanie tvare a pod.)
Pracovat s programom Informatika s Emilom.

Algoritmické rieSenie problémov
— priame prikazy, postupnosti
prikazov na riadenie
vykonavatela v jeho jazyku,
krokovanie, chyba

Algoritmické rieSenie problémov
— interaktivne zostavovanie
rieSenia

Zostavovanie rieSenia

Pojmy: priamy prikaz — akcia vykondvatela
Procesy: riadenie vykondvatela v priamom
reZime

Riesit problém priamym riadenim
vykonavatela.

Vytvorit pribeh na zédklade komixu:
(www.rexik.zoznam.sk)

Pracovat s programom Informatika s Emilom.
Interaktivne zostavit rieSenie problému.
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Algoritmické rieSenie problémov | Prikazy Pojmy: prikaz, postupnost prikazov Riesit problém skladanim prikazov do

Postupnost prikazov Vlastnosti a vztahy: ako suvisi prikaz a postupnosti.

— priame prikazy, postupnosti

prikazov na riadenie vysledok
Procesy: zostavovanie prikazov

Riesenie jednoduchych algoritmov v detskom

vykonavatela v jeho jazyku, programovacom prostredi.

krokovanie, chyba Pracovat s programom Informatika s Emilom.
’

Algoritmické rieSenie problémov
— pomocou postupnosti prikazov

Algoritmické rieSenie problémov | Krokovanie Procesy: krokovanie Realizovat navod, postup, algoritmus riesenia

— priame prikazy, postupnosti ulohy.

prikazov na riadenie Pracovat s programom Informatika s Emilom.

vykonavatela v jeho jazyku, Interaktivne zostavit rieSenie problému.

krokovanie, chyba

Algoritmické rieSenie problémov
— interpretdcia zapisu riesenia

Algoritmické riesenie problémov | Chyba v ndvode Pojmy: chyba v ndvode Vyhladat chybu vo vysledku, najst a opravit

Procesy: rozpoznanie chyby chybu v ndvode.

— priame prikazy, postupnosti
prikazov na riadenie Pracovat s programom Informatika s Emilom.
vykonavatela v jeho jazyku,

krokovanie, chyba

Algoritmické rieSenie problémov
— hladanie, opravovanie chyb

Softvér a hardvér — praca s Priecinok, subor Pojmy: subor, priecinok UloZit produkt do suboru podla pokynov.

jednoduchymi aplikaciami,
zakladna manipulacia so
subormi a prieCinkami, zakladna
manipulacia s DT

Vlastnosti a vztahy: v subore je uloZeny

nejaky obsah (stubor s obrdzkom, subor
s textom)
Procesy: ukladanie dokumentov

Vytvorit prie¢inok, premenovat ho.
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Softvér a hardvér — praca so
subormi a priec¢inkami

Softvér a hardvér — praca s Program Pojmy: aplikdcia, ikona, okno, pracovnad Spustit program, aplikaciu.
jednoduchymi aplikaciami, Aplikacia plocha Ukoncit beZiacu aplikaciu.

zdkladna manipuldcia so Vlastnosti a vztahy: ikona ako reprezentdcia Otvorit dokument.

subormi a prieginkami, zakladna programu alebo dokumentu Pouzivat konkrétne zariadenia DT na
manipulacia s DT aplika¢nej trovni.

Softvér a hardvér — praca

v operacnom systéme

Softvér a hardvér — praca s Pocitac Vlastnosti a vztahy: rézna funkcnost kldvesov | Pracovat so zakladnym hardvérom: ovladat

jednoduchymi aplikaciami,
zakladna manipulacia so
subormi a prie€inkami, zakladna
manipulacia s DT

Softvér a hardvér — pocitac
a pridavné zariadenia

funkénost kldvesov
ovladanie mysou

Procesy: pohyb, klikanie a tahanie mysou,
ovilddanie kurzora na obrazovke

programy mysou, pisat na klavesnici.
Pouzivat konkrétne zariadenia DT na
aplikacnej drovni.

Softvér a hardvér — praca s
jednoduchymi aplikaciami,
zakladna manipulacia so
subormi a prie€inkami, zakladna
manipulacia s DT

Softvér a hardvér — praca
v pocitaCove;j sieti a na internete

Internet
Poéitacova siet

Vlastnosti a vztahy: internet ako celosvetovd

pocitacovd siet

Rozlisit e-mailovu adresu(uditela) a webovu
adresu.

Spravne pisat webovu adresu.

Poznat internetovy prehliadac.

Pouzivat konkrétne zariadenia DT na
aplikacnej trovni.

Pravidla pre bezpecné a
zodpovedné spravanie pri praci s
DT, autorské prava, netiketa

Bezpecnost a rizika na internete

Procesy: bezpecné sprdvanie sa na internete

Diskutovat o rizikach na internete.
Poznat www.ovce.sk.
Aplikovat pravidla o bezpecnosti pri praci
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Informacna spolo¢nost —
bezpeénost a rizika

Pravidla pre bezpecné a
zodpovedné spravanie pri praci s
DT, autorské prava, netiketa

Informacna spoloc¢nost —
digitdlne technoldgie
v spolo¢nosti

Digitalne technoldgie
Hry, filmy, hudba

Pojmy: hry, filmy, hudba
Vlastnosti a vztahy: digitdlne technoldgie

okolo nds, digitdlne technoldgie doma, v
skole

Procesy: pouZivanie ndstrojov na vlastné
ucenie sa, zabavu a spozndvanie

Diskutovat o digitalnych technolégiach, o ich
kladoch a zaporoch.

Diskutovat o vyuziti digitalnych technoldgii,
ako pomadhaju ucitelovi, Ziakovi.

Pravidla pre bezpecné a
zodpovedné spravanie pri praci s
DT, autorské prava, netiketa

Informacna spoloc¢nost —
legalnost pouZivania

Autorské pravo

Vlastnosti a vztahy: autorské prdvo a jeho

vztah k autorovi, dielu a pouZitiu
Procesy: legdlnost a nelegdlnost pouZivania
informdcii (obrdzky, hudba, filmy)

Diskutovat o principoch dodrziavani
zakladnych autorskych prav.
Akceptovat autorské prava a netiketu.
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Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 33 hodin ro¢ne

Ciele predmetu
Ziaci

e poutZivaju konkrétne nastroje grafického editora (Irfanview, Gymp, Tux paint, RNA)

e poutzivaju konkrétne ndstroje na tvorbu a upravu textu (Word)

e poznaju nastroje na prehratie zvuku, videa, ndstroje na poslanie spravy

e pouzivaju prehliada€ a vyhladavaju na webovych strankach

e pracuju so zakladnym hardvérom — ovladanie mysou, pisanie na klavesnici, pripojenie externych zariadeni
e uvazuju o zakladnych algoritmickych rieSeniach

e rozumeju rizikdm na internete
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Pojmy
Vlastnosti a vztahy
Procesy

Vykonovy standard

Reprezentacie a nastroje —
Praca s grafikou

Tvorba a Uprava obrazkov -
fotografia

Formaty grafickych suborov
Zakladné upravy fotografii pomocou
pocitaca

Prenasanie grafickych suborov do
pocitaca

Pojmy: oblast, animacia

Vlastnosti a vztahy: obrazok ako Stvorcova
mriezka, priehladnost, obrazok v rastri
Procesy: kreslenie zakladnych
geometrickych tvarov, pouZivanie
nastrojov na kreslenie, otacanie,
preklapanie a zmena velkosti oblasti,
zmena velkosti papiera

PouZit konkrétne nastroje editora na tvorbu a
Upravu obrazkov a animacii.
Spracovat fotografie v programe Skicar -

Malovanie.

Pracovat v prostredi beznych aplikaénych
programov napr. Skicar.

Preniest obrazky z internetu a mobilu do
pocitaca.

Rozlisit formaty suborov fotografii jpg, png,
gif, bmp.

Upravit snimku (rozmer, velkost).

Reprezentacie a nastroje —
praca s textom

Textovy editor
Zaklady pisania a editovania textu

Editovanie textu, vyhladavanie a
nahradenie

Vkladanie obrazkov

Tla¢ dokumentu

Pojmy: schranka, odrazky a Cislovanie,
tabulka

Vlastnosti a vztahy: slovo ako skupina
pismen, veta ako skupina slov, odsek ako
skupina viet, medzery a oddelovace,
obrazok a text, formatovanie textu, pismo
+ typ, velkost, hrubka a farba pisma (t.].
Zvyraznenia), zarovnanie odseku, obrazok
ako sucast textu

Procesy: presuvanie, kopirovanie a

vkladanie textu , vkladanie obrazkov zo
stboru

Pouzivat konkrétne nastroje editora na tvorbu
a Upravu textu.

Zvolit vhodny nastroj na pracu s textom.
Vlozit jednoduchy obrazok k textu vo worde.

VloZit a odstranit medzeru pri pisani vo
worde.
Zmenit ¢lenenie textu s vyznaéenim odsekov.

Reprezentdacie a nastroje —
praca s prezentaciami

Zasady spravnej prezentacie
Program na tvorbu prezentacie
Tvorba snimky prezentacie
Vkladanie obrazkov a klipartov
Samostatnd prezentacia

Pojmy: snimka, prezentacia, rozmiestnenie,
pozadie, prechod medzi snimkami
Vlastnosti a vztahy: snimky a ich poradie —
prezentacia

Procesy: vytvaranie prezentdcie, vlioZenie

novej snimky, vloZenie textu, vloZenie
obrazku, spustenie a zastavenie

Pouzivat konkrétne nastroje editora na tvorbu
a Upravu prezentacii.

Vytvorit jednoduchi prezentéciu s pouzitim 5-
7 snimok v Power Pointe.

VloZit text do snimky, obrazok, klipart do
snimky.

Spustit a zastavit prezentaciu.
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prezentacie

Reprezentdacie a nastroje —
praca s tabulkami

Tabulka a jej zakladné Casti
Vkladanie a Uprava udajov
Vyhladdvanie a orientdcia v tabulke

Pojmy: tabulka, riadok, stipec, bunka,
adresa bunky

Vlastnosti a vztahy: adresa bunky ako
pozicia bunky v tabulke, vlastnosti bunky
ako zarovnanie, farba, velkost, okraje
bunky

Procesy: pohyb (navigécia) v tabulke

(Sipkami, klikanim), vpisovanie udajov, ich
upravovanie a zvyrazfiovanie

PouZivat konkrétne nastroje na pracu
s tabulkami.

Vytvorit jednoduchu tabulku.
Upravit konkrétny Udaj v tabulke.
Zvyraznit konkrétny udaj v tabulke.

Reprezentacie a nastroje —
informacie

Databaza
Text a grafika

Vlastnosti a vztahy: vztahy medzi

jednotlivymi typmi informacie grafika, text,
¢isla a zvuk

Vyhladavat a ziskavat informacie v
informacnom systéme a databaze - kniznica,
rezervacie listkov.

Ziskavat informdcie réznych typov pomocou
konkrétnych nastrojov (napr. skenovanim,
odfotenim, nahranim zvuku, videa, ...).
Vytvorit informacny letdk, pozvanku, plagét.

Reprezentacie a nastroje —
Struktary

Struktury
Postupnost
Graf

Pojmy: postupnost, tabulka, riadok, stipec
Vlastnosti a vztahy: poradie objektov a ich
pozicia v postupnosti, vyznam postupnosti
Procesy: praca s grafovymi Struktarami,

zapisovanie a vyhladavanie v jednoduchej
Strukture, zostavovanie Struktury

Orientovat sa v jednoduchej struktuire —
vyhladavat a ziskat informacie zo Struktdry
podla zadanych kritérii.

Prerozpravat informacie ulozené v Strukture
vlastnymi slovami.

Vytvorit jednoduchy graf a menit vstupné

udaje udaje.

Komunikacia a spolupraca — praca
s webovou strankou

Praca s webovou strankou

Pojmy: webovad strdnka, odkaz, prehliadac
Vlastnosti a vztahy: adresa stranky

identifikuje konkrétnu strdanku a suvisi s jej
obsahom a zobrazenim, prehliadac ako
ndstroj na zobrazovanie webovych stranok
Procesy: webovd strdanka, odkaz,
prehliadac

Ziskavat informacie z webovych stranok a
pouZzit ich vo svojich produktoch - reSpektovat
autorské prava.

PouZit nastroje na prezeranie webovych

stranok.
Vyhladat webovu stranku.
Orientovat sa na webovej stranke

Komunikacia a spolupraca -
vyhladavanie na webe

Informacia, prenos informacie
Trendy informacnej spolo¢nosti

Webovy prehliadac
Vyhladavanie informdcii

Pojmy: vyhladavac

Procesy: vyhladavanie textov, stranok,
obrazkov, videa, vyhladdvanie v mapach na
internete

Posudit spravnost vyhladanych informacii.
Vyhladavat a ziskat textovu a grafickd
informaciu podla zadanej frazy na webe.
PouZivat informacie a pracovat s nimi.
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Efektivne vyuZivat internetovy prehliadac,
vyhladavac informdcii — napr. google.sk
Hladat na stranke poZadovany Udaj -
informaciu CTRL+F , hfadanie a nahradenie
textu CTRL+H.

Komunikacia a spolupraca — praca
s nastrojmi na komunikaciu

Sprdva, e-mail
e-mailova adresa

Pojmy: priloha, adresar
Procesy: dodrziavanie netikety, preposlanie
e-mailu

Zostavit a posielat spravu danému prijemcovi
prostrednictvom konkrétneho e- mailového
nastroja.

Zhodnotit spravnost e-mailovej adresy.

Poslat spravu prostrednictvom alternativneho
nastroja — Messenger, Skype, Viber,
WhatsApp, Facebook.

Algoritmické rieSenie problémov -
analyzy problému

Vztahy dno- nie, plati- neplati,
Pravda - nepravda

Viastnosti a vztahy: plati — neplati,
a/alebo/nie (neformalne)
Procesy: krokovanie sekvencie a

opakovania, rozhodovanie o pravdivosti
tvrdenia

Rozhodnut o pravdivosti/nepravdivosti
tvrdenia.

Navrhnut rieSenie, navod, postup

(postup pecenia torty, skladanie tvare a pod.).

Algoritmické rieSenie problémov -
jazyk na zapis rieSenia

Zostavovanie a zapis rieSenia

Vlastnosti a vztahy: chybny zapis,
konstrukcie jazyka ako postupnosti
prikazov

Procesy: zostavovanie programu v jazyku

na zapis algoritmov, spustenie programu

Poufzit jazyk na popis rieSenia problému —
aplikovat pravidla, konstrukcie jazyka.

Algoritmické rieSenie problémov -
pomocou postupnosti prikazov

Prikazy
Postupnost prikazov

Pojmy: prikaz, parameter prikazu,
postupnost prikazov

Vlastnosti a vztahy: ako suvisia prikazy,
poradie prikazov a vysledok, pravidla
jazyka pre zostavenie sekvencie prikazov
Procesy: zostavenie a upravenie

prikazu/prikazov

Riesit problém skladanim prikazov do
postupnosti.

Aplikovat pravidla konstrukcie jazyka pre
zostavenie postupnosti prikazov.

Algoritmické rieSenie problémov —
pomocou cyklov

Telo cyklu
Pocet opakovani

Pojmy: opakovanie, pocet opakovani, telo
cyklu

Viastnosti a vztahy: ako suvisi pocet
opakovani s vysledkom

Procesy: zostavovanie, upravovanie tela
cyklu, nastavenie poctu opakovani

Rozpoznat opakujuce sa vzory pri rieseni
zadaného problému.

Rozpoznat, aka Cast algoritmu sa ma vykonat
pred, pocas a po skonceni cyklu.

Stanovit poéet opakovani pomocou hodnoty.
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Algoritmické rieSenie problémov —
interpretdcia zapisu rieSenia

Algoritmus rieSenia Ulohy
Krokovanie rieSenia

Vlastnosti a vztahy: jazyk — vykonanie
programu
Procesy: krokovanie, €o sa deje v pocitaci v

pripade chyby v programe

Realizovat navod, postup, algoritmus riesenia
ulohy — interpretovat ho, krokovat riesenie,
simulovat ¢innost vykonavatela.

Vyhladat chybu vo vysledku, najst a opravit
chybu v ndvode.

Algoritmické rieSenie problémov -
hl'adanie, opravovanie chyb

Chyba v postupnosti prikazov

Vlastnosti a vztahy: chyba v postupnosti
prikazov - zly prikaz, chybajuci prikaz,
vymeneny prikaz alebo prikaz navyse
Procesy: hladanie chyby

Rozpoznat, Ze program pracuje nespravne.
Hladat chybu vo vlastnom nespravne
pracujucom programe a opravit ju.
Interpretovat navod, v ktorom je chyba.

Softvér a hardvér — praca so
stubormi a priecinkami

Priecinok, subor

Pojmy: subor, priecinok

Vlastnosti a vztahy: v sibore je uloZzeny
nejaky obsah, rézne typy suborov pre
rozne typy informacii, odpadkovy k6s
Procesy: vytvorenie, ukladanie

dokumentov

Ukladat produkt do suboru.
Otvorit rozpracovany produkt zo suboru.
Vytvorit priecinok, premenovat ho.

Softvér a hardvér — praca
v operacnom systéme

Program
Aplikacia

Vlastnosti a vztahy: schranka ako miesto
na kratkodobé uchovévanie alebo
prenasanie udajov

Procesy: pouZivanie Skolského

vzdeldvacieho softvéru, praca s digitalnou
ucebnicou a encyklopédiou

PouZit rozny aplikaény softvér, ktory je
primerany veku.

Spustit program, aplikaciu.

Ukon¢it beZiacu aplikaciu.

Otvorit dokument.

Softvér a hardvér — pocitac
a pridavné zariadenia

Zakladna zostava PC
Pamatové zariadenia

Vlastnosti a vztahy: klavesnica, mys a

obrazovka ako zariadenia na komunikaciu s
pocitatom, pamatové zariadenia (napr. CD,
HD, USB klt¢) ako média/zariadenia na

prenos a uchovanie informacii

Pracovat s pamatovymi zariadeniami —
prenasat, ukladat, kopirovat informacie.

Softvér a hardvér — praca
v pocitacove;j sieti a na internete

Internet
Pocitacova siet
Zdielanie stuborov cez siet

Pojmy: siet

Vlastnosti a vztahy: lokalne subory vo
vlastnom pocitaci a subory na sieti,
sietovom disku

Procesy: stahovanie a posielanie siborov

Orientovat sa v konkrétnych miestach v sieti.
Pouzit nastroje na zdielanie stiborov v ramci
pocitacove;j siete.

RozliSit subory, ktoré su uloZzené na sieti a
subory vo vlastnom pocitadi.

Softvér a hardvér — praca proti
virusom a Spehovaniu

Virus

Vlastnosti a vztahy: virus ako Skodlivy

softvér, Spehovanie ako nepovolena

aktivita softvéru alebo webovych stranok

Akceptovat, Ze nemaju stahovat a spustat
nezname, pochybné aplikacie.




ZS so sidlom v

Bystranoch

Ucéebné osnovy

2.cyklus

Priloha 2
Strana 50

Informaéna spoloénost —
bezpeénost a rizika

Bezpecnost a rizikd na internete Vlastnosti a vztahy: virus ako Skodlivy
softvér, déveryhodnost ziskanych
informacii, rizika na internete a socidlnych
sietach

Procesy: Sirenie pocitacovych virusov

Diskutovat o rizikach na internete.
Aplikovat pravidla pre zabezpecenie udajov,
aplikacii (aj e-mailu) proti neopravnenému
poutzitiu.

Poznat www.ovce.sk.

a spamov
Informaéna spoloénost — digitdlne Digitdlne technoldgie Vlastnosti a vztahy: spolo¢nost a socidlne Diskutovat o vyuziti konkrétnych ndstrojov
technoldgie v spoloénosti Hry, filmy, hudba siete, digitalne technoldgie okolo nds, digitdlnych technoldgii pri u€eni sa inych

digitalne technoldgie a hry, film, hudba
Procesy: pouzivanie nastrojov na vlastné

ucenie sa, zabavu a spoznavanie

predmetov, ako pomahaju ucitelovi, Ziakovi.

Informaéna spoloénost — legalnost
pouzivania

Autorské pravo Vlastnosti a vztahy: autorské pravo a jeho

vztah k autorovi, dielu a pouZzitiu
Procesy: legdlnost a nelegdlnost pouZivania
informdcii (obrdzky, hudba, filmy)

Diskutovat o principoch dodrzZiavania
zakladnych autorskych prav.
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KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Matematika a praca s informaciami
Predmet: Informatika

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e poutzivaju konkrétne ndstroje grafického editora (Tux paint, RNA, Irfanview, Gymp)

e poutZivaju konkrétne ndstroje na tvorbu a upravu textu (Word)

e pouzivaju konkrétne nastroje na tvorbu animacie (RNA)

® poznaju nastroje na prehratie zvuku, videa, nastroje na poslanie spravy

e pouzivaju prehliadac a vyhladavaju na webovych strankach

e pracuju so zakladnym hardvérom — ovladanie mysou, pisanie na klavesnici, pripojenie externych zariadeni
e uvazuju o zdkladnych algoritmickych rieSeniach (Informatika s Emilom)

® rozumeju rizikdm na internete
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Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda

1.5 Predmet: Prirodoveda

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdeldvania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu

pre vyucovaci predmet Prirodoveda schvdleného ako Priloha €. 2.4 k Dodatku ¢. 8 k Statnemu vzdeldvaciemu programu schvédlenému

Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

V predmete prirodoveda sa zameriavame na konkrétnejsie rozSirovanie predstav o vybranych prirodnych javoch skimanim.

Rozsirovanie a prehlbovanie poznatkov o nezivej prirode, ¢loveku a spolocenstvach organizmov.
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Roénik: Stvrty

Rozsah vyucovacieho predmetu

2 vyucovacie hodiny ty?denne — 66 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 66 hodin ro¢ne

Ciele predmetu
Ziaci

e realizuju zamerné skimanie prirodnych javov, magnetizmu

e uvazuju o jednoduchych prirodnych javoch, gravitacii a o Sine¢nej sustave
e objavuju fungovanie jednoduchych strojov

e rozumeju vyznamu dychacej, obehovej a rozmnozovacej sustavy ¢loveka
e uvedomuju si doleZitost spravnej Zivotospravy cloveka

e poznaju sposob Zivota vybranych zastupcov spolocenstiev organizmov

e uvaZuju o potravovych retazcoch v prirode

e uvedomuju si vyznam ochrany prirody
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Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Tematicky celok: Téma:
Neziva priroda a skimanie Magnet Vediet, Ze magnet je predmet, ktory pritahuje niektoré kovové predmety

prirodnych javov

Skdmanie prirodnych javov-
magnetizmus, pad

a zrychlovanie/spomalovanie
padu predmetov

Vytvdranie zakladnej predstavy
o gravitachom p6sobeni Zeme

Opisanie objektov Slnec¢nej
sustavy

Magnetické pole

Kompas

Gravitacné pole

Vesmir

Zem ako planéta

Mesiac ako druZica Zeme

Hviezdy

Planéty

a nepritahuje Ziadne nekovové predmety. Poznat pojem magnet. Vysvetlit, ako sa
k sebe spravaju dva magnety.

Skiimanim zistit, Ze magnet pdsobi do urcitej vzdialenosti- ma okolo seba tzv.
magnetické pole

Poznat kompas. Zistit, ako sa pouziva kompas.

Vediet, ze niektoré predmety padaju k zemi rychlejsie, iné pomalsie.
Poznat pojmy spomalovanie a zrychlovanie padu predmetov.

Vediet, aké st podmienky Zivota na Zemi a vo vesmire. Vediet, Ze vo vesmire nie je
vzduch.

Realizovat zamerné pozorovanie prirody, detaily prirodnych objektov a prirodnych
procesov.

Vediet, Ze Zem je planéta, ktord obieha okolo hviezdy nazyvanej Slnko, Ze Zem ma
priblizne gulovity tvar .

Vediet, Ze Zem sa okrem pohybu okolo Slnka otac¢a aj okolo vlastnej osi za jeden
den (24 hodin) a obehne okolo Sinka za 1 rok (365 dni).

Demonstrovat na modeli Zeme rotéciu planéty okolo vlastnej osi a zaroven rotaciu
okolo SInka.

Vediet, Ze okolo Zeme oblieha jej druZica Mesiac, Ze mesiac nesvieti, ale odraza
svetlo dopadajuce nan zo sinka.

Charakterizovat suhvezdie ako viditelné usporiadanie hviezd do rozpoznatelného
obrazca. Rozpoznat hlavné sihvezdie zimnej oblohy - Orion a hlavné stihvezdie
letnej oblohy — Velky voz.

Vymenovat v poradi planéty sine¢nej sustavy: Merkur, Venusa, Mars, Jupiter,
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Opisanie zakladnych principov
fungovania a vyufzitia
jednoduchych strojov

Skumanie vesmiru

Jednoduché stroje

Paka

Naklonena rovina

Kladka

Ozubené koleso

Saturn, Uran, Neptun. Vediet, Ze planéty spolu tvoria slne¢nd sustavu. Zvazit, aké
podmienky by mala mat planéta na to, aby na nej ¢lovek prezil.

Vysvetlit, akymi spdsobmi ¢lovek skiima vesmir.
PouZivat spravnu terminoldgiu na opisanie procesov a javov v Zivej a neZivej
prirode.

Vediet, ze jednoduché stroje sluzia na ulahCenie prace, ze pomocou jednoduchych
strojov mozeme menit velkost a smer sily.
Vybrat vhodnd pomécku na pozorovanie podla jeho zédmeru.

Vediet , Ze pomocou paky méZzeme nadvihnut tazké predmety s menSou ndmahou.
Poznat pojem péaka. Pouzit paku.(hojdacka, rovhoramenné vahy, noznice, klieste,
pacidlo, veslo, klucka).

Poznat naklonent rovinu: svahové cesty - serpentiny, skrutka, sekera, pluh, klin
Vediet, Ze pomocou naklonenej roviny dokaze vyniest velky naklad do vysky

s mensou ndmahou. Skimat zmenu vynaloZenej namahy pri zmene sklonu
naklonenej roviny a vytvorit z vlastného skiimania zavery.

Vediet Zze pomocou kladky mézeme dvihat tazké predmety s mensou namahou.
Poznat pojem lanovka, stavebna kladka, posilfiovacie stroje.

Vediet, ze ozubené koleso je koleso, ktoré ma na okraji zuby, tie zapadaju do
zubov inych ozubenych kolies.

Poznat pojmy: bicykel, hodiny, kuchynsky mechanicky $fahaé, mechanicka vitacka,
vodny a veterny mlyn.

Clovek

Opisanie procesu a vyznamu
dychania

Vysvetlenie prenosu ochorenia
prostrednictvom kvapockovej
infekcie

Dychacia sustava

P6vodcovia ochoreni

Vediet, Zze vdychovany vzduch sa od vydychovaného odlisuje tym, Ze obsahuje
menej kyslika a viac oxidu uhlic¢itého.
Vysvetlit proces dychania. Navrhnat postup, ako zistit, ¢i ¢lovek dycha.

Vediet, Ze pri zvy$enej namahe potrebuje ¢lovek viac energie (potravy) aj kyslika
(dycha rychlejsie). Vediet, Ze vo vydychovanom vzduchu sa nachadza vela vody
v podobe vodnej pary. Vediet, Ze na zachytavanie necistot a pdvodcov ochoreni
sluzi hlien, ktory sa vylucuje v nose a v hrdle.

Vysvetlit prenos ochorenia prostrednictvom kvapéckovej infekcie.




ZS so sidlom v

Bystranoch

Priloha 2
Strana 56

Ucéebné osnovy

2.cyklus

Funkcie srdca, krvi a krvného
obehu

Pozorovanie srdcového tepu
v pokoji a po ndmahe

Opisanie rozmnoZovania a vyvinu
Cloveka

Opisanie zasad spravne;j
Zivotospravy

Obehova sustava

Srdce

Tep

Krv

Cievy

Krvny obeh

RozmnoZovanie ¢loveka

Dospelost, staroba, smrt

Zasady spravnej Zivotospravy

Vysvetlit ochranné mechanizmy ¢loveka — kychanie a kaslanie.

Vediet, ze srdce je duty sval a pracuje ako pumpa na krv, Ze na srdce st napojené
cievy, ktoré rozvadzaju krv po celom tele.

Vediet, Ze pravidelnym cvi¢enim sa trénuje aj srdce. Poznat pojem srdce.

Vediet, Ze ¢innost srdca sa prejavuje ako tep. Vysvetlit ako a preco sa zrychluje tep
pri vynakladani namahy.

Vediet, ze krv je tekutina, ktord rozvadza po tele potrebné latky. Vediet, ze v krvi
sa nachdadzaju Cervené krvinky, biele krvinky a krvné dosticky. Vysvetlit vyznam
darcovstva krvi.

Vediet, Ze cievy sa rozvetvuju od najhrubsich vychadzajucich zo srdca po najtensie
nachadzajuce sa v pokozke. Vysvetlit, ako sa krvou dostavaju lieky ale aj jedy do
réznych Casti tela.

Vysvetlit vyznam rodiny pri rozmnoZovani ¢loveka. Vediet, Ze na splodenie dietata
je potrebny dospely muz a dospeld Zena. . Vediet, Ze po oplodneni Zeny muzom sa
v tele Zeny vyvija dieta — Zena je tehotna.

Vediet, Ze dieta sa v tele Zeny vyvija priblizne 9 kalendarnych mesiacov, pricom
matka je s dietatom spojena pupocénou $nurou, cez ktord dieta od matky prijima
potrebné latky a kyslik.

Opisat vyvin ¢loveka od pocatia aZ po starobu a sustredit sa na zmeny v raste
a vyvine organizmu. Poznat pojmy dospelost, staroba, smrt.

Vysvetlit vyznam rodiny pri rozmnozovani ¢loveka.

Vysvetlit vyznam zdravého Zivotného $tylu, zdravého stravovania.

Spolocenstva organizmov

Rozlisenie spolocenstiev podla
zastUpenia organizmov na lesné,

Prirodné spolocenstva

Lesné spolocenstvo

Vediet, Ze prirodné spolocenstvo tvoria rastliny, Zivocichy a huby, ktoré Ziju
v spolo¢nom Zivotnom prostredi a su od seba vzdjomne odlisné.
Vyjadrit svoje predstavy o prirode.

Opisat les ako spolodenstvo rastlin a Zivocichov, ktoré su vzajomne na sebe zavislé.
Kategorizovat prirodné objekty na zaklade pozorovanych znakov.
Aplikovat zasady spravania sa v prirode.
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vodné, polné, [u¢ne

Opisanie spOsobu Zivota
typickych zdstupcov jednotlivych
spolocenstiev

Rastliny lesného spoloc¢enstva

Zivotichy lesného spologenstva

Spolocenstvo luk

Rastliny spolo¢enstva luk

Zivogichy spoloéenstva luk

Spolocenstvo poli

Obrabanie pody
Polné plodiny spolocenstva poli

Zivotichy spolo&enstva poli

Vodné spoloc¢enstvo

Rastliny vodného spolocenstva

Zivotichy vodného spoloéenstva Zijtce vo

vode

Zivotichy vodného spoloéenstva Zijuce pri

vode

Vediet, ze rastliny - dub letny, buk lesny, hrab oby¢ajny, borovica lesna vyzaduju
pre svoj Zivot réznorodé podmienky.

Vysvetlit Zivot Zivocichov v lese. Opisat spdsob typickych zastupcov lesného
spolocCenstva - medved hnedy, jelen lesny, sova lesna, veverica stromova.

Poznat r6znorodost lGéneho porastu.

Vediet, ze rastliny vyzaduju pre svoj zivot roznorodé podmienky- nevadza polna,
rumancek rolny, zvoncek konaristy, lipnica lG¢na, ¢akanka obycajna.

Vysvetlit Zivot Zivocichov v li¢nom poraste a opisat spdsob Zivota typickych
zastupcov luéneho spolocenstva- konik lucny, kriziak obycajny, cmel zemny.

Porovnat pole s lukou , porovnat pole s likou,
Aplikovat zdsady spravania sa v prirode.

Vysvetlit vyznam poli pre ¢loveka a vysvetlit vznik poli obrdbanim pody.
Vysvetlit vyznam poli pre ¢loveka — polné plodiny.

Vysvetlit Zivot Zivocichov na poli, opisat spdsob Zivota typickych polnych
Zivocichov - sokol stahovavy, skrecok polny, zajac polny, kralik polny.

mnozstvo vody, v inom prostredi by neprezili.
Aplikovat zasady spravania sa v prirode.

Vysvetlit, ako sa vodné rastliny prispdsobili Zivotu vo vode- viba biela, jelsa
lepkava, lekno biele, trst obycajna.

Vysvetlit, Ze voda je prostredim pre Zivot mnohych Zivocichov. . Uviest priklady
Zivocichov Zijucich priamo vo vode- kapor oby¢ajny, $tuka obycajna.

Uviest priklady Zivocichov Zijucich pri vode ,pre ktorych je voda zdrojom potravy -
kacica diva, uviest priklady Zivocichov, ktoré potrebuji vodu len na
rozmnozovanie - komar, vazka.
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2.cyklus

Zostavenie potravovych retazcov

Vysvetlenie dévodov ochrany
niektorych rastlin a Zivocichov

Potravovy retazec

Chranené rastliny

Chranené Zivocichy

Vediet, ze potravovy retazec vyjadruje potravovu zavislost jednotlivych
organizmov Zijucich na uréitom Gzemi a zostavit ich potravovy retazec.

Vediet, Ze niektoré rastliny su na pokraji vyhynutia, preto st zakonom chranené.
UvaZovat, o sa moze stat, ak Uplne vyhynie niektory Zivocisny druh — rys ostrovid,

vydra riecna, medved hnedy. UvaZzovat o vztahoch medzi rastlinami, Zivo¢ichmi
a prostredim.
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KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda
Predmet: Prirodoveda

Ziak ma na konci 4. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e realizuje zamerné skimanie prirodnych javov, magnetizmu

e uvazuje o jednoduchych prirodnych javoch, gravitacii a o SInecnej sistave
e objavuje fungovanie jednoduchych strojov

e rozumie vyznamu dychacej, obehovej a rozmnoZovacej sustavy ¢loveka

e uvedomuje si doleZitost spravnej Zivotospravy ¢loveka

e pozna sposob Zivota vybranych zastupcov spoloéenstiev organizmov

e uvaZuje o potravovych retazcoch v prirode

e uvedomuje si vyznam ochrany prirody
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Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda

1.6 Predmet: Bioldgia

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdeldvania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Bioldgia schvaleného ako Priloha €. 2.4 k Dodatku €. 8 k Statnemu vzdeldvaciemu programu schvalenému Ministerstvom

Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

Ucivo bioldgie piateho rocnika je usporiadané v nadvaznosti na osvojené poznatky z nizSieho stupna vzdelavania a skdsenosti Ziakov z
vnimania prirodnych objektov, vztahov organizmov a ¢loveka v prirodnom prostredi. Strukttra uciva je orientovand na konkrétne prirodné
celky, poznavanie jednotlivych organizmov v nich Zijucich, triedenie a zovseobecriovanie poznatkov, s pozornostou na potravové vztahy a

vztahy k prostrediu, s postupnym prechodom na pochopenie vnutornych struktur.
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Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

2 vyudovacie hodiny ty?denne — 66 vyucovacich hodin za gkolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 66 hodin roc¢ne

Ciele predmetu

Ziaci

® pouzivaju spravne zékladné pojmy, dokazu objektivne opisat, vysvetlit alebo zd6vodnit zakladné znaky biologickych objektov a procesov

e poznaju a chapu Zivot v prirodnych celkoch a Zivot organizmov v nich Zijucich

e prezentuju a hodnotia vysledky svojej alebo skupinovej ¢innosti, hodnotia vlastné vykony a pokroky

® pouZivaju spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach, dodrziavaju pravidla bezpecnosti a ochrany zdravia,

e chapu zakladné suvislosti a vztahy prirodnych objektov, ako vysledok vzajomného pésobenia prirodnych procesov a javov

e rozumeju viazbam organizmov na Zivotné prostredie v prejavoch Zivota a vzajomnych vztahoch ako sucasti celku

e triedia informacie a osvojené poznatky a vyuZivaju ich v praktickom Zivote
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Spolocenstva organizmov

Poznavame prirodu

Priroda a jej Casti

Metddy a prostriedky jej skimania
Mikroskop

Mikroskopovanie

Pozorovanie rastlin a Zivocichov

Definovat pojem priroda. Rozli§it na priklade Zivé a neZivé Ccasti prirody.
Rozhodnut, ktoré informdcie ziskat pozorovanim a ktoré pokusom. Predviest
pouZzivanie lupy pri pozorovani prirodniny. Uviest na priklade vyznam a pouzitie
mikroskopu. Ukdazat na mikroskope okuldr, objektiv azrkadlo. Vybrat vhodnu
pomdcku na pozorovanie konkrétnej prirodniny. Pozorovat prirodniny
mikroskopom, lupou a zhotovit zdznam z pozorovania

Spolocenstvo organizmov a ekosystém
Poznavame rastliny a ZivoCichy

Rozlisit spolodenstva podla zastUpenia organizmov

Ako Zije les

Lesné mikroorganizmy a nekvitndce byliny
Lesné kvitnuce byliny

Lesné huby

Lesné huby — zasady zberu, prva pomoc pri
otrave hubami

Lesné lisajniky

Lesné dreviny — ihlicnaté stromy

Lesné dreviny — listnaté stromy

Lesné kry

Vyznam lesnych drevin

Vysvetlit pojem les, etdZ, potravovy retazec, popisat vrstvy lesa, uvedomit si
vyznam lesa pre organizmy a Cloveka. Opisat zmeny lesa v ro¢nych obdobiach.
Rozlisit na ukazke mach a paprad. Poukazat na vyznam machov a papradi v lese.
Zostavit priklad potravového retazca lesnych organizmov. Zdévodnit potravové
vztahy medzi organizmami Zijucimi v spoloéenstve.

Popisat zakladnu stavbu tela kvitnicej byliny. Poznat na ukazke tri lesné kvitnice
byliny. Uviest priklad jedovatej a liecivej rastliny. Uviest vyznam bylin pre Zivot
lesa. Pomenovat dve jedlé a dve jedovaté huby. Uviest zdsady pomoci pri otrave
hubami. Rozpoznat na ukazke lisajnik od inych organizmov. Vysvetlit vyznam
lisajnikov a hub v prirode. Poznat zakladnu stavbu tela dreviny , rozlisit ihlicnaty
a listnaty strom, uviest vyznam stromov pre organizmy a €loveka. RozliSit ker
a strom. Uviest vyznam stromov pre ¢loveka.

Pomenovat na ukazke dva lesné kry. Uviest vyznam krov pre Zivot organizmov.

Lesné bezstavovce

Iné lesné bezstavovce

Lesné stavovce — obojZivelniky
Lesné stavovce — plazy

Lesné vtaky

Lesné cicavce

Vysokohorské rastliny a zivocichy
Lesny ekosystém

Voda a jej okolie

Vodné rastliny — planktdn, riasy, sinice
Brehové rastliny

Uvedomit si vyznam lesnych bezstavovcov a Skodlivost pri premnoZeni. Poznat na
ukazke mravca a kriziaka. Vediet na priklade vysvetlit pojem instinkt. Poznat na
ukazke skokana, jastericu a vretenicu. Rozli$it na ukdzke obojZivelnika a plaza.
Uviest priklad potravy obojzivelnika a plaza.

Uviest tri vtaky Zijuce vlese. Demonstrovat na priklade vyznam vtakov v lese.
Uviest priklad potravy dvoch lesnych vtakov. Pomenovat na ukazke lesné cicavce.
Uviest priklad bylinoZravého, masozravého a viezravého cicavca.

Poznat vlastnosti vody doleZité pre Zivot organizmov. Vysvetlit vyznam kyslika pre
vodné organizmy. Uviest priklad stojatej a te€lcej vody. Uviest priklad znecistenia
vody a d6sledok pre Zivot organizmov.

Vysvetlit vyznam mikroskopickych rastlin pre Zivot vo vode. Rozpoznat na ukazke
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Drobné vodné Zivocichy — jednobunkové
Vodné bezstavovce - makkyse

Vodné bezstavovce — obruckavce, korovce
Hmyz Zijuci vo vode a na brehu

Vodné a brehové stavovce - ryby
Obojzivelniky a plazy vo vode a na brehu
Vodné vtaky

Vodné cicavce

Vodny ekosystém, dosledky znedistenia vody

bylinu Zijucu vo vode. Vysvetlit skodlivost premnozZenia sinic pre ¢loveka.

Na ukdzke oznalit jednu brehovd drevinu a bylinu. Uviest vyznam brehovych
rastlin. Poznat na ukdzke vodného ulitnika a lastdrnika. Uviest vyznam pijavice
v medicine. Poznat na ukazke raka. Zdovodnit vplyv Cistoty na Zivot raka. Uviest
priklad potravy vodného bezstavovca.

na ukazke jeden druh hmyzu Zijuceho vo vode a na brehu. Uviest vyznam lariev
hmyzu pre vodné Zivocichy.

Opisat na ukazke prispésobenie ryb Zivotu vo vode. Uviest priklad ryby Zijucej
v stojatej a teclcej vode

Rozlisit vretenicu a uzovku podla vonkajsich znakov.

Popisat prispésobenie vtakov na plavanie, potapanie a brodenie. Poznat spdsob
prijimania potravy kacice a labute. Opisat spOsob stavania obydlia bobra. Poznat
vyznam vodnych cicavcov.

Luky, pasienky a polia

Lucne rastliny, huby

Obilniny

Krmoviny

Olejniny, Okopaniny

Luc¢ne a polné bezstavovce, stavovce
Obojzivelniky a plazy na likach a poliach
Lucne, polné vtaky

Lucne a polné cicavce

Travnaty ekosystém, zasady spravania sa v
prirode

Rozlisit pole aluku azd6vodnit rozdiely. Vysvetlit vyznam skupin drevin medzi
lanmi poli. Zdévodnit nevhodnost vypalovania travy.

Vymenovat na ukazke tri li¢ne byliny. Pomenovat jednu lie¢ivd 1Génu rastlinu.
Poznat hubu pediarku podla typickych znakov. Uviest vyznam lGénych trav.

Vediet na ukazke pomenovat psenicu, ovos, kukuricu. Uviest priklady vyznamu
obilnin pre ¢loveka. Uviest priklad troch vyrobkov z obilnin.

Poznat a pomenovat na ukazke datelinu. Uviest priklad krmoviny, ako potravy
hospodarskych zvierat. Vysvetlit vyznam ,zeleného hnojenia“.

Rozlisit pole a luku azddvodnit rozdiely. Vysvetlit vyznam skupin drevin medzi
lanmi poli. Zdévodnit nevhodnost vypalovania travy.

Poznat na ukazke tri li¢ne byliny. Pomenovat jednu lieéiva lGénu rastlinu. Poznat
hubu peciarku podla typickych znakov. Uviest vyznam li¢énych trav.

Vediet na ukazke pomenovat psenicu, ovos, kukuricu. Uviest priklady vyznamu
obilnin pre ¢loveka. Uviest priklad troch vyrobkov z obilnin.

Poznat a pomenovat na ukazke datelinu. Uviest priklad krmoviny, ako potravy
hospodarskych zvierat. Vysvetlit vyznam ,zeleného hnojenia“.

Pozorovat dva druhy hmyzu Zijuceho na ltike a poli. Uviest priklad Zivocicha, ktory
sa zivi hmyzom na poli a ldke. Poznat na ukazke tri vtaky Zijuce na like a poli.
Preukazat na priklade vyznam dravych vtakov pre Zivot na poliach a likach. Poznat
na ukazke tri cicavce Zijice na poliach aldkach. Rozliit zajaca
a krélika. Usporiadat potravovy vztah hrabos, sokol, obilniny. Uviest ddsledky
premnoZzenia hraboSov, mysi a syslov na poli.
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KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda
Predmet: Bioldgia

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e pouziva spravne zakladné pojmy, dokaze objektivne opisat, vysvetlit alebo zddvodnit zakladné znaky biologickych objektov a procesov
® pozna a chape Zivot v prirodnych celkoch a Zivot organizmov v nich Zijucich

e prezentuje a hodnoti vysledky svojej alebo skupinovej ¢innosti, hodnoti vlastné vykony a pokroky

e pouziva spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach, dodrzZiava pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia,

e chape zakladné suvislosti a vztahy prirodnych objektov, ako vysledok vzajomného posobenia prirodnych procesov a javov

e rozumie vdazbam organizmov na Zivotné prostredie v prejavoch Zivota a vzajomnych vztahoch ako sucasti celku

e triedi informacie a osvojené poznatky a vyuziva ich v praktickom Zivote
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Vzdelavacia oblast: Clovek a spoloénost

1.7 Predmet: Vlastiveda

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdeldvania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Vlastiveda schvdleného ako Priloha €. 2.5 k Dodatku ¢. 8 k Statnemu vzdeldvaciemu programu schvalenému

Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

V predmete vlastiveda sa zameriavame na vedenie Ziakov k Ucte k vlastnému narodu, k osvojeniu si funkénych znalosti a sposobilosti pri

praci s mapou Slovenska. Rozsirovanie a prehlbovanie poznania blizsieho aj SirSieho prostredia, ktorého su Ziaci suc¢astou, bude nasim hlavnym

zamerom.

Roénik: Stvrty

Rozsah vyucovacieho predmetu

2 vyulovacie hodiny ty?denne — 66 vyuc¢ovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 66 hodin roc¢ne
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Ciele predmetu
Ziaci

e poznaju minulost svojho naroda

e komunikuju o vztahu medzi ¢clovekom a spolo¢nostou v danom geografickom priestore

e pomenuvaju spolocenské problémy v minulosti aj su¢asnosti

e pracuju s mapou a objavuju zaujimavosti na Slovensku podla mapy

e orientuju sa v mape, analyzuju jej obsah a interpretuju ho

e respektuju inakost a rozmanitost jednotlivych krajov Slovenska

e poznaju pamiatky UNESCO na Slovensku

Obsahovy standard Vykonovy Standard

Tematicky celok: Téma:

Slovensko vo svete a v Eurépe

Lokalizacia Slovenska na mape sveta a Eurdpy

Lokalizacia nizin , pohori, riek, vodnych nadrzi
a miest na Slovensku na mape

Vlastivedna mapa Slovenska, poloha miestnej
krajiny, svetové strany

Lokalizovat Slovensko na mape sveta a Eurdpy, pomenovat a ur¢it polohu krajov
a susednych Statov.

Na mape vyhladat vybrané niziny, pohoria, rieky vodné nadrze a mestd na
Slovensku.

Uréit polohu miestnej krajiny, vediet urcovat svetové strany.

Mapa ako zdroj geografickych
informacii

Znaky na mape a v legende, Citanie mapy

a urcovanie miesta na mape

Meranie vzdialenosti podla grafickej mierky
mapy

Vodstvo na mape. Vyznam modrej farby na
mape

Povrch Slovenska

Priroda Slovenska

Praca s legendou vseobecno-geografickej

Vyhladat vyznam pouZitim mapovych znaciek v legende.

Vediet pouzivat graficki mierku mapy. Odhadnut vzdialenost na mape s pouZitim
grafickej mierky.

Vediet urcit vyznam modrej farby na mape a vyhladat na mape Slovenska rieky

a najvacsie vodné plochy.

Opisat povrch krajiny podla farieb na mape.

Identifikovat farby na mape a vyhladat na mape Slovenska pohoria a niziny.
Vyhladat vyznam pouZitim mapovych znaciek v legende vseobecno-geografickej
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a turistickej mapy

a turistickej mapy.

Prirodné pomery Slovenska

NiZiny a pohoria, rieky , vodné nadrze,
jaskyne, plesa

S pomocou mapy opisat prirodné pomery.

Prirodné a kultirno-historické
zaujimavosti Slovenska

Pamiatky na Slovensku zo Zoznamu
svetového, kulturneho a prirodného
dediéstva UNESCO

Vybrané hrady, zamky a pamiatky UNESCO

Poznat pamiatky UNESCO na Slovensku.

Poznat nehmotné kultdrne dedi¢stvo UNESCO na Slovensku.

Poznat kultirne pamiatky UNESCO na Slovensku.

Poznat prirodné dedi¢stvo UNESCO na Slovensku.

Identifikovat vybrané hrady, zamky a pamiatky UNESCO na Slovensku.

Klicové historické postavy
a udalosti v dejinach Slovenska

Slovensko v minulosti a dnes

Zivot v davnej minulosti

Velkomoravska risa

Tatdri a Turci na Uzemi dnesného Slovenska
Panovanie Marie Terézie

Ludovit Stdr a spisovny jazyk

Slovensko v 20.storoci

Slovensko dnes
Regionalna historick4 osobnost’

Zistit na obrazkoch, ako sa menil Zivot na Slovensku.

Vizualizovat ¢as. Zostrojit ¢asovu priamku svojej rodiny a rodinnych prislusnikov.
Naznacit udalosti na Slovensku, ktoré sa stali v davnejSej minulosti iv sticasnosti
na ¢asovej osi.

Viysvetlit na obrazkoch, ako sa menila krajina v historickych obrazoch. Citat Gdaje
z Casovej priamky. Prerozpravat povest.

Opisat kultdrno — historické zaujimavosti . Z textu ziskat najdélezitejsie informacie
a prerozpravat ich vlastnymi slovami.

Zaradit Mariu Teréziu a udalosti na ¢asovu os a strucne opisat jej historicky
vyznam.

Zaradit L. Studra a udalosti s nim spojené na ¢asovu os. Stru¢ne opisat jeho prinos
pre Slovakov.

Vediet na obrazkoch, ako sa menila krajina v historickych obrazoch, vie ¢itat udaje
z Casovej priamky. Prerozpravat povest.

Porovnat spdsob Zivota na Slovensku v minulosti a dnes.

Preukazat na vybratych prikladoch geografické a dejepisné prepojenia (napr.
prepojit regionalnu historickl osobnost s minulostou svojho regiénu).

Cestujeme po Slovensku

Od Tatier k Dunaju
Tatry

Poprad s okolim

Nizke Tatry

Liptov

Turiec

Mala Fatra a Velka Fatra

Orava

Rozpravat o ceste od Tatier k Dunaju.

Pomenovat mesta vybranych oblasti Slovenska.

Ukazat na mape pohorie Tatry, ¢itat informdacie z mapy Tatier. Prerozpravat
povest.

Ukdazat na mape mesto Poprad a ¢itat informacie z mapy.

Ukazat na mape pohorie Nizke Tatry, ¢itat informacie z mapy Nizkych Tatier.
Ukazat na mape Liptov, Citat informacie z mapy Liptova.

Ukazat na mape Turiec, ¢itat informacie z mapy Turca.

Ukéazat na mape pohorie Mala a Velka Fatra, ¢itat informacie z map Malej a Velkej
Fatry.

Ukazat na mape region Orava, Oravsky hrad a priehrada, ¢itat informacie z mapy
Oravy.
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Kysuce

Zilina s okolim
Trencin s okolim
Myjava s okolim
Trnava s okolim
Zahorie

Malé Karpaty

Bratislava

Poddunajska rovina, rieka Dunaj

Nitra s okolim, rieka Nitra

Zlaté Moravce s okolim, rieka Zitava
Topolcany s okolim, Horna Nitra, rieka Nitra

Prievidza s okolim, Horna Nitra, rieka Nitra
Levice a Sturovo s okolim, rieka Hron

Stiavnické vrchy, mesto Banska Stiavnica
Kremnické vrchy, mesto Kremnica

Ziar nad Hronom s okolim

Zvolen s okolim, rieka Hron

Banska Bystrica s okolim, Horehronie

Polana, rieka Hron

Ukazat na mape region Kysuce, ¢itat informacie z mapy Kysuc.

Ukazat na mape Zilinu s okolim, Stlovské vrchy, &itat informacie z mapy Ziliny.
Ukazat na mape Trencéin s okolim, Trenciansky hrad, rieka Vah, ¢itat informacie
Z mapy.

Ukézat na mape mesto Myjavu, Citat informacie z mapy Myjavy. Prerozpravat
povest o hrade Branc.

Ukazat na mape mesto Trnava s okolim, ¢itat informacie z mapy Trnavy.
Ukazat na mape region Zahorie, itat informacie z mapy Zahoria. Prerozpréavat
povest o skalickom kostole.

Ukézat na mape pohorie Malé Karpaty, ¢itat informdcie z mapy Malych Karpat.
Prerozpravat povest o hrade Cerveny Kamer.

Ukazat na mape mesto Bratislava s okolim, Bratislavsky hrad, Devin, Dunaj, ¢itat
informacie z mapy Bratislavy. Prerozpravat povest o Rolandovi.

Ukézat na mape Poddunajsku rovinu, Zitny ostrov, &itat informéacie z mapy

o Poddunajskej niZine.

Ukdzat na mape Nitru, ¢itat informacie z mapy o Nitre. Prerozprévat Povest

o vodnikovi a hradnej studni.

Ukazat na mape Zlaté Moravce, Citat informacie z mapy o Zlatych Moravciach.
Prerozprévat Povest o Zivanskej veZi.

Ukazat na mape Topol¢any, Citat informacie z mapy o Topol¢anoch. Prerozpravat
Povest o topol¢ianskom hradnom panovi.

Ukézat na mape Prievidzu, ¢itat informacie z mapy o Prievidzi a jej okoli.

Ukézat na mape Levice a Sttrovo, ¢itat informéacie z mapy o Leviciach a Stdrove a
ich okoli. Prerozpréavat Povest o levickych viniénych hajnikoch.

Ukazat na mape mesto Banskd Stiavnica, ¢&itat informéacie z mapy o Banskej
Stiavnici. Prerozpravat Povest o kovacovi.

Ukazat na mape mesto Kremnica, ¢itat informacie z mapy o Kremnici.
Prerozpravat Povest o kremnickom poslovi.

Ukdzat na mape mesto Ziar nad Hronom s okolim, &itat informacie z mapy o Ziari
nad Hronom. Prerozpravat Povest o hrade Sagov.

Ukdazat na mape mesto Zvolen s okolim, rieku Hron, Zvolensky zamok, ¢itat
informacie z mapy o Zvolene. Prerozpravat Povest o zlatom potoku.

Ukazat na mape mesto Banskd Bystrica s okolim, rieku Hron, Horehronie, ¢itat
informacie z mapy o Banskej Bystrici. Prerozpravat Povest o Kralovej skale.
Ukazat na mape pohorie Polana s okolim, Citat informacie z mapy o Polane a jej
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Lucenec s okolim, rieka Ipel

Rimavska Sobota s okolim, Slovenské
rudohorie

Roznava s okolim, Slovensky kras, rieka
Hornad
Od Hornadu po Dunajec

Kosice s okolim, rieka Hornad

Vychodoslovenskad nizina,
Michalovce, Zemplin, rieka Bodrog

Humenné s okolim, rieka Hornad

Bardejov s okolim, rieka Topla

Presov s okolim, rieka Torysa

Spis, rieka Hornad

Spis, pamiatky UNESCO — Levoca, Spissky hrad
Slovensky raj

Stard Lubovia s okolim, pohorie Pieniny, rieka
Poprad

Pieniny a Spisska Magura, rieka Dunajec

Vylet (virtualny) na Slovensku

Vlastna tvorba a ziskavanie informacii.

okoli. Prerozpravat Povest o Janosikovej skale.

Ukézat na mape mesto Lu¢enec s okolim, rieku Ipel, Ccitat informacie z mapy

o Lucenci a jeho okoli. Prerozpravat Povest o Dudinciach.

Ukdazat na mape mesto Rimavska Sobota, pohoria Slovenského rudohoria, ¢itat
informacie z mapy o Rimavskej Sobote a jej okoli. Prerozpravat Povest o
Muranskom hrade.

Ukazat na mape mesto Rozfava s okolim, jaskyne Slovenského krasu, Ccitat
informacie z mapy o RoZfiave a jej okoli. Prerozpravat Povest o pastierovi.

Ukazat na mape mesto KoSice s okolim, ¢itat informdcie z mapy o KoSiciach a ich
okoli. Prerozpravat Povest o koSickom zvondrovi.

Ukézat na mape mesto Vychodoslovenskd nizinu, mesto Michalovce, (citat
informacie z mapy o Vychodoslovenskej nizine, o Michalovciach a ich okoli.
Prerozpravat Povest o Michalovciach.

Ukazat na mape mesto Humenné s okolim, ¢itat informacie z mapy o Humennom
Prerozpravat Povest o Dargovskom priesmyku .

Ukazat na mape mesto Bardejov s okolim, ¢itat informacie z mapy o Bardejove
a jeho okoli. Prerozpravat Povest o $arisskych muzikantoch.

Ukdazat na mape mesto Pre3ov s okolim, Citat informacie z mapy o PreSove.
Prerozpravat Povest o Alzbete a lUpeZnom rytierovi.

Ukazat na mape Spis, opisat jeho povrch a polohu, ¢itat z mapy informacie

o regidne Spis.

Ukazat na mape Spis, opisat jeho povrch a polohu, ¢itat z mapy informacie

o regione Spis. Prerozpravat Povest o mladej neveste.

Ukdazat na mape mesto Stara Luboviia s okolim, ¢itat informacie z mapy o Starej
Lubovni. Prerozpravat Povest o Lubovnianskom hrade.

Ukazat na mape pohorie Pieniny, Spisska Magura, ¢itat informéacie z mapy

o Pieninach a Spisskej Magure. Prerozpravat Povest o mnichovi Cyprianovi.
Naplanovat jednoduchy (virtualny) vylet na Slovensku.

Vyhladat praktické informacie potrebné na cestu.

Tvorit vlastné mapy, pribehy, portfélia zo sledovania a ziskavania informacii.
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KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Clovek a spoloénost
Predmet: Vlastiveda

Ziak ma na konci 4. roénika osvojené tieto kltiéové kompetencie:

e pozna minulost svojho naroda

e komunikuje o vztahu medzi ¢lovekom a spolo¢nostou v danom geografickom priestore
e pomenuva spolocenské problémy v minulosti aj sucasnosti

e pracuje s mapou a objavuje zaujimavosti na Slovensku podla mapy

e orientuje sa v mape, analyzuje jej obsah a interpretuje ho

e respektuje inakost a rozmanitost jednotlivych krajov Slovenska

e pozna pamiatky UNESCO na Slovensku
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Vzdelavacia oblast: Clovek a spoloénost

1.8 Predmet: Dejepis

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdelavania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdelavacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Dejepis schvaleného ako Priloha €. 2.5 k Dodatku €. 8 k Statnemu vzdeldvaciemu programu schvalenému Ministerstvom

Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia Ziakov ako celistvych osobnosti a uchovavanie kontinuity historickej
pamati v zmysle odovzdavania historickych skisenosti ¢i uz z miestnej, regionalnej, celoslovenskej, eurdpskej alebo svetovej perspektivy.
Sucastou jej odovzdavania je predovsetkym postupné poznavanie takych historickych udalosti, javov a procesov v ¢ase a priestore, ktoré
zadsadnym spdsobom ovplyvnili vyvoj slovenskej i celosvetovej spoloénosti a premietli sa do obrazu nasej pritomnosti. Ziaci si prostrednictvom
dejepisu postupne osvojuju kulturu spolocenskej komunikacie a demokratické spdsoby svojho konania, lebo chapanie, vnimanie a porozumenie
historickych procesov predstavuje jeden zo zakladnych predpokladov komplexného poznavania ludskej spoloénosti. V procese vyucby dejepisu
na zakladnej skole sa kladie osobitny doraz na dejiny 19. a 20. storocia preto, lebo v nich mdZeme najst z vacsej ¢asti korene sucasnych
spolocenskych javov i problémov. Dejepis vedie Ziakov k vztahu k vlastnej minulosti cez prizmu pritomnosti ako stcasti rozvijania, korigovania,
kultivovania a zachovavania ich historického vedomia, v ktorom rezonuje i vztah k minulosti inych narodov a etnik. Rovnako tak k pochopeniu a
reSpektovaniu kultirnych a inych odlisnosti fudi, roznych diverzifikovanych skupin a spoloéenstiev. Ma tieZ prispievat k rozvijaniu hodnotovej

Skaly demokratickej spolo¢nosti. Dejepis pripisuje doleZitost aj demokratickym hodnotam eurdpskej civilizacie.
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Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 33 hodin ro¢ne

Ciele predmetu

Ziaci

nadobudnu spdsobilost orientovat sa v historickom ¢ase a priestore

naucia sa Citat a pouzivat dejepisnd mapu

kladu k r6znorodym pramenom adekvatne otazky a nasledne k nim zaujmu postoj

pracuju s historickymi pramenmi
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Od blizkeho k vzdialenému

Praca s ¢asovou priamkou a koncepty ¢asu —
kli¢ k pochopeniu ¢asu, zmien a zakladnych
dejepisnych pojmov

Prerozpravanie pribehov z minulosti, ktoré sa
stali a ovplyvnili prostredie, v ktorom Zijeme

Desifrovanie vyznamu a triedenie historickych
pramenov (pisomné, hmotné, obrazové,
tradi¢né a audiovizualne)

Zakladné analytické otazky historického
badania: Kto je autor pramena? Kedy bol
napisany prameri? Co je obsahom pramena?
Komu bol pramen uréeny? Aky bol zdmer
autora pramena?

VyuZivanie nastrojov k poznavaniu histérie —
mapa, nacrtok, graf, tabulka

Praktické rozvijanie dejepisnych kompetencii
— analyza historickej fotografie, plagatu alebo
karikatdry

Listovanie v Skolskej kronike — ¢o vieme
vycitat o minulosti Skoly

Navsteva muzea, archivu alebo kniznice —
miesta, kde sa stretavame s historiou

Pocuvanie a poucenie sa z rodinnych pribehov
v minulosti (svedectvo ako stopa po
minulosti)

Tvorba rodostromu — poznatky o rodine a jej
minulosti (generacie)

Rozvijanie medidlnej gramotnosti — ¢o nam
hovoria komunikacné média o svete, v
ktorom Zijeme a o nas samych

Uvedomenie si désledkov vojen a inych

Zakreslit na ¢asovej priamke rozdiel medzi minulym, si¢asnym a buduicim (éasové
kategérie)

Preukazat na lubovolnom priklade hodnotu a dopad historickej skisenosti na Zivot
cloveka

Prerozpravat pribeh z minulosti svojho regionu

Zreprodukovat podstatu [ubovolne vybratych povesti a legiend spojenych so
Slovenskom

Klast zakladné analytické otazky k historickym pramefiom a pracovat s nimi
(vratane skolskych)

llustrovat pomocou rodokmeria kultdrnu réznorodost jednotlivych generdcii v
minulosti vlastnej rodiny

Rozlisit jednotlivé druhy komunikdcie medzi ludmi v minulosti a pritomnosti
Rozpoznat rozdiely medzi volnym a nitenym pohybom fudi v minulosti i
pritomnosti

Zdo6vodnit stalu pritomnost réznych konfliktov na ¢loveka a prostredie, v ktorom
Zije

Uviest priklady prejavov duchovného Zivota fudi v minulosti a pritomnosti
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konfliktov ako memento histérie (vplyv
konfliktov na deti)

Posudenie pricin a dosledkov stretavanie
kultar — fenomén migracie (vystahovalectvo a
pristahovalectvo)

Detska prdca v minulosti i pritomnosti

Urcenie podstaty ndbozZenstiev jedného Boha

Vznik a vyvoj l'udskej kultury

Spoznavanie praveku ako kolisky historie
[udstva — pociatky ludskej cesty (od pastného
klinu k Zelezu)

Identifikovanie zakladnych fenoménov v
Zivote pravekych fudi — spolocenska Struktura
v praveku (lovci a zberadi)

Analyzovanie vybratych prikladov kulturneho
a nabozZenského prezivania pravekého
¢loveka

Uvedomenie si vyznamu technologického a
komunikacného progresu ako zaruky vyvoja
[udského druhu v praveku (pracovné nastroje)

Popisanie, ako sa svet dostal do staroveku —
delba prace a neolitickd revolucia (rolnik a
remeselnik)

Rozpoznanie pricin a dosledkov vzniku prvych
miest

Objavovanie riec¢nych civilizacii (jeden priklad)

Pomenovanie poznatkov — spoloc¢ny kulturny
odkaz prvych civilizacii pre siéasnost

Porovnat kltcové aspekty Zivota pravekych ludi a prvych civilizacii s dneSnym
Zivotom

Prepojit vztah medzi prirodnymi podmienkami vznikom prvych civilizacii
Vymedzit dosledky pravekého vyvoja ludstva s ohladom na sucasnost
Identifikovat najddlezitejie poznatky nasich predkov, ktoré formovali progres
[udstva

Uviest priklady prejavov duchovného Zivota v minulosti a dnes
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KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Clovek a spoloénost
Predmet: Dejepis

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e nadobudne spdsobilost orientovat sa v historickom case a priestore
e naudi sa Citat a pouzivat dejepisni mapu
e kladie k r6znorodym pramerniom adekvatne otazky a nasledne k nim zaujme postoj

e pracuje s historickymi pramenmi
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Vzdelavacia oblast: Clovek a spolo¢nost

1.9 Predmet: Geografia

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdeldvania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu
pre vyucCovaci predmet Geografia schvdleného ako Priloha ¢&.

Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

V predmete geografia sa zameriame na objasfiovanie prirodnych zakonitosti na nasej planéte. Pochopime podstatu javov a procesov,
ktoré na Zemi prebiehaju a uvedomime si principy, na ktorych je postavena existencia Zivota. Porozumieme vztahom medzi jednotlivymi
zloZzkami a prvkami krajiny a pochopime ich silnt vzajomnu previazanost. Zakladnou zru¢nostou, rozvijanou v geografii, je praca s mapovymi

podkladmi v tlaenej a digitalnej podobe. Vediet mapu vyhladat, ¢itat, pracovat s fiou, analyzovat jej obsah a interpretovat ho, orientovat sa v

nej a podla nej v nezndmom prostredi.

v

2.5 k Dodatku ¢. 8 k Statnemu vzdeldavaciemu programu schvdlenému
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Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

2 vyudovacie hodiny ty?denne — 66 vyucovacich hodin za gkolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 66 hodin roc¢ne

Ciele predmetu
Ziaci

e pouzivaju internet, mapy, atlasy, geografické aplikacie

e vysvetluju zdkonitosti geografickych javov a procesov vyplyvajucich z polohy Zeme vo vesmire, tvaru, velkosti a pohybov Zeme a ich
vplyv na vznik teplotnych pasiem, typov krajin a Zivot fudi na Zemi

e na glébuse a mape sveta lokalizuju a pomenuju svetadiely a oceany

e urcuju zakladné rovnobezky a nulty poludnik — pomocou nich vymedzia jednotlivé zemské pologule.

e rozumeju formovaniu a vytvaraniu zemského povrchu

e vedia charakterizovat a lokalizovat typy krajin, s prislusnym rastlinstvom a Zivocisstvom

e reSpektuju ochranu prirody a krajiny
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Nase miesto vo vesmire

Tvar a velkost Zeme

Zem vo vesmire

Prvky sInec¢nej sustavy

Opisat tvar Zeme podla glébusu.

Predviest s globusom rotaciu Zeme okolo osi a obeh Zeme okolo Sinka.

Struc¢ne charakterizovat Mesiac.

Vysvetlit zakonitosti geografickych javov a procesov vyplyvajucich z polohy Zeme
vo vesmire, tvaru, velkosti a pohybov Zeme a ich vplyv na vznik teplotnych pdsiem,
typov krajin a Zivot fudi na Zemi.

Pohyby Zeme Pohyby Zeme Vysvetlit pri¢iny striedania dria a noci a ako to suvisi s ota¢anim Zeme okolo osi.
Désledky polohy Zeme vo vesmire Uviest aké st dosledky obehu Zeme okolo Sinka na réznych miestach na Zemi.
Dosledky tvaru, velkosti a pohybov zemegule | Poznat dobu otocenia Zeme okolo osi a obehu okolo Sinka.
na zivot na planéte

Mapa a glébus Gldébus ako model zemegule, mapa ako zdroj | Podla mapy ¢asovych pasiem uréit rozdiel v ¢asoch medzi vybranymi miestami na

geografickych informacii

Slovensko na mapdch a na glébuse

Zobrazovanie Zeme na mapach, orientovanie
sa v geografickej sieti na mape a v mapovych
znakoch

Svetadiely a oceany, ich pomenovanie
a lokalizacia

Zakladné rovnobezky a nulty poludnik,
geografické suradnice

Meranie vzdialenosti na mapach

Tvorba jednoduchej mapy

Zemi.

Na glébuse a mape sveta lokalizovat a pomenovat svetadiely a oceany.
Vyhladavat rozne geografické prvky na vieobecno-geografickych mapéch v
Skolskom atlase.

Urcit zakladné rovnobezky a nulty poludnik

Pomocou nich vymedzit jednotlivé zemské pologule.

Vyhladat na mape vybrané miesta pomocou geografickych stiradnic. Odmerat
vzdialenost dvoch vybranych bodov na mapach réznych mierok. Nacértnat
jednoduchd mapu alebo pldn s vyuZitim spradvnych mapovych znaciek.

S pomocou turistickej mapy vyty¢it trasu kratkeho vyletu v miestnej krajine a
strucne opisat jej priebeh.

Citat zakladné Gdaje z mapy. Vyhladavat rdzne geografické prvky na véeobecno-
geografickych mapach v skolskom atlase

Lokalizovat kontinenty a ocedny na slepej mape.

Opisat, ¢o zobrazuje mapa podla jej legendy.

Sopky a zemetrasenia

Tektonické pohyby, sopecna aktivita

Formovanie zemského povrchu

Opisat vplyv sopecnej erupcie, zemetrasenia a cunami na krajinu a jej obyvatelov.
Podla obrazkov opisat vplyv vonkajsich prirodnych ¢initelov na vznik réznych
foriem zemského povrchu.

Na modeli Zeme rozlisit ¢asti Zeme.

Opisat pohyb zemskych kryh.

Vysvetlit, ako vznikad pohorie, sopka, sopecna ¢innost, zemetrasenie na zaklade




ZS so sidlom v

Bystranoch

Ucéebné osnovy

2.cyklus

Priloha 2
Strana 79

Sopecna erupcia, zemetrasenia a cunami

Vplyv sopecnej erupcie, zemetrasenia
a cunami na krajinu a obyvatelov

pohybu zemskych kryh.

Urcit na mape sopecéné oblasti, oblasti zemetraseni.

Opisat ich vynimocnost.

Uviest priklady zivelnych pohrém vo svete a diskutovat o moznostiach
predchadzat im (cunami, zemetrasenie).

Vonkajsie prirodné Cinitele

Cinnost sopiek, vznik zemetraseni, ¢innost
vody, vetra a l[adovca

Vonkajsie prirodné Cinitele, ich vplyv na
formovania zemského povrchu

Vysvetlit vplyv tektonickych pohybov a sopecnej aktivity na formovanie zemského
povrchu.

Podla obrazkov opisat vplyv vonkajsich prirodnych ¢initefov na vznik roznych
foriem zemského povrchu.

Vysvetlit ako pdsobia rieka a vietor a ladovce na zemsky povrch.

Vysvetlit priciny a dosledky dramatického Ustupu ladovcov

Podnebie a pocasie

Geograficka poloha, nadmorska vyska,
podnebie

Vplyv geografickej polohy, nadmorskej vysky
a podnebia na rastlinstvo a Zivocisstvo

Predpoved pocasia

Klimatickd zmena, [udska ¢innost a klimatické
zmeny

Vysvetlit vplyv geografickej polohy a nadmorskej vysky na podnebie a vplyv
podnebia na rastlinstvo a Zivocisstvo.

Poznat rozdiel medzi podnebim a pocasim.

Vysvetlit predpoved pocasia a stru¢ne opisat vplyv [udskej ¢innosti na klimaticku
zmenu.

Vediet sa orientovat v mobilnej aplikacii zameranej na predpoved pocasia

Rozmanité krajiny Zeme

Typy krajin, vyskyt typov krajin na Zemi

Typické druhy organizmov pre typy krajin,
priklady prispdsobenia sa druhov organizmov
na Zivot v danom prostredi

Ohrozenia vybranych typov krajin fudskou
¢innostou

Vysvetlit vplyv geografickej polohy a nadmorskej vysky na podnebie a vplyv
podnebia na rastlinstvo a Zivocisstvo.

Porovnat jednotlivé typy krajin a s pomocou mapy urcit ich vyskyt na Zemi. K
jednotlivym typom krajin vyhladat typické druhy organizmov a uviest priklady ich
prispdsobenia sa na zivot v danom prostredi. Uviest priklady ohrozenia vybranych
typov krajin ludskou ¢innostou a vysvetlit preco je ich ochrana déleZita nielen pre
prirodu, ale aj pre Zivot ¢loveka. Charakterizovat velkomestsky a vidiecky spdsob
Zivota

Ochrana prirodného a
kultarneho dedicstva

Vzajomné vztahy medzi ¢lovekom a prirodou
(pozitiva a negativa)

Zoznam svetového dedi¢stva UNESCO

Vizualne vediet rozoznat najvyznamnejSie pamiatky vo svete a na Slovensku.
Vyhladat a spracovat informacie vo forme pocitacovej prezentacie, leporela,
skladacky, plagatu, vlastnej mapy...

Pripravit prezentdciu projektu na zvolend tému a odprezentovat ju pred
spoluziakmi.
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KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Clovek a spoloénost
Predmet: Geografia

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e pouziva internet, mapy, atlasy, geografické aplikacie

e vysvetluje zakonitosti geografickych javov a procesov vyplyvajlcich z polohy Zeme vo vesmire, tvaru, velkosti a pohybov Zeme a ich
vplyv na vznik teplotnych pasiem, typov krajin a Zivot fudi na Zemi

e na glébuse a mape sveta lokalizuje a pomenuje svetadiely a oceany

e urcuje zakladné rovnobezky a nulty poludnik — pomocou nich vymedzia jednotlivé zemské pologule.

e rozumie formovaniu a vytvaraniu zemského povrchu

e vie charakterizovat a lokalizovat typy krajin, s prislusnym rastlinstvom a Zivocisstvom

e reSpektuje ochranu prirody a krajiny
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Vzdelavacia oblast: Clovek a hodnoty

1.10 Predmet: Eticka vychova

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdeldvania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu

pre vyucovaci predmet Etickd vychova schvaleného ako Priloha €. 2.6 k Dodatku ¢. 8 k Stdtnemu vzdeldvaciemu programu schvdlenému

Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

Ulohou predmetu eticka vychova je formovanie osobnosti Ziaka s vlastnou osobnou identitou a hodnotovou orientéciou, v ktorej tcta
k ¢loveku a k prirode, spolupraca, prosocialnost a univerzalne fudské hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tejto Ulohy vyuZiva hlavne

zazitkové ucenie, ktoré podporuje pochopenie a zvnutornenie mravnych noriem.
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Roénik: Stvrty

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 33 hodin ro¢ne

Ciele predmetu
Ziaci
e 0svoja si postoje podporujuce kultivované medziludské vztahy
e pouzivaju komunikacné sposobilosti v medziludskych vztahoch
e ziskaju sposobilost rozliSovat dobro od zla a konat v prospech dobra
e pozitivne vnimaju seba a inych v beznych a zatazovych situaciach
e 0svoja si sposobilosti, ktorymi posilnia sebadctu, Uctu k druhym
e reSpektuju ndzory a citenie inych fudi, ludské prava
e spolupracuju pri vytvarani dobrej atmosféry v triede i Skole
e 0svoja si pozitivny postoj k postihnutym, chorym, starym a inym fudom (ako aj vSetkym Zivym tvorom), ktori potrebuju zvysené

porozumenie a pomoc
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Rozvoj komunikacnych zru€nosti
v medziludskych vztahoch

Zlaté pravidlo moralky — ,,Spravaj sa k inym
tak, ako chces, aby sa oni spravali k tebe.”

Ovladanie zakladnych komunikaénych
zru€nosti

Prediskutovanie problémov komunikacie v
triede

Vediet diskutovat o problémoch v triede, Skole a dalsich socialnych skupinach.
Zhodnotit svoje silné a slabé stranky.

Rozpoznat vhodné a nevhodné spravanie voc¢i osobam opacného pohlavia.
Uplatriovat zakladné komunikac¢né zru¢nosti v medziludskych vztahoch. Rozpoznat
situdcie, kde je potrebné ticho a pocuvanie.

Identifikovat problémy komunikécie v triede.

Rozpoznat situdcie, kde je potrebné ticho a pocivanie.

Readlne a zobrazené vzory

Zdroje prosocialnych vzorov

Rozlisenie (na prikladoch) pozitivnych

a negativnych vplyvov komunikacnych
prostriedkov a socialnych sieti

Priklady prosocidlnych fudi zo svojho okolia
Priklady zobrazenych prosocidlnych vzorov

Vyjadrit svoj nazor na precitand knihu a charakterizovat prosocidlnu postavu—
Citatel'sky navyk.

Rozlisit na prikladoch pozitivne i negativne vplyvy televizie a inych komunikaénych
prostriedkov (reklama, akéné filmy, cas traveny pred TV,...)

Uviest priklady realnych prosocidlnych ludi zo svojho okolia.

Uviest priklady zobrazenych prosocidlnych vzorov.

Od prav a povinnosti k
zodpovednosti

Ludské préava a slobody a prava dietata
PInenie povinnosti voci sebe a inym rozsiruje
sféru nasich prav

Rozpoznanie vhodného a nevhodného
spravania voci osobam opacného pohlavia
Posudenie vyznamu tolerancie, respektu, ucty
a solidarity na ceste k dodrziavaniu fudskych
prav a k zodpovednosti

Analyza prikladov (z blizkeho prostredia
dietata alebo deti vo svete) z pohladu
dodrziavania alebo porusovania prav dietata
Prijatie odli$nosti/inakosti

Vymenovat pat prav dietata.

Vymenovat pat povinnosti, ktoré ma voci inym fudom.

Opisat rozdiely spravania medzi chlapcami a diev€atami.

Rozpoznat vhodné a nevhodné spravanie voc¢i osobam opacného pohlavia.

Zapojit sa do aktivity, ktord podporuje solidaritu.
Vysvetlit potrebu solidarity s detmi, ktoré dlhodobo trpia nedodrziavanim ich prav.

Rozpoznat, ktoré prava dietata sa dodrzuju alebo porusuju v jeho prostredi.

Oceriovat inakost.

Tvorivost v medziludskych
vztahoch

Tvorivost, iniciativa, vytrvalost
a zodpovednost pri rieseni kazdodennych
problémov

Navrhy spdsobov rieSenia problémovych
situacii v triede, v Skole

Uviest priklady vzajomnej uzito¢nosti.

Vediet vyuzit svoje kvality pre spolo¢né dobro.

Vymenovat iniciativy, kde mézZe preukazat svoj vztah k ochrane prirody
a zivotného prostredia.

Pripravit si iniciativy na ochranu prirody.

Navrhnut niekolko spdsobov rieSenia problémovych situdcii v triede.
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Iniciativne aktivity na pomoc svojej obci,
mestu, regiénu

Hladat spdsoby rieSenia problémovych situacii v Skole.

Iniciovat akciu na pomoc svojej obci, mestu, regidnu.

Etické aspekty ochrany prirody

Vnimanie prirody
Realizacia konkrétnych Ziackych
ochranarskych aktivit

Vnimat prirodu ako celok, v ktorom je potrebné chranit kazdu jeho Cast (zlozku).
Aktivne sa zapajat do navrhovanych environmentalnych aktivit Skoly.

Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyuéovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za gkolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 33 hodin ro¢ne

Ciele predmetu

Ziaci

e ovladaju zdkladné komunikaéné zruc¢nosti

e diskutuju o problémoch komunikacie v triede

e osvoja si zakladné postoje, ktoré podmienuju kultivované medzifudské vztahy,

e nadobudnu spdsobilost na pochopenie a respektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je Zivot ¢loveka a vsetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,

e ziskaju spoOsobilosti, ktorymi posilnia sebauctu a hodnotenie inych,

e ziskaju spoOsobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnu Uctu k citovému Zivotu inych,

e naucia sa participovat na Zivote spolo¢nosti (triedy, skoly, regionu, klubu, mesta)

e vysvetlia miesto tvorivosti v medziludskych vztahoch
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Rozvoj komunikacnych zrucnosti
v medziludskych vztahoch

Druhy a urovne komunikacie

Pravidla otvorenej komunikacie
Rozlisenie verbalnej a neverbalnej
komunikacie Identifikovanie (na
prikladoch) prejavov neverbalnej
komunikacie

Analyza jednoduchych obréazkov,
pribehov, literarnych textov s prejavmi
vhodnej a nevhodnej komunikacie

Objasnit pravidla otvorenej komunikacie

Identifikovat na prikladoch prejavy neverbélnej komunikacie
Ovladat zékladné komunikacné zruénosti

Identifikovat komunikacné Sumy a prekazky

Diskutovat o problémoch komunikacie v triede

Poznanie a pozitivne hodnotenie
seba a druhych

Sebapoznanie a sebadcta

Zhodnotenie svojich silnych a slabych
stranok

Rozvijanie silnych stranok Identifikovanie
prvkov, ktoré podporuju sebauctu
Sebaovladanie a sebahodnotenie

Vztah medzi sebalctou a sebaovladanim
Sebapoznanie ako ddlezity predpoklad
osobnostného rozvoja

Vyznam pochvaly a uznania

Priklady pozitivneho hodnotenia inych
Pozitivne hodnotenie seba a inych na
prikladoch v zatazovych situaciach

Vysvetlit pojmy — sebalcta, sebahodnotenie, sebaovlddanie
Identifikovat prvky podporujice sebatctu

Zhodnotit svoje silné a slabé stranky

Vysvetlit vztah medzi sebalctou a sebaovlddanim
Zdo6vodnit potrebu poznania pre pozitivne hodnotenie inych
Vyjadrit formy a priklady pozitivneho hodnotenia inych
Napisat list osobe, v ktorom vyjadri obdiv a podakovanie,
vyjadrit pochvalu

Od prav a povinnosti k
zodpovednosti

Rovnost vsetkych fudi v ich pravach
Konat v najlepSom zdujme dietata
Vzajomny vztah (dialektika) prav a
povinnosti

Rozpoznat, ktoré prava dietata sa dodrzuju alebo porusujui v jeho prostredi

Vymenovat pat prav dietata
Vymenovat pat povinnosti, ktoré ma voéi inym ludom

Tvorivost v medziludskych
vztahoch

Faktory podporujlce tvorivost a iniciativu
Znaky tvorivého c¢loveka
Vyznam tvorivosti v medzifudskych

Vymedzit faktory podporujuce tvorivost
Vysvetlit miesto tvorivosti v medziludskych vztahoch
Vymysliet spdsoby rieSenia problémovych situdcii v triede
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vztahoch

Uréit znaky tvorivého ¢loveka

Etické aspekty ochrany prirody

Ludska ¢innost a zivotné prostredie
Zdbévodnenie osobnej zodpovednosti
kazdého Cloveka za Zivotné prostredie
Zhotovenie/vytvorenie projektu ochrany
prirody v miestnej lokalite

Zdo6vodnit osobnu zodpovednost kazdého ¢loveka za Zivotné prostredie
Vytvorit projekt ochrany prirody v miestnej lokalite
Realizovat konkrétne Ziacke ochranarske aktivity

Klicové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Clovek a hodnoty

Predmet: Eticka vychova

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e 0svoji si postoje podporujuce kultivované medziludské vztahy

e pouziva komunikacné spbsobilosti v medziludskych vztahoch

e ziska spdsobilost rozliSovat dobro od zla a konat v prospech dobra

e pozitivne vnima seba a inych v beZnych a zataZovych situdciach

e 0svoji si sposobilosti, ktorymi posilnia sebadctu, Uctu k druhym

e reSpektuje nazory a citenie inych fudi, ludské prava
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spolupracuje pri vytvarani dobrej atmosféry v triede i Skole

0svoji si pozitivny postoj k postihnutym, chorym, starym a inym ludom (ako aj vSetkym zivym tvorom), ktori potrebuju zvysené
porozumenie a pomoc

ovlada zakladné komunikacné zruénosti

diskutuje o problémoch komunikacie v triede

nadobudne sp6sobilost na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je Zivot ¢loveka a vsetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,
ziska sposobilosti, ktorymi posilnia sebalctu a hodnotenie inych,

ziska sposobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnu Uctu k citovému Zivotu inych,

nauci sa participovat na Zivote spoloc¢nosti (triedy, Skoly, regidnu, klubu, mesta)

vysvetli miesto tvorivosti v medziludskych vztahoch
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Vzdelavacia oblast: Clovek a hodnoty

1.11 Predmet: NaboZenska vychova

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdelavania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Ndbozenska vychova schvdleného ako Priloha €. 2.6 k Dodatku ¢. 8 k stdtnemu vzdeldvaciemu programu schvalenému

Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

V predmete nabozZenska vychova podporuje zakladné predpoklady krestanskych Zivotnych postojov a konania Ziakov. Rozvija duchovny
svet deti, umozZnuje im prostrednictvom biblickych pribehov poznavat Trojjediného Boha, BoZiu Matku Mariu a svatych. Na podklade BozZich
prikazani ich uci rozliSovat dobro od zla a odovzdava im zakladné naukové predpoklady krestanskych Zivotnych postojov. Rozvija komunikacéné
zru€nosti, otvara ich chdpaniu okolitého sveta a vdacnosti za prijaté dary. Ponuka im pomoc pri orientdcii v su¢asnom svete z biblického
hladiska, krestanskej tradicie a vedie k oboznameniu a ponuke krestanského Stylu Zivota. Umoznuje konfrontovat sa s velkymi existenénymi
otazkami ¢loveka a hladat na ne odpovede. Zaroven je aj sluzbou spolo¢nosti, kde napomaha vychove deti a mladych fudi najma svojim
preventivhym systémom. Ovplyvriuje hodnotovu orientdciu Ziakov, ktord im pomaha byt prospesnymi rodine, spolo¢nosti a Cirkvi. Je vychovou
k zodpovednosti za vlastné konanie, uci Ziakov kriticky mysliet, nenechat sa manipulovat ani nebyt manipulatormi, chapat vlastné konanie i

konanie druhych ludi v kontexte r6znych Zivotnych situdcii.
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Roénik: Stvrty
Rozsah vyucovacieho predmetu
1 vyudovacia hodina ty?denne — 33 vyuéovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)
spolu - 33 hodin ro¢ne

Ciele predmetu
Ziaci

e ziskaju vedomie jedinecnosti a neopakovatelnosti kazdého ¢loveka ako origindlneho BoZieho stvorenia,

e nadobudnu zdkladné vedomosti o existencii a posobeni Boha podla ucenia Katolickej cirkvi,

e ziskaju vedomosti o Zivote Panny Marie a svatych, ktoré su predpokladom ndlezitej Ucty k nim,

e ziskaju vedomosti o vzniku a ucinkovani Cirkvi v dejinach i vdnesnom svete,

e zorientuju sa v mordlnych hodnotach, ktoré su postavené na Desatore,

e nadobudnu vhodné komunikacné zruénosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok a citov,

e ziskaju spdsobilost pre pravidelnid modlitbu, rozliSovanie dobra od zla, volbu dobra pre seba i inych.

Obsahovy standard Vykonovy standard

Tematicky celok: Téma:
Cesta nadeje Mat nadej identifikovat prvky, ktoré robia ¢loveka jedine¢nym,

Som jedinecny, Maly poklad

Cesta k druhym, Nie som sam, mam
kamaratov

Noe dbveruje Bohu

Obrazy BozZej blizkosti, Obrazy Bozej

vysvetlit hodnotu priatelstva,
prerozpravat biblicky pribeh o Noemovej arche,
opisat BozZiu blizkost cez biblické postavy Noema, Abrahdma a Mojzisa.
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blizkosti tu na zemi

Biblia — slovo o nadeji

Biblia — kniha nadeje

Zem Biblie, Dobytie zaslUbenej zeme
Zvladnem vsetko sam — Gedeon

Pan Boh utesuje — prisflub Mesiasa, Suchy
per premenim na ratolest
Ocakavanie Mesiasa, Advent — ¢as
ocakdvania

Prichod Mesidasa, Jan Krstitel ohlasuje
prichod Mesiasa

Jezis ohlasuje BoZie Kralovstvo, BoZie
kralovstvo je ako perla, Jezis — vladca
v BoZzom kralovstve

Jezis spritomnuje Bozie Kralovstvo

rozlisit medzi Starym a Novym zakonom,
identifikovat sa s postojmi nddeje v Zivote biblickych postav,
reprodukovat biblicky pribeh o povolani Gedeona,

interpretovat jednoduchym spdsobom biblické texty proroctiev Micheasa

a lzaidsa — ako posolstvo nadeje,

interpretovat biblické pribehy o Janovi Krstitelovi a Panne Marii ako
naplnenie o¢akdvanej nadeje na prichod Vykupitela,

vysvetlit podobenstva o Bozom kréalovstve,

uviest tri JeZiSove zazraky.

Nadej presahujtca smrt

Najvacsie obmedzenie €loveka, Zivot musi
po smrti pokracovat

BozZe, kde si? (Jéb)

Jezis — silnejsi ako smrt

Sviatost pomazania chorych

opisat r6zne podoby utrpenia a bolesti,

zreprodukovat biblicky pribeh o vzkrieseni Lazéra,

vysvetlit vlastnymi slovami pojmy vyklpenie a spasa,
charakterizovat jednoducho krestansku vieru vo vzkriesenie a jej
déleZitost,

vysvetlit pojem sucit,

naplanovat si konkrétnu pomoc trpiacemu ¢loveku vo svojom okoli.

Svedectvo nadeje

VeZe v naSom meste

R6zne veZe — rdzne vierovyznania
Kostolné veZe — symboly nadeje

Krestan — nositel Krista

Krestania — nadej pre svet, Ja — svedok
nadeje, Svedkovia nadeje, Sv. Jan Pavol II.
— svedok nadeje

vyjadrit délezitost Ucty k inym cirkvam a ndbozenstvam,

vnimat odlisnost chramov podla vierovyznani,

porovnat zakladné odlisnosti katolickych kostolov podla doby, v ktorej
vznikli,

vymenovat krestanské cirkvi na Slovensku,

pomenovat na zdklade Zivota svatych dva spbsoby, ako byt svedkom
nadeje.

Pramene nadeje

Modlitba - Zivot v BoZej pritomnosti
Cirkev — pramen nadeje?

Modlitba svatého ruZenca a zjavenie vo
Fatime

zd6vodnit jednoduchym sp6sobom potrebu modlitby,

vysvetlit vyznam ticha (stiSenia sa) pre stretnutie s Bohom v modlitbe,
zd6vodnit potrebu spolo¢nej modlitby doma s rodinou, s kamaratmi

a veriacimi v kostole,

sformulovat osobnu modlitbu.
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2.cyklus

Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 33 hodin ro¢ne

Ciele predmetu

Ziaci

vV

ziskaju povedomie Ucty k jedine¢nosti a neopakovatelnosti kazdej Zivej bytosti, zvlast ¢loveka ako origindlneho BoZieho stvorenia,
prehibia si vedomosti o existencii a pdsobeni Boha podla uéenia Katolickej cirkvi,

ziskaju vedomosti o dolezitom poslani Panny Marie v dejinach spasy,

naucia sa vnimat v Zivotoch svatych BoZie pésobenie a vyzvu nasledovat ich,

ziskaju vedomosti o vzniku a ucinkovani Cirkvi v dejinach i vdneSnom svete,

nadobudnu orientaciu v moralnych hodnotach, ktoré vyplyvaju z Desatora a patria ku krestanskému Zivotnému stylu,
zorientuju sa v otdzkach, ktoré prinasa dnesna spolocnost a v krestanskom postoji voci nim,

uplatnia vhodné komunikacné zruénosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok, citov, ndzorov a postojov,

objavia potrebu modlitby a sviatostného Zivota pre svoj vztah s Bohom a fludmi,

ziskaju poznatky o inych naboZenstvach, ¢o ich vedie k vzajomnej tolerancii,

nadobudnu vztah oddanosti k Trojjedinému Bohu, jeho zakonom a vyzve k budovaniu jeho kralovstva,

ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia a uchovaju svoju vieru v Jezisa Krista ako Pana a Spasitela,

uplatnia v Zivote vyzvu byt JeZiSovymi u¢enikmi a odovzdavat jeho posolstvo vo svojom okoli.
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Boh hovori k ¢loveku

Svaté pismo — posvatna kniha — knihy SP
Orientacia vo Svdatom pisme

Evanjelia — uc¢inkovanie, ucenie a dielo
vykupenia

Byzantska misia na uzemi Velkej Moravy
Ziaci vierozvestov

orientovat sa v pojmoch: Biblia, Svité pismo, Stary zakon, Novy zdkon
vymenovat zdkladné delenie SZ a NZ,

vymenovat evanjelig,

hladat podla suradnic dany text vo Svidtom pisme,

reprodukovat tri vyroky JeZisa Krista,

opisat najdélezitejSie udalosti zo Zivota sv. Cyrila a sv. Metoda,
vysvetlia prinos misie sv. Cyrila a sv. Metoda pre Slovensko.

Dialég Boha a ¢loveka

Modlitba ako dialdg

Modlitba v Starom zakone (David

a Salamun)

Modlitba v Novom zdkone

Modlitba Otcée nas — jednotlivé prosby
Maria — vzor modlitby — vyslysSanie
modlitby

Modlitba svatych — sv. FrantiSek —
potreba modlitby

Druhy modlitieb — vlastnosti modlitby

rozlisit formy modlitby,

prerozpravat &asti biblického pribehu zo Zivota krala Davida a Salamuna,
charakterizovat strucne jednotlivé prosby modlitby Otce nas,

vyjadria, preco nas Boh niekedy nevyslysi,

zd6vodnit potrebu modlitby pre svoj Zivot,

vymenovat tri vlastnosti (charakteristiky) dobrej modlitby

N4&s dialég s Bohom

Komunikacia prostrednictvom symbolu
NabozZenské symboly

Liturgické ukony, postoje, gesta a farby
Potreba slavenia v Zivote ¢loveka
Liturgicky rok — ¢as slavenia nedela

a prikdzané sviatky

Chram — miesto sldvenia

vysvetlit tlohu a zmysel symbolov,

vymenovat zakladné Casti liturgického roka,
priradit spravnu farbu k liturgickému obdobiu,
uviest pat prikazanych sviatkov,

urcit zakladné &asti chramu,

vymenovat pat liturgickych Ukonov a predmetov

Obeta Bozieho l'udu

Obeta, obetavost a jej zmysel
NabozZensky vyznam obety

Obeta JeZisa Krista — Nebesky pelikan
Zidovsky obetny kult — obetny baranok
Baranok BozZi — krestanska Velka noc

opisat prostrednictvom prikladu zo Zivota zmysel obety,

uviest priklady obety druhych ludi,

vysvetlit jednoduchym sp&sobom spritomnenie JeZiSovej obety pri sv. omsi
a potrebu sa jej zucéastnit,

najst analdgiu medzi barankom v SZ a Bozim barankom v NZ,
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Svatd omsa ako sprostredkovanie
JeziSovej obety

Casti svatej omse

Moja obeta, Vyznam obetnych darov

rozlisit Casti sv. omse,
charakterizovat symbolicky vyznam obetnych darov chleba a vina pri sv.
omsi.

Dialég cez sluzbu Sluzba rodine a spolocenstvu

Knazstvo, Sviatosti sluzby

Cirkev sa stara o biednych a chudobnych
Sluzim chorym — Starostlivost o chorych
v nasej farnosti

Svati a blahoslaveni, starajuci sa

o chorych a biednych (bl. Alberto
Marvelli, laik; sv. Albert Chmielowski; sv.
Matka Tereza)

Modlim sa za najblizsich — sluzba
modlitbou

M&j ochranca — krstny patrén

vymenovat formy pomoci Cirkvi chudobnym a biednym v dejinach

a v sucasnosti,

vymenovat troch svatcov, ktori zasvatili svoj Zivot pomoci inym,
porovnat moZnosti angaZovanosti chlapcov a dievcat v sluzbe rodine
a spolocenstvu,

ocenit sluzbu rodicov pre rodinu,

poukazat na ulohu knaza ako BoZieho sluZzobnika,

vysvetlit potrebu sviatosti manzZelstva, sviatosti posvatného stavu

a zasvateného Zivota z pohladu sluzby.

Klicové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Clovek a hodnoty

Predmet: NaboZenska vychova

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e ziska vedomie jedinecnosti a neopakovatelnosti kazdého ¢loveka ako origindlneho BoZieho stvorenia

e nadobudne zdkladné vedomosti o existencii a poésobeni Boha podla ucenia Katolickej cirkvi

e ziska vedomosti o Zivote Panny Mdrie a svatych, ktoré su predpokladom nélezZitej tcty k nim
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2.cyklus

ziska vedomosti o doleZzitom poslani Panny Marie v dejinach spasy

ziska vedomosti o vzniku a Ucinkovani Cirkvi v dejindch i v dneSnom svete

zorientuje sa v moralnych hodnotdch, ktoré su postavené na Desatore

nadobudne orientaciu v moralnych hodnotach, ktoré vyplyvaju z Desatora a patria ku krestanskému Zivotnému stylu
nadobudne a uplatni vhodné komunika¢né zruénosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok, citov, nazorov a postojov
ziska sposobilost pre pravidelnd modlitbu, rozliSovanie dobra od zla, volbu dobra pre seba i inych

objavi potrebu modlitby a sviatostného Zivota pre svoj vztah s Bohom a fudmi

ziska povedomie Ucty k jedinec¢nosti a neopakovatelnosti kazdej Zivej bytosti, zvlast ¢loveka ako origindlneho BoZieho stvorenia
prehibi si vedomosti o existencii a pdsobeni Boha podla uéenia Katolickej cirkvi

nauci sa vnimat v Zivotoch svatych BoZie pésobenie a vyzvu nasledovat ich

zorientuje sa v otazkach, ktoré prinasa dnesna spolocnost a v krestanskom postoji voci nim

ziska poznatky o inych nabozenstvach, ¢o ich vedie k vzajomnej tolerancii

nadobudne vztah oddanosti k Trojjedinému Bohu, jeho zakonom a vyzve k budovaniu jeho kralovstva

ziska sposobilosti, ktorymi posilnia a uchovaju svoju vieru v JeZisa Krista ako Pana a Spasitela

uplatni v Zivote vyzvu byt JeZiSovym ucenikom a odovzdava jeho posolstvo vo svojom okoli
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Vzdelavacia oblast: Clovek a svet prace

1.12 Predmet: Pracovné vyucovanie

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdelavania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdelavacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Pracovné vyucovanie schvdleného ako Priloha €. 2.7 k Dodatku €. 8 k Statnemu vzdeldvaciemu programu schvalenému

Ministerstvom skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

V predmete pracovné vyucovanie sa zameriavame na rozvoj pouzivatelskych zru¢nosti délezitych pre zvladanie beznych ukonov

v domacnosti, rozvoj pracovnych navykov, konstrukénych sposobilosti a sposobilosti riesit jednoduché technické problémy.

Vychdadzame z konkrétnych Zivotnych situdcii, v ktorych &lovek prichddza do priameho kontaktu s fudskou ¢innostou a technikou v jej rozmanitych

podobach.

Roénik: Stvrty

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyudovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 33 hodin roc¢ne
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Ciele predmetu

Ziaci

e sirozvijaju predstavy o svete prace a technike ako vyznamnej sucasti spolo€nosti

e disponuju pouzivatelskymi zru¢nostami potrebnymi pre bezpeénu a efektivnu pracu s beznymi nastrojmi a zariadeniami

e planuju, organizuju a hodnotia vlastné pracovné ¢innosti a funkéne pracuju v time

e aplikuju pravidla bezpecnosti a hygieny pri praci s roznymi nastrojmi a materialmi

e postupuju s materidlmi ekonomicky a ekologicky so snahou zniZit potencialny odpad

e chapu vyznam techniky pre spolo¢nost a jej rozvoj, zaroven si uvedomuju aj negativne désledky rozvoja na spolocnost i prirodu

e uvedomuju si svoje spravanie v zmysle zniZovania konzumu

Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy standard

Technické materialy

Technické materialy (papier, drevo, textil)

Vlastnosti

technickych materidlov

Ohybanie, oddelovanie, spajanie a Uprava
povrchu dreva

Vyroba papiera, zakladné suroviny, vlastnosti:
priesvitnost, kréivost, pevnost; pouZitie
Vyrobky

Udrziavat na pracovnom mieste poriadok, dodrZiavat zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytnut predlekarsku prvd pomoc pri drobnom draze.
Skumat vlastnosti vybranych technickych materialov.

Na zaklade skimania vybranych konstrukcii, spojov a jednoduchych strojovych mechanizmov
vytvorit funkény model konstrukcie, spoja ¢i ¢asti strojového mechanizmu (napr. most z
papiera, Stipec zo Spachtli, navijak z cievky a pod.)

Vediet opisat sposoby vyroby papiera, pouZité suroviny, preskimat vlastnosti papiera a jeho
vyuZitie.

Zhotovit vyrobok z technického materidlu (papiera, dreva, textilu) podla navodu

s pozadovanou presnostou.

Vyrobit funkény vyrobok z dostupnych technickych materidlov pomocou vhodného naradia
na zaklade jednoduchej technickej vyzvy.

Vyroba odevov a starostlivost o
textil

Vyrobok podla strihu

Stehy - krizikovy

Navrhnut a zhotovit jednoduchy odev (zmenseny model odevu).

Vytvorit doplnky odevov pomocou vybranych technik ruénych prac (Sitim, vysivanim,
hackovanim, pletenim).

Vysit ozdobné stehy - zhotovit vyrobok z textilu.
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Stehy - stonkovy
Oprava odevu
Textil

Vysit ozdobné stehy - zhotovit doplnok odevu.
Realizovat funk¢éné drobné opravy odevov.
Spravne uviest zdsady starostlivosti o textil, preskimat vlastnosti textilnych materidlov.

Konstrukcie modelov stavieb

Konstrukcie okolo nds a ich
spoloéensky vyznam: Most
Stavebnice, alebo rozny technicky material

Stavebnice
Modely dopravnych prostriedkov

Opisat a vysvetlit konstrukcie stavieb.

Skimat vlastnosti vybranych technickych materidlov a na zéklade ziskaného poznania zvolit
v konstrukénych c¢innostiach vhodny material.

Zostrojit konstrukcie zo stavebnic alebo skatul.

Zhotovit konstrukcie zo stavebnic - modely dopravnych prostriedkov, vysvetlit Glohu
dopravnych prostriedkov.

Jednoduchy elektricky obvod

Jednoduchy elektricky obvod

Elektricky prad, obvod, zdroj, spotrebic
Bezpecné zaobchadzanie s elektrickym
zariadenim

Elektricka energia, zdroje

Vediet zapojit jednoduchy elektricky obvod, pomenovat jeho suéasti, pokusne zistit, kedy
jednoduchy elektricky obvod funguje a kedy nie a vyuZit ho pri konstrukcii jednoduchych
vyrobkov.

Zhotovit vyrobok s vyuZitim zapojenia jednoduchého elektrického obvodu.

Prezentovat zdsady bezpeénej prace s elektrickym zariadenim.

Vysvetlit vyznam Setrenia elektrickou energiou, uviest zdroje elektrickej energie.
Aplikovat princip Setrenia elektrickou energiou.

Priprava jednoduchych pokrmov
v sulade s vyvazenym
stravovanim

Kuchynia, jej hlavné ¢asti a ich rozloZenie

Pokrm na oslavu
Stol na slavnostnu prileZitost

Nakup potravin, cenova kalkulacia nakupu

Zdoévodnit spravne rozloZenie kuchynskych spotrebic¢ov a naradia.

Vysvetlit bezpeéné pouzivanie kuchynského naradia a spotrebicov a pravidla hygieny

v kuchyni.

Pripravit jednoduché pokrmy v stlade so spravnou Zivotospravou pre rézne prileZitosti a svoje
rozhodnutie zdévodnit informéciami o trvanlivosti a inych vlastnostiach potravin.

Prezentovat zdsady spravneho stolovania, navrhnut Upravu na slavnostnu prileZitost, vytvorit
menu na slavnostnu prilezitost.

Uviest priklady vhodnych potravin na $pecifické udalosti, simulovat nakup potravin.

Remeselna vyroba v minulosti a
v sucasnosti

Ludové tradicie a remesla v regiéne:

Ludové remesla: ludova vysivka
Ludové remesla: hrnciarstvo
Ludové tradicie: kosikarstvo
Ludové tradicie : ornament

InSpirovat sa ludovymi tradiciami a na zaklade poznania svojho regiénu zhotovit predmety
viazuce sa k vybranym tradi¢nym sviatkom.

Opisat tradicie typické pre nas region, vytvorit ozdoby a doplnky — vySivanie.

Zhotovit produkty stvisiace s ludovymi remeslami — praca s hlinou.

Vytvorit ozdoby suvisiace s ludovymi tradiciami — praca s pratim.

Zhotovit predmety viaZzuce sa k vybranym tradiénym ornamentom daného regiénu.

Regionalne pracovné prileZitosti

Vyrobné zariadenia, stavba

Pracovné miesta v regidéne

Informovat o réznych povolaniach z okolia, uviest klady a zapory vplyvu techniky na pracu
¢loveka.

Vyhladat informacie o volnych pracovnych miestach vo svojom regione, diskutovat o ich
vyzname a uvazovat o potrebnom vzdelani na vykon daného povolania.
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KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Clovek a svet prace
Predmet: Pracovné vyucovanie

Ziak ma na konci 4. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e mad rozvinuté predstavy o svete prace a technike ako vyznamnej sucasti spolo¢nosti

e disponuje pouzivatelskymi zruénostami potrebnymi pre bezpecnu a efektivnu pracu s beznymi nastrojmi a zariadeniami

e planuje, organizuje a hodnoti vlastné pracovné Cinnosti a funkéne pracuje v time

e aplikuje pravidla bezpecnosti a hygieny pri praci s roznymi nastrojmi a materidlmi

e pracuje s materidlmi ekonomicky a ekologicky so snahou znizZit potencialny odpad

e chape vyznam techniky pre spoloc¢nost a jej rozvoj, zaroven si uvedomuje aj negativne dosledky rozvoja na spoloc¢nost i prirodu

e uvedomuje si svoje spravanie v zmysle zniZovania konzumu

Vzdelavacia oblast: Clovek a svet prace

1.13 Predmet: Technika
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Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdelavania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdelavacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Technika schvdleného ako Priloha €. 2.7 k Dodatku ¢. 8 k Stdtnemu vzdeldvaciemu programu schvalenému

Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

V predmete sa Ziaci naucia pouzivat zru¢nosti dolezité pre zvladanie beznych Gdkonov v domdacnosti, dielni, ¢i v zahrade. Okrem rozvoja
pracovnych navykov je vzdeldvacia oblast zamerana na rozvoj konstrukénych spésobilosti riesit jednoduché technické problémy. Vzdelavacia

oblast je zamerana aj na spoznavanie trhu prace, ¢im je ovplyviiovana profesijna orientacia Ziakov.
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Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyuéovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za gkolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 33 hodin ro¢ne

Ciele predmetu
Ziaci

e rozvijaju predstavy o svete prace a technike ako vyznamnej sucasti spolo¢nosti

e disponuju adekvatnymi pouzivatelskymi zruénostami potrebnymi pre bezpeénu efektivnu pracu s beznymi nastrojmi a zariadeniami.
e planuju, organizuju a hodnotia vlastné pracovné ¢innosti a funkéne pracuju v time

e rieSia jednoduché technické problémy s aplikovanim primeranej Urovne technického myslenia

e aplikuju pravidla bezpecnosti a hygieny pri praci s réznymi nastrojmi a materialmi
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Zakladné pestovatel’ské
zruénosti

Pbda a jej spracovanie
ZvySovanie Urodnosti
Typy pody

Ochrana pody

Druhy hnojiv

Ochrana rastlin

Vysvetlit zakladné spracovanie pbdy a techniky

Popisat priaznivé ucinky podnych organizmov na urodnost pédy
Rozdelit typovo polnohospodérsku pédu

Vykonat agrotechnické opatrenia a predchadzat Sireniu buriny
Spravne vyuzivat hnojiva na rézne typy pody

Rozdelit ochranu rastlin (biologicka, integrovana, preventivna)

Pestovanie vybranych
druhov zeleniny, uZzitkovych
a liecivych rastlin

Pestovanie v kvetinaci
Pestovanie byliniek
VyuZzitie lieCivych rastlin
Rozdelenie rastlin
Sadime [uc¢ne kvety

Rozdelit rastliny, ktoré je mozné pestovat v kvetinaci

Typy byliniek, sprdvne pestovanie

Histdria a uplatnenie lieCivych rastlin

Delit rastliny podla vyvinového stupria, podla wyzivy a dizky Zivota

Vysadit a pozorovat li¢ne kvety v areadli skoly

Vykonavat jednoduché pestovatel'ské ¢innosti a vysvetlit ich vyznam pri snahe
dopestovat urodu

Chov uzitkovych (alebo
drobnych) Zivocichov

Delenie uzitkovych Zivocichov

Delenie drobnych Zivocichov

Podmienky chovu uzitkovych Zivocichov
Zakladné ustanovenia chovu

Technické a hygienické podmienky chovu

Popisat najvyznamnejsie Gzitkové Zivocichy

Opisat zakladnu starostlivost o vybrané druhy Gzitkovych (drobnych) Zivoéichov
Pomenovat a popisat drobné Zivocichy

Povinnosti majitelov, drzitelov a chovatelov UZitkovych a domacich zvierat
Nastudovanie podmienok o ochrane a chove zvierat

Urcit spravne ustajiiujuce priestory pre chov zvierat




ZS so sidlom v Ucebné osnovy Priloha 2
Bystranoch Strana 102

2.cyklus

KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Clovek a svet prace
Predmet: Technika

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e rozvija predstavy o svete prace a technike ako vyznamnej sucasti spolo¢nosti

e disponuje adekvatnymi pouzivatelskymi zru¢nostami potrebnymi pre bezpecnu efektivnu pracu s beznymi nastrojmi a zariadeniami.
e planuje, organizuju a hodnoti vlastné pracovné ¢innosti a funkéne pracuje v time

e rieSi jednoduché technické problémy s aplikovanim primeranej Urovne technického myslenia

e aplikuje pravidla bezpeénosti a hygieny pri praci s roznymi nastrojmi a materidlmi
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2.cyklus

Vzdelavacia oblast: Umenie a kultura

1.14 Predmet: Hudobnd vychova

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdelavania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Hudobnd vychova schvaleného ako Priloha €. 2.9 k Dodatku ¢. 8 k Statnemu vzdeldavaciemu programu schvalenému

Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

Vzdeldvanie v predmete hudobna vychova bude primdrne zamerané na readlnych umeleckych, znejucich hudobnych artefaktoch, na
permanentnom aktivnom individudlnom a skupinovom zapdjani Ziakov do produkéného a recepéného procesu hudobnych cCinnosti. Vsetko

teoretické poznanie je preto vysledkom vnimania a preZivania znejucej hudby.

Roénik: Stvrty

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 33 hodin rocne
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Ciele predmetu

Ziaci

poznaju zdkladné hudobné kompetencie produkcie, recepcie a interpretdcie hudby roéznymi sp6sobmi, pristupmi, prejavmi
a prezentaciami

ziskavaju zakladné hudobné zrucnosti v oblasti spevu a hry na detskych hudobnych nastrojoch a zruénosti verbalneho, vizudlneho,
pohybového a dramatického vyjadrovania a spajania hudby

objavuju zakladné a pouzitelné vedomosti z tedrie hudby, z hudobnej histérie, hudobnej estetiky

ziskavaju zédkladné vedomosti a zruénosti z oblasti techniky vytvarania hudby spevom a hry na hudobné néstroje

poznaju zakladné technologické postupy produkcie a prezentacie hudby, ako aj techniky a sp6soby nehudobného vyjadrovania hudby
(verbalneho, vizualneho, dramatického) kolektivom

realizuju hry na detské a iné ovladatelné hudobné nastroje, pohybové aktivity, tance a tvoriva dramatiku
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Hlasové cinnosti - SPEV

Nacvik vybranych piesni réznych druhov, Zanrov
a Stylov (ludovych, umelych
Umelecké spracovanie slovenskej ludovej piesne

Regiondlne [udové piesne

Taktovacie gesta

2/4 takt, gesta pre zmeny tempa a dynamiky
Melodické modely

Detské piesne, autorské piesne

Hry s hlasom, vokalne dialogické hry
Improvizacia a elementarna kompozicia

Slovenské [udové piesne
Durova stupnica (C dur)
Vokalne ¢innosti v rozsahu b-d2
Dychové a hlasové cvicenia
Taktovacie gesta4/4 takt
Hymna ako hudobny symbol

Spievat primerane technicky (dychanie, tvorba ténu, artikulacia, vhodny register,
drZanie tela) intonacne a rytmicky spravne (rézne piesne a piesnové formy).
Spievat jednoduchy dvojhlas (udrzia svoju melodickd liniu) kandn, burddn,
ostinatny druhy hlas.

Intonovat podla notového zéapisu (fonogestiky) jednoduché melodické modely
a dirigovat taktovacie schémy 2/4, 3/4, 4/4.

Uplatriovat spravne spevacke névyky, vyjadrit charakter piesne.
Hlas pouzivat v improvizacii a elementarnej kompozicii (melodizovat kratke texty a
otextovat kratke melddie, dialégy a monoldgy, zvukomalbu).

Zaspievat slovensku ludovi pieseri rytmicky aintonacne Cdisto, sadekvatnym
vyrazom.

Spievat slovenskd hymnu ako symbol $tatnosti.

Instrumentalne

¢innosti — HRA NA HUDOBNYCH
NASTROJOCH (detskych,
elementarnych, hra na tele:
body percussion, body music)

Ludové hudobné nastroje

Hra na hudobnych nastrojoch,
objektoch

InStrumentalny sprievod a inStrumentalna
improvizacia

Reprodukovanie a produkovanie hudby

Orffov inStrumentdr

Samostatne zhotovené elementdrne hudobné

na tele, na

nastroje
Okolité objekty triedy, rozlicné objekty,
prirodniny

Rozoznat elementédrne nastroje podla zvuku, vzhladu i ndzvu.

Hrat na elementdrnych nastrojoch, na tele, na objektoch podla zapisu jednoduché
atvary.

Improvizovat a vytvarat instrumentalny sprievod (burddn, ostindto T-D, volny
zvukomalebny sprievod).

Hrat technicky spravne (reprodukovat a produkovat hudbu).

Vyjadrit charakter piesne Orffovymi hudobnymi nastrojmi.

Vytvarat elementarne hudobné nastroje.

Spoznavat hudobné nastroje.

Percepcné cinnosti- aktivne

pocavanie — POCUVANIE

Skladby slovenskych skladatelov, piesne, spev
a interpretdacia ucitela, vlastny hudobny prejav,

Sustredene a bezpecne pocuvat zvuky (od ticha po zvuky okolia) — spajanie zvukov
do celkov (kolaze).
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hudobny prejav triedy
Folklérny region Spisa

Slovenska fudova piesen — Spis

Motiv, veta, opakovanie

Statna hymna Slovenskej

republiky

Hudba pri sldvnostnych prileZitostiach
Umelecké vyjadrenie pocitov z hudby

Orchester

Nastroje, skupiny symfonického
niektoré konkrétne hudobné nastroje.
Dynamika — mezzoforte, forte
Folklérne regidny Slovenska

Harmoénia durovd, molova

Funkcie hudby: esteticka,
spolocenska, zabavn3, uzitkova
Vyjadrovacie  prostriedky  hudby
melddia, harmodnia, tempo, dynamika...)

orchestra,

umelecka,

(rytmus,

Sustredene pocuvat hudbu.

Poznat $pecifika ludovej hudobnej kultury regionu.

Identifikovat v poc¢uvanych skladbéach hlasy, zoskupenia. Poznat ludovi piesen zo
Smizian.

Vyjadrit pocity z poCivanej hudby verbalne a pohybom, alebo vyjadrit pocity
z pocuvanej hudby pohybom a inymi umeleckymi prostriedkami.

Zaspievat samostatne celld slovenski hymnu ako symbol $tatnosti.

Vyjadrit pocity z po¢uvanej hudby verbalne a pohybom, alebo vyjadrit pocity
z pocuvanej hudby pohybom a inymi umeleckymi prostriedkami.

Identifikovat (rozoznat, vymenovat) ndstrojové obsadenie hudobnej skladby
v roznych zoskupeniach (nastroje skupiny symfonického orchestra, niektoré
konkrétne nastroje).

Identifikovat hudobné formy a Zanre (piesenr, koncert, opera, muzikal, komorna
hudba, hudba klasicka, ludova, zadbavna popularna, motiv, veta, predvetie,
zavetie, opakovanie, kontrast

Rozozndvat rézne funkcie hudby a poznat jej spolo¢ensky vyznam.

Identifikovat, charakterizovat a terminologicky spravne pomenovat hudobno-
vyjadrovacie prostriedky.

Hudobno-pohybové cinnosti

Kalendare a vyrocné zvyky
Hudba pri slavnostnych
a rodinnych prilezitostiach

Tanec, fudovy tanec, moderny tanec
Kalendare a vyrocné zvyky:

Rodinné sviatky a zvyky

Pohybova improvizacia, interpretacia,
mimika — narodeninova piesen

Vianocné sviatky — koledy

Tanec, pohyb

Hudba pri sldvnostnych a rodinnych
prileZitostiach

Ludovy tanec, podupy — svadobna piesen
Slovenska ludova piesen

Valcik

Jan Cikker: Valasky tanec z opery Juro Janosik
Slovenskd ludovépiesen

Polkovy krok

gesto,

Rozlisit pojem tanec, ludovy tanec, sicasné moderné tance.
Uplatnit vhodny pohyb v hudobno-pohybovych hrach so spevom. Spoznavat
rodinné sviatky a zvyky.

Zaspievat viano¢nu koledu, navodenie Vianocénej nélady vhodnou pohybovou
improvizaciou.
Realizovat tanecné prvky a pohyb v jednoduchych choreografiach.

Formovat kladny vztah k slovenskej fudovej piesni. Spoznavat rodinné sviatky a
zvyky — svadobna.

Zatancovat rytmus v 3/4 takte.

Pohybom rozlisit kontrastné ¢asti hudobnej formy. Poznat valasky tanec.

Pohybom reagovat na rytmus, metrum a tempo

v slovenskej ludovej piesni.

Pohybom rozlisit formotvorné prvky. Realizovat kultivovany esteticky pohyb.
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Slovenska fudova piesen
Tanec, Capase

Hudobno — dramatické ¢innosti

Zartovna pieseri

Spojenie hudobno-dramatického prejavu,
rytmické a melodické doplfovacky- Tvoriva
dramatika

Slovenska detska piesen

Vizualizacia

Umelecké stvarnenie hudby

Navsteva divadla, sledovanie zaznamu

Stvarnit piesefi hudobno-dramatickymi prostriedkami. PreZivanim modelovych
situdcii pocitovat spojenie hudobno-dramatického prejavu s redlnymi Zivotnymi
situdciami, spoznavat ludové zvyky — Stridzie dni.

Stvarnit pieseri hudobno-dramatickymi prostriedkami.
Vyjadrovat hudbu: verbélne, pohybom, dramaticky (mozno aj vytvarne), pohybové

vyjadrovanie — volné, improvizacné, tanecné.
Realizovat hudobno-dramaticky celok a vnimanie hudobno-dramatického diela.

Hudobno-vizualne ¢innosti

Slovenska ludova piesen - grafickd partitura
Notovy zapis a jeho realizacia

Zapisat vysky ténov od c1-c2, dizky ténov — notové pismo.

Vytvorit, precitat a realizovat (hlasom) notovy zapis.

Poznat bodku pri note.

Vytvorit (zapisat), precitat a realizovat (hlasom alebo hrou na nastroji) notovy
zapis.
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Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 33 hodin ro¢ne

Ciele predmetu

Ziaci

prejavuju zaujem o spoloény spev a hudobny prejav

oboznamuju sa so spravnymi spevackymi navykmi, dychanim

poznaju zdakladné hudobné kompetencie produkcie, recepcie a interpretacie hudby réznymi spOsobmi, pristupmi, prejavmi

a prezentdciami

ziskavaju zakladné hudobné zruc¢nosti v oblasti spevu a hry na hudobnych nastrojoch a zruénosti verbalneho, vizualneho, pohybového a

dramatického vyjadrovania a spajania hudby

objavuju zakladné a pouzitelné vedomosti z tedrie hudby, z hudobnej histérie, hudobnej estetiky
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Hlasové cinnosti - SPEV

Ludova piesen

Autorska piesen

Rytmizované texty

Slovenskd ludova piesen

Artikulacné cvicenia

Metricky viazané a neviazané texty a melddie
Gesta znazorfiujuce vysku i dizku ténov
Vokalne ¢innosti v rozsahu d1-al
Cvi¢enia zamerané na spravne

drzanie tela, dychové, artikula¢né

a hlasové cvicenia

Naucit sa spievat detskl piesen. Rozvijat rytmické citenie striedanim stvrtovych a
osminovych noét. Vediet rytmizovat re¢. Osvojit si piesen prostrednictvom
intona¢nej metddy s pouzitim relativnej solmizacie.

Osvojit si piesen prostrednictvom intonacnej metddy s pouzitim relativnej
solmizacie. Hovorit a spievat podla z4dsad hlasovej hygieny a technikou spravneho
spevackeho dychania.

Osvoijit si pieseni, improvizovat kratke dialégy i monoldgy recitativneho charakteru,
hlasom tvorit zvukomalbu k r6znym pribehom a situaciam.

Intonovat , rytmizovat v obmedzenych tonovych okruhoch.

Naucit sa spievat pieseni. Vediet rytmizovat pieseri. PouZit gesta znazorfiujuce
vyiku i dizku ténov.

Zladit spev s pohybom. Prehlbovat poznatky o striedani stvrtovych a osminovych
nét. Osvojit si pieseri prostrednictvom imitacnej a kombinovanej metddy.
Rytmizovat rec.

Naucit sa spievat piesen relativnou solmizaciou. Riadené objavovanie hudby.
Vediet hrat na telo podla rytmu piesne. Prejavit radost pri spojeni hudby

s pohybom.

Spievat piesne s doprovodom.

Instrumentalne

¢innosti — HRA NA HUDOBNYCH
NASTROJOCH (detskych,
elementarnych, hra na tele:
body percussion, body music)

Hra na tele, rytmizacia

Orffové nastroje

Spravne pouZzitie Orffovych nastrojov

2/4 takt, osminové a stvrtové rytmické hodnoty
Intondcia a rytmizacia piesne

Hra na zvukovych hrackach a dalsich
elementarnych nastrojoch

Elementarne hudobné nastroje

Osvojit si piesen prostrednictvom intonac¢nej metddy s pouzitim
relativnej solmizicie.

Poznat elementarne hudobné nastroje podla ich zvuku, technicky
spravne hrat na elementarnych hudobnych nastrojoch, reprodukovat

a produkovat hudbu na nastrojoch.

Naucit sa spievat koledu. Vyjadrit motiv pohybom. Sledovat a znazornit pohybom
i graficky pohyb melédie. Vediet hrat rytmické modely v 2/4 takte,
osminové a Stvrtové rytmické hodnoty.

Naucit sa spievat anglicku pieseri. Uvedomit si pohyb melddie.
Utvrdzovat sa v inotacii so-la ,so-mi. Osvoijit si pieseri prostrednictvom
imitacnej a kombinovanej metddy.

Obohatit piesen rytmickym sprievodom z dvoch hlasov. Hrat melodické
modely.

Obohatit pieseri elementarnymi hudobnymi nastrojmi inych kultdr a
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vlastnoruéne zhotovenych hudobnych nastrojov.
Vlastnorucne zhotovit elementarne nastroje a hrat na nich. Reprodukovat
a produkovat hudbu na néstrojoch
Percepcné cinnosti- aktivne | Vyjadrovacie prostriedky hudby Rozlisit zakladné vyjadrovacie prostriedky hudby. Aktivne pocuvat

pocavanie — POCUVANIE

Hudobna forma skladby

Vyjadrovacie prostriedky

Zvuky, Sumy , ruchy, hluky, tony,

stizvuky okolitého sveta

Hudba veseld, krasna a dalSie kategorie blizke
Zivotnej skusenosti Ziakov

Skladby zahrani¢nych hudobnych skladatelov
Muzikal

hudbu, verbalizovat charakter hudby.

Identifikovat zakladné estetické kategérie v hudbe. Aktivne pocuvat
hudbu, rozpoznat emocionalno- vyrazovy potencial hudby.

Rozlisit zakladné vyjadrovacie prostriedky.

Porovnat charakterovo odli$né piesne, zdkladné dynamické kontrasty
v speve. Pocuvat aktivne piesen interpretovanu ucitelom, Ziakom.
Spievat pieseri s instrumentalnym doprovodom klavira. Vypocut si instrumentalnu
skladbu, rytmizovat.

Identifikovat obsadenie interpretovanej hudobnej skladby.

Pohybom znazornit naladu pocutej hudby. Rytmizovat a melodizovat
text . Urcit a rozpoznat melodické a rytmické motivy.

Obohatit pieseri tane¢nymi krokmi in§trumentalnym sprievodom.
Zoznamit sa s hudobnym nastrojom-husle. Identifikovat obsadenie
interpretovanej hudobnej skladby.

Hudobno-pohybové Cinnosti

Kalendare a vyrocné zvyky
Hudba pri slavnostnych
a rodinnych prileZitostiach

Hudobno-pohybova hra so spevom,
pohybova spontannost, uvolnenost

2/4 takt, osminové a stvrtové rytmické hodnoty
(rytmické slabiky ta, ti-ti)

Pomocné intonacné prostriedky

Hlasové a dychové cvicenia

Slovenskd ludova piesen
Hudobno-pohybovd hra so spevom, tanecna
chodza, tlieskanie, plieskanie, dupanie
Hudobno-pohybova ¢innost: pohyb, gesto,
mimika

Spievat veselu detsku pieseri. Pohybom a gestami vyjadrit charakter
piesne . Adekvatne reagovat na rytmus.

Rozvijat rytmické citenie striedanim

Stvrtovych a osminovych nét. Vediet rytmizovat rec. Osvojit si piesen
prostrednictvom intonacnej metddy s pouzitim relativnej solmizacie.
Upeviiovat intonacné vztahy so-mi. Osvoijit si pieseri prostrednictvom
intonacnej metddy s pouZitim relativnej solmizacie. Vediet melodizovat
re¢ 5.-3.(so-mi)

Pohybovat sa v rytme spievanej piesne, vyuzivat taneé¢nd chddzu .
Rytmizovat a melodizovat piesen.

Ovladat tanec¢né prvky a pohyb v jednoduchych choreografiach.
Upevriovat kamaratske vztahy v triede.
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Hudobno — dramatické ¢innosti

Sledovanie predstavenia na DVD
R6zne dramatické zanre

Hudobno- dramatické ¢innosti,
tvoriva dramatika

Prezentdcia divadelného predstavenia
Hudobno-pohybova ¢innost: pohyb,
gesto, mimika

Hudobno- dramatické ¢innosti, hudobno- pohybové hry, herecké etudy.
Poznat jednotlivé hudobné nastroje. Vyjadrit dej, naladu, charakteristiku
postav pribehu rytmickymi a melodickymi ndstrojmi. Osvojit si piesen
prostrednictvom intonacnej metddy s pouzitim relativnej solmizacie.
Koncentrovane a s porozumenim sledovat hudobno- pohybové
predstavenie, opisat ho vlastnymi slovami i odbornou terminolégiou,
diskutovat o nom.

Koncentrovane a s porozumenim sledovat hudobno- pohybové
predstavenie, opisat ho vlastnymi slovami i odbornou terminoldgiou,
diskutovat o fiom.

Syntetizovat svoje hudobné schopnosti, zru¢nosti a vedomosti do
dramatického celku

Samostatne tvorit, alebo na vybrand hudbu uéiteflom kreativne pripravit
scenar, pohyb, tanec, scénu ,kostymy, rekvizity

Podla svojich moZnosti zaspievat piesne z operety, - charakterizovat
balet, - pochopit, Ze hudbou sa da vyjadrit ¢okolvek — pribeh, pocity,
farby a i.- integrovat vokélne, pohybové, inStrumentélne a dramatické
¢innosti spojené v dramatickom pribehu

Zopakovat zasady spravneho dychania a za pomoci jednoduchych
skladieb,- vyuZit osvojené hudobné schopnosti, zruénosti a navyky pri
spoluvytvérani a prezentacii hudobno-dramatického pribehu.
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2.cyklus

KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Umenie a kultura
Predmet: Hudobna vychova

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e pozna zakladné hudobné kompetencie produkcie, recepcie a interpretacie hudby réznymi spésobmi, pristupmi, prejavmi
a prezentaciami

e ziska zakladné hudobné zrucnosti v oblasti spevu a hry na detskych hudobnych ndastrojoch a zruénosti verbdlneho, vizualneho,
pohybového a dramatického vyjadrovania a spajania hudby

e objavi zakladné a pouzitelné vedomosti z tedrie hudby, z hudobnej histérie, hudobnej estetiky

e ziska zakladné vedomosti a zru€nosti z oblasti techniky vytvarania hudby spevom a hry na hudobné nastroje

e pozna zakladné technologické postupy produkcie a prezentacie hudby, ako aj techniky a sp6soby nehudobného vyjadrovania hudby
(verbalneho, vizualneho, dramatického) kolektivom

e realizuje hry na detské a iné ovladatelné hudobné ndastroje, pohybové aktivity, tance a tvorivi dramatiku
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Vzdelavacia oblast: Umenie a kultura

1.15 Predmet: Vytvarna vychova

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdeldvania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Vytvarnd vychova schvdleného ako Priloha €. 2.9 k Dodatku ¢. 8 k Statnemu vzdeldvaciemu programu schvdlenému

Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

V predmete vytvarnd vychova sa primarne zameriame na aktivity ¢innostného vyucovania. Vedu Ziakov k vlastnému prejavu a na zaklade
tvorivej skusenosti aj k vytvaraniu vlastnych kultirnych ndzorov a postojov. Sprostredkujeme im kultirne znalosti a zruénosti z oblasti

vizualnych umeni (vytvarné umenie, architektura, film, dizajn), zahfiajuc aj performativne zlozky.
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Roénik: Stvrty

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 33 hodin ro¢ne

Ciele predmetu

Ziaci

vyjadruju spontanny detsky vytvarny prejav, ktory vedie k uvedomenému svojbytnému vyjadrovaniu

hladaju a objavuju samostatny a tvorivy pristup k rieSeniu problémov prostrednictvom experimentovania, uplatnenia predstavivosti a

fantazie, slobody vo vytvarani svojich vlastnych konceptov a rieseni

vytvaraju si predstavy na zaklade vnimanej skutoénosti alebo vlastnej fantazie a tieto predstavy tvorivo formadlne a technicky vyjadruju

prostrednictvom artefaktov

rozvijaju si manualne zru¢nosti pracou s réznymi materidlmi a technikami
spoznavaju prostrednictvom zazitkového a Cinnostného vyucovania druhy vytvarného umenia, média, koncepcie, Styly a vyrazové
prostriedky umeleckého vyjadrovania v oblasti vytvarného umenia, fotografie, architektury, dizajnu a filmovej tvorby na Urovni

historického vyvoja aj su¢asného umenia

bez ohladu na mieru talentu prezentuju svoje napady a pracu, a tym umocnuju vlastné sebavedomie a originalitu
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Vytvarné Kompoziéné hry s liniou a bodom
vyjadrovacie —rovnovaha a pohyb v kompozicii
prostriedky Nasledna aplikacia v narativnej téme

VyuZitie farebnych kontrastov pri vyfarbovanim
tvarov; ukazky zakladnych farebnych
kontrastov

Pochopit kompozi¢ny vztah bodu a linie.
Vytvorit obraz s pouZitim bodov

PouZit v malbe zakladné farebné kontrasty.
Vo vytvarnom prejave aktivne miesat farby.

Rozvoj predstavivosti, fantazie

Moznosti zobrazovania:

-odklon od schematického zobrazovania,
inovdcia, fantazia

- vyraz spracovavaného motivu

(smutny, vesely, smiesny, unudeny, lenivy...)
-vyjadrenie ténov farbami od nizkych az po
vysoké — hudba ako vyraz ténov

Variovat grafické stereotypy, uplatnit vlastni predstavivost.

Vytvarne vyjadrit psychické vlastnosti, pomenovat namalované.

Namalovat farebnu stupnicu ténov.

Podnety moderného vytvarného
umenia

Malovanie - vytvorenie tvaru

— prostrednictvom bodov (Skvin alebo textur),
pointilisticky princip

Ukazky umenia impresionizmu - krajinomalba

Vytvorit tvar — prostrednictvom bodov (Skvfn alebo textar).
Malovat prostrednictvom skvfn.

Vytvorit obraz s pouZitim impresionistického umenia.

Vytvarné cinnosti inSpirované
dejinami umenia

InSpiracia vybranymi artefaktmi z inych kultar
a ich vytvarnd interpretacia
Umenie inych kultur:
-Indidnske typické artefakty
-Budhisticky chram

Interpretovat artefakt umenia inej kultury.

Interpretovat artefakt ¢inskej kultury.
Poukazat na odlisnosti a podobnosti s naSou kulturou.

Podnety z architektury

Navrhy architektdry inSpirovanej telom alebo
organickymi Struktirami s uplatnenim fantazie
Ziaka

Ukazky  antropomorfnej,
fytomorfnej architektury
Architektura vychadzajuca z rastlinnych tvarov
a zvieracich

Architektura vychadzajuca z postavy Cloveka
Architektura vychdadzajuca z organickych
a geometrickych tvarov

zoomorfne] a

Zobrazit rozne stavby, podla zazZitkovej skisenosti alebo ukazok, poznat funkciu stavieb.
Navrhnut architektiru podla vlastnej fantazie.

Navrhnat architektdru vychadzajucu z rastlinnych a zvieracich tvarov.

Navrhnut architektdru vychadzajicu z postavy ¢loveka.
Navrhnut organicky tvar v architekture.
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Podnety fotografie

Hladanie vztahov medzi dvoma fotografickymi
obrazmi

Vytvaranie prekvapujuceho nového videnia
fotoobrazu rytmickym radenim formou rolaze
Rolaz alebo montaz z dvoch fotografii

Vytvorit fotorolaz (montdz) z dvoch fotografii.

Spojit ¢asti fotografie do novej kompozicie.
Dotvorit fotografiu, dokreslenim nového, vytvorit fotomontaz.

Podnety videa a filmu

Navrhy fantastickych kulis a prostredi
zname alebo vymyslené filmové deje
Navrh charakterovej masky pre fiktivnu filmovu
postavu.

pre

Navrhnat kulisu, prostredie pre filmovy zdber, masku pre filmovu postavu.

Podnety dizajnu a remesiel

Navrh predmetu (dopravného prostriedku,
nabytku ) inSpirovaného organickymi tvarmi
Porovnanie s geometrickymi tvarmi

Ukazky antropomorfného, zoomorfného alebo
fytomorfného dizajnu

Zobrazit dopravny prostriedok in$pirovany organickymi tvarmi.

Vytvarne vyjadrit vymysleny dizajn predmetu in$pirovany organickymi tvarmi.

Nakreslit vymysleny dizajn predmetu, inSpirovany Castami ludského, zvieracieho tela
a Castami rastliny.

Podnety inych
oblasti poznavania sveta

Mapa fantastickej krajiny
Zakreslenie fantazijnych topografickych znaciek
do mapy

Zhotovit vlastni mapu s fantazijnou symbolikou.
Vytvorit k mape legendu.

Skola v galérii

Navsteva galérie (virtudlnej galérie) alebo
prehliadky reprodukcii vytvarnych diel
Diskusia o jednotlivych tradi¢nych Zanroch

vytvarného umenia (zétisSie, portrét, krajina,
socha)
Charakteristika druhov vizualnych umeni

Charakterizovat znaky tradiénych Zanrov vytvarného umenia.

Povedat svoju interpretaciu videného obrazu.

Charakterizovat druhy vizualnych umeni.

Moznosti zobrazovania
videného sveta

Hladanie  moZnosti iréznych  spbsobov
zobrazenia jednoduchého figurativneho motivu
s dérazom na odklon od stereotypov

Kreslenie predmetov v zati$i — snaha docielit
pribliznu proporcionalitu a postrehnat
priestorové usporiadanie (prekryvanie)

Vytvarne parafrazovat osobu, na zéklade videného obrazu.
Vytvarne vyjadrit scénu zo Zivota, interpretovat obraz.

Vystihnut priblizné tvary a proporcie pozorovanych predmetov.

Podnety elektronickych médii

Pouzivanie maliarskych nastrojov

v pocitatovom programe — vyplneny tvar
(krivka, mnohouholnik), miesanie digitalnych
farieb, farebné kontrasty, vzory z pismen,

vytvorenie peciatky, jednoduchy motiv - malba

Namalovat jednoduchy motiv pocitatovym nastrojom.
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Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina ty?denne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 33 hodin ro¢ne

Ciele predmetu

Ziaci

vyjadruju spontanny detsky vytvarny prejav, ktory vedie k uvedomenému svojbytnému vyjadrovaniu

hladaju a objavuju samostatny a tvorivy pristup k rieSeniu problémov prostrednictvom experimentovania, uplatnenia predstavivosti a

fantazie, slobody vo vytvarani svojich vlastnych konceptov a rieseni

vytvaraju si predstavy na zaklade vnimanej skutocnosti alebo vlastnej fantazie a tieto predstavy tvorivo formalne a technicky vyjadruju

prostrednictvom artefaktov

rozvijaju si manualne zruc¢nosti pracou s réznymi materidlmi a technikami
spoznavaju prostrednictvom zazitkového a cinnostného vyucovania druhy vytvarného umenia, média, koncepcie, Styly a vyrazové
prostriedky umeleckého vyjadrovania v oblasti vytvarného umenia, fotografie, architektury, dizajnu a filmovej tvorby na udrovni

historického vyvoja aj su¢asného umenia

bez ohladu na mieru talentu prezentuju svoje napady a pracu, a tym umocnuju vlastné sebavedomie a originalitu
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Vytvarné
vyjadrovacie
prostriedky

Kompozi¢né hry s liniou a bodom

—rovnovaha a pohyb v kompozicii

Naslednd aplikacia v narativnej téme

VyuZitie farebnych kontrastov pri vyfarbovanim
tvarov; ukazky zakladnych farebnych
kontrastov

Pochopit kompozi¢ny vztah bodu a linie.
Vytvorit obraz s pouZitim bodov

Pouzit v malbe zdkladné farebné kontrasty.
Vo vytvarnom prejave aktivne miesat farby.

Podnety moderného vytvarného
umenia

Malovanie - vytvorenie tvaru

— prostrednictvom bodov (Skvin alebo textur),
pointilisticky princip

Ukazky umenia impresionizmu - krajinomalba

Vytvorit tvar — prostrednictvom bodov (Skvfn alebo textar).
Malovat prostrednictvom skvfn.

Vytvorit obraz s pouZitim impresionistického umenia.

Vytvarné cinnosti inSpirované

dejinami umenia

InSpiracia vybranymi artefaktmi z inych kultar
a ich vytvarna interpretacia
Umenie inych kultur:
-Indidnske typické artefakty
-Budhisticky chram

Interpretovat artefakt umenia inej kultury.

Interpretovat artefakt ¢inskej kultury.
Poukazat na odlisnosti a podobnosti s naSou kulturou.

Podnety z architekttry Navrhy architektdry inSpirovanej telom alebo | Zobrazit rézne stavby, podla zaZitkovej skisenosti alebo ukazok, poznat funkciu stavieb.
organickymi Struktirami s uplatnenim fantazie | Navrhnut architektiru podla vlastnej fantazie.
Ziaka
Ukazky  antropomorfnej,  zoomorfnej  a | Navrhnut architektiru vychadzajicu z rastlinnych a zvieracich tvarov.
fytomorfnej architektury
Architektura vychadzajuca z rastlinnych tvarov
a zvieracich
Architektura vychddzajica z postavy Cloveka Navrhnut architektdru vychadzajucu z postavy ¢loveka.
Architektura  vychadzajuca  zorganickych | Navrhnuf organicky tvar v architekture.
a geometrickych tvarov
Podnety fotografie Hladanie vztahov medzi dvoma fotografickymi | Vytvorit fotorolaz (montaz) z dvoch fotografii.

obrazmi

Vytvaranie prekvapujiceho nového videnia
fotoobrazu rytmickym radenim formou rolaze
Roldz alebo montaz z dvoch fotografii

Spojit ¢asti fotografie do novej kompozicie.
Dotvorit fotografiu, dokreslenim nového, vytvorit fotomontaz.

Podnety videa a filmu

Navrhy fantastickych kulis a prostredi pre

Navrhnat kulisu, prostredie pre filmovy zaber, masku pre filmovu postavu.
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zname alebo vymyslené filmové deje

Navrh charakterovej masky pre fiktivnu filmovu
postavu.

Podnety dizajnu a remesiel

Navrh predmetu (dopravného prostriedku,
nabytku ) inSpirovaného organickymi tvarmi
Porovnanie s geometrickymi tvarmi

Ukazky antropomorfného, zoomorfného alebo
fytomorfného dizajnu

Zobrazit dopravny prostriedok in$pirovany organickymi tvarmi.

Vytvarne vyjadrit vymysleny dizajn predmetu inSpirovany organickymi tvarmi.

Nakreslit vymysleny dizajn predmetu, inSpirovany castami ludského, zvieracieho tela
a Castami rastliny.

Podnety inych
oblasti poznavania sveta

Mapa fantastickej krajiny
Zakreslenie fantazijnych topografickych znaciek
do mapy

Zhotovit vlastni mapu s fantazijnou symbolikou.
Vytvorit k mape legendu.

Skola v galérii

Navsteva galérie (virtudlnej galérie) alebo
prehliadky reprodukcii vytvarnych diel
Diskusia o jednotlivych tradi¢nych Zanroch

vytvarného umenia (zatiSie, portrét, krajina,
socha)
Charakteristika druhov vizualnych umeni

Charakterizovat znaky tradi¢nych Zanrov vytvarného umenia.

Povedat svoju interpretéciu videného obrazu.

Charakterizovat druhy vizualnych umeni.

Moznosti zobrazovania
videného sveta

Hladanie  moZnosti iréznych  sp6sobov
zobrazenia jednoduchého figurativneho motivu
s dérazom na odklon od stereotypov

Kreslenie predmetov v zati$i — snaha docielit
priblizna proporcionalitu a postrehnat
priestorové usporiadanie (prekryvanie)

Vytvarne parafrazovat osobu, na zdklade videného obrazu.
Vytvarne vyjadrit scénu zo Zivota, interpretovat obraz.

Vystihnut priblizné tvary a proporcie pozorovanych predmetov.

Podnety elektronickych médii

Pouzivanie maliarskych nastrojov

v pocitatovom programe — vyplneny tvar
(krivka, mnohouholnik), miesanie digitalnych
farieb, farebné kontrasty, vzory z pismen,
vytvorenie peciatky, jednoduchy motiv - malba

Namalovat jednoduchy motiv poéitatovym néstrojom.
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KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Umenie a kultura

Predmet: Vytvarna vychova

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

e vyjadruje spontanny detsky vytvarny prejav, ktory vedie k uvedomenému svojbytnému vyjadrovaniu

e hlad3 a objavuje samostatny a tvorivy pristup k rieSeniu problémov prostrednictvom experimentovania, uplatnenia predstavivosti a

fantazie, slobody vo vytvarani svojich vlastnych konceptov a rieseni

e vytvara si predstavy na zaklade vnimanej skuto¢nosti alebo vlastnej fantazie a tieto predstavy tvorivo formalne a technicky vyjadruju

prostrednictvom artefaktov

e rozvija si manualne zruc¢nosti pracou s réznymi materialmi a technikami

e spozndva prostrednictvom zazitkového a cinnostného vyucovania druhy vytvarného umenia, média, koncepcie, Styly a vyrazové
prostriedky umeleckého vyjadrovania v oblasti vytvarného umenia, fotografie, architektury, dizajnu a filmovej tvorby na udrovni

historického vyvoja aj su¢asného umenia

e bez ohladu na mieru talentu prezentuje svoje napady a pracu, a tym umocniuje vlastné sebavedomie a originalitu
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Vzdelavacia oblast: Zdravie a pohyb

1.16 Predmet: Telesna a Sportova vychova

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdelavania su v sulade s cielmi, obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu
pre vyucovaci predmet Telesnd a Sportova vychova schvaleného ako Priloha €. 2.8 k Dodatku ¢. 8 k Statnemu vzdelavaciemu programu

schvédlenému Ministerstvom skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky 19.8.2020 pod ¢islom 2020/15129:1-A2100.

Charakteristika predmetu

V predmete telesna a Sportova vychova sa zameriame na zakladné informacie o biologickych, fyzickych a socidlnych zakladoch zdravého
ivotného $tylu. Ziak si v lom rozvija schopnosti a osvojuje vedomosti, zruénosti a ndvyky, ktoré st sucastou zdravého Zivotného $tylu nielen
pocas Skolskej dochadzky, ale i v dospelosti. Osvojuje si pohybové zruénosti a navyky na efektivne vyuzitie volného Casu a zaroven vedomosti
o zdravotnom ucinku osvojenych pohybovych zruénosti a ndvykov. Doraz sa kladie na motivaciu k pohybovej a Sportovej aktivite, vyzdvihnutie

osobitosti Ziakov a ich individudlnych predpokladov pre vykonavanie danych ¢innosti.
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Roénik: Stvrty

Rozsah vyucovacieho predmetu

2 vyucovacie hodiny ty?denne — 66 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 66 hodin ro¢ne

Ciele predmetu
Ziaci

e ziskaju poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnimaju pohybovu aktivitu ako prostriedok upeviovania zdravia, rozumeju vyznamu
aktivneho odpocinku na odstranenie Unavy

e ziskaju informacie o situdciach ohrozujucich zdravie a dokazu poskytnut prvi pomoc na veku primeranej rovni

e reSpektuju zasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostiach

e chapu vyznamu diagnostiky ako prostriedku pre ziskanie informacii o Urovni vlastnej telesnej zdatnosti

e vytvoria si elementdrnu veku primeranu predstavu o vlastnych pohybovych moznostiach

e osvoja si zakladné pohybové zrucnosti suvisiace s vykondvanim zakladnych lokomdcii, nelokomocnych pohybovych zru¢nosti
a vybranych Sportov, osvoja si techniku a pravidla ré6znych Sportovych disciplin
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Vyznam pohybu pre zdravie ¢loveka,
adaptacia organizmu na zatazenie, dolezité
fyziologické zmeny vplyvom telesného
zatazZenia, prva pomoc pri drobnych
poraneniach

Vysvetlit vyznam pohybovej aktivity pre zdravie ¢loveka.
Rozpoznat zakladné prejavy Unavy pri fyzickej zatazi.
Opisat zasady poskytovania prvej pomoci v réznom prostredi.

Telesna zdatnost a pohybova
vykonnost

Merania pulzovej frekvencie na krénej tepne
pred zataZenim a po zataZeni, vysvetlenie
rozdielov v pulzovej frekvencii, pri¢iny zmien
a poznatky o vonkajsich prejavoch unavy pri
zatazeni

Odporucané motorické testy pre
posudzovanie individudlnych vykonov: skok
do dialky z miesta, ¢Inkovy beh 10x5 m, vydrz
v zhybe, lah — sed za 30 sek, vytrvalostny
¢Inkovy beh

Odmerat pulzovu frekvenciu na krénej tepne pred zatazenim a po zatazeni.
Vysvetlit rozdiely v pulzovej frekvencii, priiny zmien.

Vysvetlit vyznam diagnostiky pre zdravie a osobny telesny, motoricky a funkény

vyvin.
Individualne sa zlepsit v stanovenych ukazovateloch vybranych testov.

Sportové &innosti pohybového
rezimu (SCPR): Zakladné
pohybové zruénosti

Uloha rozcviéenia pred vykonavanim
pohybovych ¢innosti ako prevencia pred
zranenim

VyuZitie osvojenych atletickych prvkov pre
rozvoj kondi¢nych a koordina¢nych
schopnosti, Sportova gymnastika, akrobacia,
cvi¢enia s nacinim a na naradi, Upolové
cvi¢enia a hry

Vysvetlit vyznam a potrebu rozcvi¢enia pred vykonavanim pohybovej ¢innosti.

Vyuzivat prostriedky na rozvoj pohybovych schopnosti.

Pomenovat zakladné pohybové zruénosti.

Zvladnut techniku rézneho behu, adaptovat organizmus na zatazenie.
Zvladnut techniku zékladnych akrobatickych cvi¢eni v réznych obmenach
a vazbach a skokoch.

Zvladnut techniku manipulacie s nacéinim.

Spravne previest lezenie, zoskok, chddzu, beh a obraty na naradi.
Vykonat ukazku z dpolovych cviceni.

SCPR: Manipulaéné, pripravné
a Sportové hry

Herné ¢innosti jednotlivca a herné
kombinacie (futbal, basketbal, hadzana,
volejbal), pravidla vybranych Sportovych
disciplin

Zvladnut techniku zékladnych hernych ¢innosti

Pomenovat zakladné ¢innosti jednotlivca.

Zvladnut herné ¢innosti jednotlivca v hrach realizovanych vo vyuébe.
Vediet drzat, prihravat a chytat loptu s vyuZitim rychlosti a obratnosti.
Uplatnit manipulaciu s nacinim v pohybovej alebo pripravnej sportovej hre.
Charakterizovat zdkladné pojmy suvisiace s hrami.




ZS so sidlom v

Bystranoch

Ucéebné osnovy

2.cyklus

Priloha 2
Strana 124

Aplikovat v hre dohodnuté pravidla a respektovat ich.

SCPR: Hudobno-pohybové
a tanecné cinnosti

Tanecné kroky a motivy regionalnych
[udovych tancov, tanecné kroky a motivy
vybranych modernych tancov, aerobik,
zumba, brusné tance a iné formy rytmickych
cviceni s hudobnym sprievodom

Pomenovat tanecné kroky realizované vo vyucbe.

Zvlddnut zdkladné tanecné kroky a tane¢né motivy v r6znych obmenach.
Vytvorit kratke vazby a motivy z naucenych taneénych krokov na dand hudbu.
Zladit pohyby tela, chddzu, skoky a beh s rytmom navodenym potleskom,
zvukovym signdlom, hudbou.

SCPR: Psychomotorické
a zdravotne orientované
cvicenia a hry

Psychomotorické cvicenia, zasady spravneho
drzania tela

Vysvetlit podstatu psychomotorickych cvi€eni a ich vyznam.

Aplikovat naucené zruc€nosti v cvi¢eniach a hrach.

Vykonat jednoduché cvi¢enia na statickd rovnovahu.

Postupne uvolnit pri slovnhom doprovode svalstvo koncatin i celého tela.
Popisat znaky spravneho drzania tela v réznych polohéch.

SCPR: Aktivity v prirode
a sezénne pohybové c¢innosti

Technika jedného plaveckého sp6sobu,
plavecky spdsob (kraul, znak, prsia), Startovy
skok, obratka

LyZovanie — lyZe zjazdové, bezecké
Korculovanie (in-line a na lade)

Cvi€enia v prirode, zdkladné pravidla ochrany
Zivotného prostredia, presun mierne ¢lenitym
terénom s prekonavanim terénnych prekazok

Zvladnut pohybové zruénosti vybranych sezénnych aktivit.
Vymenovat zakladné druhy realizovanych sezénnych pohybovych aktivit
(korculovanie in-line a na lade, lyZovanie, plavanie, turistika).

Bezpetne sa pohybovat v réznom priestore a v réznych podmienkach.
Vysvetlit vyznam a zasady ochrany prirody pocas pohybovych aktivit v nej.
Prekonat pohybom rézne terénne nerovnosti.

Uplatnit prvky sezénnych pohybovych ¢innosti v hrach, sataziach, v skole i vo
volnom case.
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Roénik: piaty

Rozsah vyucovacieho predmetu

2 vyucovacie hodiny ty?denne — 66 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP (povinné hodiny RUP)

spolu - 66 hodin ro¢ne

Ciele predmetu

Ziaci

e pouzivaju odbornu terminoldgiu telovychovnych a Sportovych ¢innosti

® poznaju vyznam rozcvic¢enia pred vykondvanim pohybovych Cinnosti

e komunikuju so zranenym a poskytuju prvid pomoc
e pracuju s uroviou svojej pohybovej vykonnosti

e uvazuju o vyuziti hernych kombinacii a systémoch v hre

e rozumeju vyznamu pohybovej aktivity pre zdravie ¢loveka

e reSpektuju zasady fair-play pri Sportovych sutaziach
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Obsahovy standard

Tematicky celok:

Téma:

Vykonovy Standard

Poznatky z telesnej vychovy a
Sportu

Odborna terminoldgia

Pouzivat odbornu terminoldgiu telovychovnych a Sportovych ¢innosti

Technika, taktika a metodika pohybovych
¢innosti

Osvoijit prostriedky na rozvoj pohybovych schopnosti

Pravidla sutazenia v pohybovych ¢innostiach

Aplikovat pravidla pri vykondvani $portovych ¢innosti

Olympijska vychova

Popisat vyznam zakladnych olympijskych myslienok

Uspechy nasich §portovcov na OH, MS, ME

Uviest priklady Gspesnych slovenskych Sportovych reprezentantov

Technika Startov

Osvojit spravnu techniku Startov

Beh na 60 metrov

Osvojit spravnu techniku behu

Hod kriketovou loptickou

Osvojit spravnu techniku hodu kriketovou lopti¢kou

Vrh gulou

Osvojit spravnu techniku vrhu gulou

Skok do dialky z miesta

Osvojit a uplatnit spravnu techniku skoku do dialky z miesta

Zaklady gymnastickych Sportov

Stojka na lopatkach

Osvojit spravne cvi¢ebné tvary

Kotul Osvoijit spravnu techniku kotula
Povinny vyberovy tematicky Florbal — zakladné pravidla Oboznamit sa so zakladnymi pravidlami v $portovej hre
celok Prihravky Vysvetlit vyznam rozcvicenia pred vykonavanim pohybovej ¢innosti

Vedenie lopty okolo prekazok

Dokazat uplatnit manipulaciu s naéinim v pripravnych ¢innostiach

Vedenie lopty s nardzackou

Dokazat odmerat pulzovu frekvenciu na krénej tepne

Strelba

Vysvetlit vyznam pohybovej aktivity pre zdravie ¢loveka

Herna hodina

Uplatriovat zasady fair-play

Vseobecna gymnastika

Kondi¢na — kluk v klaku, vzpore

Osvojit si rozne variacie cvicebnych tvarov

Vypony, poskoky, skoky

Dokazat aplikovat bezecké a skokanské prvky pri rozvoji schopnosti

Zaklony trupu

Uplatnit optimalnu techniku zakladnych akrobat. cvi¢eni v réznych obmenach

Zakladna — stojka na lopatkach

Prakticky demonstrovat osvojené cvitebné tvary z gymnastiky

Sportové hry

Futbal/vybijana — zakladné pravidla

Oboznamit sa so zakladnymi pravidlami v $portovej hre

Zakladna terminoldgia

Pouzivat odbornu terminoldgiu telovychovnych a $portovych &innosti

Zasady organizacie prace

Zostavit a realizovat rozcviéenie pre kazdy tematicky celok

Rozbor hry

Vysvetlit zaklady racionalnej vyzivy

Prihravky

Prezentovat spravne drZanie tela pocas vykonavania pohybovej aktivity

Herna hodina

Rozpoznat zakladné prejavy Unavy pri fyzickej zatazi

Basketbal — zakladné pravidla

Oboznamit sa so zakladnymi pravidlami v $portovej hre
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Technické udaje

Vysvetlit zdkladne technické udaje

Prihrdvky obojrucne

Prezentovat spravne drzanie tela pocCas vykonavania pohybovej aktivity

Hernda hodina

Vyuzit herné kombinacie a systémy v hre

Hadzana — zakladné pravidla

Oboznamit sa so zakladnymi pravidlami v Sportovej hre

Technické udaje

Vysvetlit zakladné technické udaje

Prihravky Ohodnotit Uroveri pohybovych schopnosti
Hernd hodina Pomenovat a popisat funkcie hracov v obrane i v Gtoku
Testovanie Clnkovy beh Charakterizovat a uplatriovat pohybové ¢innosti podporujuice zdravy zivotny Styl

Skok do dialky z miesta

Charakterizovat nebezpecenstvo zavislosti na ndvykov. latkach na zdravie ¢loveka

Lah —sed

Vysvetlit vyznam a zasady ochrany prirody pocas pohybovych aktivit v nej

12 minutovy beh

Poskytnut prvi pomoc

Vydrz v zhybe

Uplatriovat rézne formy pohybovej aktivity v rezime dfia
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KlI'icové kompetencie na konci 2.cyklu

Vzdelavacia oblast: Zdravie a pohyb

Predmet: Telesna a Sportova vychova

Ziak ma na konci 5. roénika osvojené tieto klti¢ové kompetencie:

ziska poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnimaju pohybovu aktivitu ako prostriedok upeviiovania zdravia, rozumeju vyznamu

aktivneho odpocinku na odstranenie unavy

ziska informacie o situaciach ohrozujucich zdravie a dokazu poskytnut prvi pomoc na veku primeranej Urovni

reSpektuje zasady bezpecénosti pri pohybovych ¢innostiach

chdpe vyznamu diagnostiky ako prostriedku pre ziskanie informacii o Urovni vlastnej telesnej zdatnosti
vytvori si elementarnu veku primeranu predstavu o vlastnych pohybovych mozZznostiach

osvoji si zakladné pohybové zruénosti suvisiace s vykondvanim zakladnych lokomdcii, nelokomoénych pohybovych zruénosti

a vybranych Sportov, osvoja si techniku a pravidla réznych Sportovych disciplin

pouziva odbornu terminoldgiu telovychovnych a Sportovych Cinnosti

poznd vyznam rozcvicenia pred vykonavanim pohybovych ¢innosti

komunikuje so zranenym a poskytuju prvi pomoc
pracuje s uroviiou svojej pohybovej vykonnosti

uvazuje o vyuziti hernych kombinacii a systémoch v hre

rozumie vyznamu pohybovej aktivity pre zdravie ¢loveka

reSpektuje zasady fair-play pri Sportovych sutaziach




